
4 uoEcj 2009
ch- ,l- esgrk lHkkxkj
t;iqj] jktLFkku

o"kkZ vk/kkfjr {ks=ksa ij izHkko % tu lquokbZo"kkZ vk/kkfjr {ks=ksa ij izHkko % tu lquokbZo"kkZ vk/kkfjr {ks=ksa ij izHkko % tu lquokbZ



tyok;q ifjorZu
o"kkZ vk/kkfjr {ks=ksa ij izHkko % tu&lquokbZ

4 uoEcj 2009
t;iqj] jktLFkku



tyok;q ifjorZu
o"kkZ vk/kkfjr {ks=ksa esa izHkko % tu lquokbZ

t;iqj 4 uoEcj 2009

laiknu % vt; dqekj >k 

ladyu % fouksn dks"Vh 

ysvkmV % jtuh’k JhokLro

izdk’kd % fldksbZfMdkWu] Lojkt] ,Q 159&160] lhrkiqjk vkS|ksfxd {ks=] t;iqj&302022 ¼jktLFkku½
Qksu % 0141&2771488 bZ esy % cecoedecon@gmail.com

lg;ksx % vkWDlQse bf.M;k

eqnzd % iSjoh] th&30] izFke ry] yktir uxj&3] ubZ fnYyh&110024 

Qksu % 011&29841266 bZ esy % pairvidelhi@rediffmail.com



vuqØe

T;wjh ifjp;

izkDdFku	

Hkwfedk	

1	 tyok;q ifjorZu dk gekjh laLd`fr ij izHkko	 13

2	 iyk;ku ds vykok vkSj dksbZ jkLrk ugha	 16

3	 ekSle ifjorZu ls vkthfodk esa cnyko ds vuqHko	 18

4	 de gksrs taxyksa ls cny x;k ekSle	 21

5	 I;klh /kjrh] Hkw[ks tkuoj] ejrk fdlku	 24

6	 yqIr gksrh igkfM+;k tutkfr	 27

7	 dikl ds 'kgj vdksyk esa tyok;q ifjorZu	 31

8	 igkM+ksa ij yqIr gks jgh gSa ouLifr;k¡ o lsc dh iztkfr;k¡	 34

9	 tyok;q ifjorZu ls efgyk,sa vc vkSj vlqjf{kr	 37

10	 tyok;q ifjorZu ls fuiVus ds iqjkus rjhds T;knk dkjxj	 40

11	 tSfod [ksrh T;knk dkjxj	 42

12	 Ñf"k dk cnyrk Lo:i	 44

13	 [kRe gksrs izkÑfrd lalk/ku	 47

14	 pjokgksa ij izÑfr vkSj lekt dh nksgjh ekj	 49

15	 [ksrh ls iyk;u dh vksj	 51

16	 fdlkuksa dh [kRe gksrh Lokcyafcrk o vkRefuHkZjrk	 54

17	 tyok;q ifjorZu dk i’kq/ku ij izHkko	 56

18	 ekSle cnyko vkSj vkfnoklh lH;rk	 57

19	 if’pe pEikj.k esa tyok;q ifjorZu ds izHkko	 59

20	 cnyrs ekSle ls ekyok&fuekM+ dh fcxM+rh [ksrh	 61

21	 jsfxLrku dh nLrd	 63

22	 cqy<k.kk ftyk ¼egkjk"Vª½ esa tyok;q ifjorZu	 65

23	 fcu ikuh lc lwu	 67

24	 pkdlw ¼jktLFkku½ esa tyok;q ifjorZu	 69

25	 tyok;q ifjorZu ls i’kqikyu dh c<+rh leL;k,sa	 71



tyok;q ifjorZu
o"kkZ vk/kkfjr {ks=ksa esa izHkko % tu lquokbZ

T;wjh

Jh v#.k dqekj ^ikuhckck*

vki ,d i=dkj o i;kZoj.kfon~ gSaA blds vykok xk¡/khoknh xk;] xaxk] fgeky; cpkvks lfefr ds vxz.kh usrk Hkh gSaA ekSle 
ds cukoV ij fgeky; {ks= o mldh ikfjfLFkdh; Lok;Ùkk dk nf{k.kh ,f’k;k esa fu.kkZ;d Hkwfedk ij vki v/;;ujr gSA

Jh lh ds xkaxqyh ^ccyw* 
vki fVacdVw dysfDVo ds iz.ksrk gSa o jktuhfr ,oa jaxeap esa lfØ; gSaA vki tufodkl vkanksyu ds la;qDr la;kstd o         
vka/k izns’k [ksfrgj etnwj laxBu ds laLFkkid lnL; gSaA vki ijekdypj vkSj izkd`frd [ksrh ds eq[kj oDrk gSA ikjEifjd 
fodkl if)fr ds vkykspd ds :Ik esa Hkh vki tkus tkrs gSaA 

lqJh deyk Hklhu 
vki nf{k.k ,f’k;k esa lfØ; dk;ZdrkZ] tsaMj izf’k{kd o fopkjd gSaA vkius tsaMj ds eqn~ns ij O;kid :Ik ls ys[ku fd;k 
gSA vki laxr dh lykgdkj] ihl okseu ,Økl n Xyksc ¼Peace Women across the Globe½ dh lg&v/;{k o lkmFk ,f’k;u 
QkWj áweu jkV~l dh C;wjks lnL; gSaA 

Jh vkse izdk’k tks’kh 
vki Qyksnh fo/kku lHkk {ks= ds fo/kk;d gSa vkSj is’ks ls d`"kd Hkh gSaA vki ifCyd vuMjVsfdax lfefr ds lnL; Hkh gSaA 

U;k;ewfrZ Jh ikukpan tSu 
vki jktLFkku mPp U;k;ky; ds HkwriqoZ U;k;/kh’k gSaA vki fiNys 15 o"kksZa ls fofHkUu dkuwuh o lkekftd eqn~nksa ij ys[ku 
dk;Z djrs jgsa gSa tks vxz.kh dkuwuh if=dkvksa esa Nirs jgs gSaA vkius if’pe caxky ds flaxwj] uanhxzke o vU; txgksa esa 
fdlkuksa dh csn[kyh ij varjkZ"Vªh; tu vnkyr dh vxqokbZ Hkh dh gSA 

Jh jktsUnz Hkkukor 
vki jktLFkku ljdkj esa ujsxk vk;qDr gSaA vki 1988 ls Hkkjrh; iz’kklfud lsok esa lsokjr gSaA vkius jkT; ljdkj ds 
fofHkUu foHkkxksa & lk{kjrk o izlkj f’k{kk] i;ZVu o xzkeh.k fodkl esa mYys[kuh; ;ksxnku fn;k gSA lk{kjrk ds fy, mRd`"V 
;ksxnku gsrq NLM-UNESCO }kjk vkidks lEekfur fd;k x;k rFkk jktLFkku ds ekuuh; jkT;iky th us i;ZVu ds {ks= esa 
mRd`"V ;ksxnku gsrq vkidks LVsV esfjV izek.ki= }kjk lEekfur fd;kA 

MkW- lqeu lgk; 
vki ,d oSKkfud gSa o thu dSEisu dh la;kstd gSa] tks fdlkuksa ds vf/kdkjksa vkSj Hkkstu o vkthfodk dh j{kk ds fy, 
lefiZr gSA vkidks 2001 esa ukbV vkWQ n xksYMu vdZ ¼uhnjyS.M½ }kjk lEekfur fd;k x;k vkSj 2004 esa d`f"k] tsusfVd    
lalk/ku vkSj i;kZoj.k ds {ks= esa mRd`"V ;ksxnku ds fy, cksjykWx lEeku izkIr gqvkA 

U;kewfrZ Jh oh- ,l- nos 
vkius vius dk;Zdky esa dbZ mPp U;kf;d inksa dks lq’kksfHkr fd;kA vki 1984 ls 1994 rd mPp U;k;y; esa         
U;k;k/kh’k jgs rnksijkar jktLFkku fof/k vk;ksx ds v/;{k rFkk jktLFkku miHkksDrk fookn fuokj.k lfefr ds v/;{k ds :Ik 
esa in dh xfjek c<+kbZA 1985 esa vki xqtjkr ds lkEiznkf;d naxksa ds fy, xfBr vk;ksx ds v/;{k jgs rFkk 1994 esa 
vkius yksdk;qDr ds in dks xkSjokafor fd;kA 



izkDdFku

Hkkjr tSls ns’k dks vc tyok;q ifjorZu dh vkgV ls pkSadus ;k psrus dh vko’;drk 
ugha gSA lky&nj&lky tyok;q ifjorZu dh inpki Li"V vkSj xaHkhjre gksrh ut+j vk jgh 
gSA blh o"kZ Bhd&Bkd ekulwu dh Hkfo";ok.kh ds ckotwn ns’k ds 250 ls vf/kd ftys vdky 
dh pisV esa gSaA nwj dh u lqusa vkSj ikl dh ns[ksa rks vkbZ-ih-lh-lh- dh fjiksVZ esa dh xbZ 
Hkfo";okf.k;ksa vkSj x.kukvksa ls T;knk et+cwr lk{; vius ns’k esa gh miyC/k gSaA fpark dk fo"k; 
ljdkj o vU; ns’kksa }kjk bu lk{;ksa dk fujknj gSA

vc ;g yxHkx r; gS fd tyok;q ifjorZu dk lokZf/kd izHkko nf{k.k&iwoZ ds ,f’k;kbZ 
o vÝhdh ns’kksa ij ifjyf{kr gksxkA bl o"kZ vk, tyok;q ifjorZu ls lacaf/kr mxz ?kVukvksa 
dks /;ku esa j[ksa rks Hkkjr] caxykns’k] Jhyadk vkfn esa ;g Li"V gks x;k gS fd ekuo ds }kjk 
izd`fr ij fd;s x, vU;k; dks 'kh?kzkfr’kh?kz can djuk gksxk vU;Fkk izd`fr dk U;k; vR;ar gh 
ccZj gks ldrk gSA

dksisugsxu esa fodflr ns’kksa dks ;g ekuuk gksxk fd muds }kjk fd;s x, ,sfrgkfld 
mRltZu dk [kkfe;ktk xjhcre ns’kksa ij gksxkA gkykafd ;g dksbZ ubZ ckr ugha gSA ubZ ckr 
flQZ ;g gS fd fodflr ns’k dqN o"kksZa rd Hkys gh [kSj euk,sa ysfdu fglkc muls Hkh pqdrk 
gksxkA viuh thou’kSyh dks vf/kdkf/kd vkjkensg cukus dh bPNk o uSlfxZd O;oLFkkvksa 
o lalk/kuksa ds vR;f/kd nksgu ls tUek tykok;q ifjorZu lnh dh egkure leL;kvksa eas ls 
,d gS vkSj fodflr ns’kksa dks viuh bPNk ds foijhr blls fuiVus ds fy, fodkl’khy ns’kksa 
ds lkFk lg;ksx djuk gh gksxkA

lkjs ns’kksa dks ;g le>us ds fy, mi;qDr le; gS fd okn&izfrokn dh jktuhfr dks NksM+ 
leL;kvksa ds lkeqfgd vkSj lfEefyr iz;kl <w¡<saA [kpZ dh fpark vkSj bl ij fuf"Ø;rk chrrs 
gq, gj ,d fnu ds lkFk dher dks dbZ xq.kk c<+krh jgsxhA ekuotfur tyok;q ifjorZu ls 
dqN ns’kksa dks va’kdkfyd vkSj lkef;d ykHk gks ldrk gS ysfdu nh?kZdkfyd ifj.kkeksa esa tyok;q 
ifjorZu ds nq"pØ ls os Hkh ugha cpsaxsA

tulquokbZ esa izLrqr fd;s tkus okys lk{;ksa esa dbZ lans’k gSaA lcls Li"V vkSj izcy lans’k 
U;k; o cjkcjh dk gSA fodflr ns’kksa dks fodkl’khy ns’kksa dh lrr fodkl dh vko’;drkvksa 
o ek¡xksa dks /;ku esa j[krs gq, vf/kdkf/kd lg;ksx vkSj leiZ.k furkar vko’;d gSA fodkl’khy 
ns’kksa ds fy, lans’k ;g gS fd os fodflr ns’kksa dh ns[kk&ns[kh u djrs gq, miyC/k izkÑfrd o 
uSlfxZd lalk/kuksa ds izdk’k esa gh viuh vko’;drkvksa dks lhfer djsaA ÅtkZ dh ek¡x ij mfpr 
lhek cka/kuk vkSj gfjr ÅtkZ ds fodkl ds vf/kdkf/kd 'kks/k] iz;kl o fuos’k vifjgk;Z gSA ,d 
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vkSj Li"V lans’k d`f"k] [kk| o ty lqj{kk ls lacaf/kr ikjaifjd iz;klksa dks iquthZfor djus dk 
gS vkSj ikjaifjd Kku o ubZ oSKkfud rduhd] miyfC/k;ksa esa lkeatL; fcBkus dk gSA

tyok;q ifjorZu dh bl pqukSrh dk l{kerk ls lkeuk djus ds fy, dbZ Lrjksa ij 
okLrfod iz;klksa dh vko’;drk gSA cgqjk"Vªh;] jk"Vªh;] jkT; o LFkkuh; Lrjksa ij ,sls iz;kl 
lefUor :i ls rFkk ,d lkFk djus dh vko’;d gksxhA gkykafd ,sls iz;klksa esa lQy gksus esa ,d 
l’kDr igyw futh Lrj ij iz;kl dk gSA ;g fuf’prizk; gS fd tc rd ge vius futh thou 
o thou’kSyh esa ifjorZu dh dksf’k’k ugha djsaxs ;g leL;k xaHkhjre gksrh tk,xhA cgqjk"Vªh;] 
jk"Vªh; o ljdkjh@vkf/kdkfjd iz;klksa dh egÙkk dks ut+jvankt+ u djrs gq, gekjk ;g fo’okl 
gS fd lkjs iz;klksa dh dqath gekjh O;fDrxr laosnu’khyrk o iz;klksa esa gSA

'kqHkdkeukvksa lfgr

T;wjh %
Jh v#.k dqekj ^ikuhckck*
Jh lh-ds- xkaxqyh ^ccyw*
lqJh deyk Hklhu
Jh vkse tks’kh
U;k;ewfrZ Jh ikukpan tSu
Jh jktsUnz Hkkukor
MkW- lqeu lgk;
U;k;ewfrZ Jh oh-,l- nos
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Hkwfedk

o"kkZ vk/kkfjr {ks=ksa esa tyok;q ifjorZu ij tu&lquokbZ

;g tu&lquokbZ ukxfjd lekt laLFkkvksa dk ,d lfEefyr iz;kl gSA vkWDlQse ds 
lg;ksx ls dh tkus okyh ;g tu&lquokbZ o"kkZ vk/kkfjr jkT;ksa@{ks=ksa esa tyok;q ifjorZu ds 
izHkkoksa ij lk{;@VsLVheuh izLrqr djsxhA vkWDlQse us fofHkUu tyok;q vk/kkfjr {ks=ksa ds fy, 
vk;ksftr tu&lquokbZ;ksa esa ls ,d] bl lquokbZ esa 12 jkT;ksa ¼fcgkj] >kj[k.M] mÙkjizns’k] 
mÙkjk[k.M] e/;izns’k] NÙkhlx<+] jktLFkku] xqtjkr] vka/kzizns’k] egkjk"Vª] iatkc ,oa gfj;k.kk½ ls 
350 ls vf/kd yksx izfrHkkfxrk dj vius jkT;ksa@{ks=ksa ds tu&thou ij tyok;q ifjorZu ds 
izHkko ij ppkZ djsaxsA fofHkUu {ks=ksa ls x.kekU; ukxfjdksa dh ^T;wjh* bl tulquokbZ esa izLrqr 
fd;s x, lk{;ksa ds vk/kkj ij viuk er nsxh vkSj LFkkuh;] jkT; Lrjh;] jk"Vªh; o varjkZ"Vªh; 
Lrj ij blls lacaf/kr uhfr&fuekZ.k ds fy, viuk lans’k o laLrqfr nsxhA ;g izdk’ku izLrqr 
gksus okys lk{;ksa dk ladyu gS vkSj bl mís’; ls izdkf’kr fd;k tk jgk gS fd izfrHkkfx;ksa o 
vU; bPNqd ukxfjdksa] laLFkkvksa o ljdkjksa dks izLrqr lk{;ksa ls voxr djk;k tk ldsA

tyok;q ifjorZu % lanHkZ

tyok;q ifjorZu bl lnh dh xaHkhjre fparkvksa esa ls ,d gSA bldk izHkko u flQZ 
tyok;q cfYd ekuo leqnkvksa ds lHkh fØ;k&dykiksa ij gksus okyk gSA vkbZ-ih-lh-lh- dh pkSFkh 
fjiksVZ ds vuqlkj bl lnh ds var rd /kjrh dh tyok;q dk rkieku 2&4-5 fMxzh lsfYl;l 
rd c<+ tk,xkA blds QyLo:i tyok;q esa vizR;kf’kr ifjorZu gksaxs ftlls vuko`f"V ¼vdky½ 
o vfro`f"V ds vykok dbZ vU; vR;ar xaHkhj ?kVuk,sa ?kVsaxhA bldk izHkko d`f"k o [kk| o ty 
dh miyC/krk ds vykok ekuo LokLF;] xjhch] iyk;u o fodkl ij gksxkA dqy feykdj ;g 
ekusa fd ;g ns’kksa dh vFkZO;oLFkk dh fLFkjrk o fodkl dh xfr dks vo#) djus esa izcy dkjd 
gksxkA detksj vFkZO;oLFkk ns’kksa ¼fodkl’khy o xjhc½ esa blds izHkko vf/kdre gksaxsA [kkldj 
nf{k.kiwoZ ,f’k;kbZ ns’k] vÝhdh o ykfru vejhdk ij tyok;q ifjorZu dh ekj lcls T;knk 
gksxhA tyok;q ifjorZu ds tud o xzhu gkml xSlksa esa ls 80 izfr’kr ds l`td fodflr ns’k 
Hkh blds izHkkoksa ls vNwrs ugha jgsaxsA ;g vkSj ckr gS fd iSlksa o rduhfd izxfr ds dkj.k ;g 
ns’k bl leL;k dks FkksM+s fnuksa ds fy, Vky ldrs gSaA

Hkkjr o tyok;q ifjorZu %

Hkkjr tyok;q ifjorZu ds nq"izHkkoksa ls izHkkfor gksus okys eq[; ns’kksa esa ls ,d gSA Hkkjr 
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dh vFkZO;oLFkk dk ,d cM+k fgLlk tyok;q@o"kkZ@ekulwu ij vk/kkfjr d`f"k dk gS vkSj ,slh 
vk’kadk gS fd ;g Hk;adj :i ls izHkkfor gksxkA ljdkjh fjiksVksZa dh ekusa rks Hkkjr tyok;q 
ifjorZu ls cgqr izHkkfor ugha gksxkA rdZ ;g gS fd c<+s lsok&{ks= (Service Sector) ds pyrs 
Hkkjr ds xzhu gkml mRltZu esa cgqr vf/kd o`f) ugha gksxhA ljdkjh Hkfo";okf.k;ksa dh mi;ksfxrk 
vkSj fo’oluh;rk ls ge lHkh yksx okfdQ+ gSaA Hkfo";ok.kh dks ,d rjQ j[kdj ge vius pkjksa 
vksj ns[ksa rks lk{; pkjksa rjQ ekStwn gSa vkSj vkus okys o"kksZa esa izHkko dh dgkuh dgrs gSaA

o"kkZ vk/kkfjr {ks=ksa@jkT;ksa esa tyok;q ifjorZu ds izHkko %

Hkkjr dh d`f"k esa lcls egRoiw.kZ ;ksxnku ekulwu vk/kkfjr o"kkZ okys jkT;ksa@{ks=ksa dk 
gSA Hkkjr dh 70 izfr’kr ls vf/kd Ñf"k ;ksX; Hkwfe o"kkZ flafpr gS vkSj [kk|kUu mRiknu esa 
60 izfr’kr ls vf/kd mRikn bUgha {ks=ksa ls vkrk gSA o"kkZ o rkieku esa fdlh rjg dk ifjorZu 
bldh mRikndrk] [kk| o ty lqj{kk] xjhch] fodkl o thou’kSyh dks dbZ rjhdksa ls izHkkfor 
dj ldrk gSA izLrqr lk{;ksa esa ;g y{k.k Li"V gSA tu&lquokbZ ds fy, fofHkUu jkT;ksa ls vk, 
lk{; u flQZ lh/ks :i ls d`f"k] [kk| o ty lqj{kk ij cfYd ijks{k :i ls iwjh thou’kSyh ij 
tyok;q ifjorZu ds izHkko ij izdk’k Mkyrs gSaA

tyok;q ifjorZu D;k gS\

yxHkx lHkh o"kkZ vk/kkfjr {ks=ksa ls vkus okys lk{;ksa esa ;g ckr Li"V gS fd o"kkZ o ekulwu 
ds pØ esa Li"V ifjorZu vk;k gSA vf/kdkf/kd yksxksa dk ;g ekuuk gS fd tgk¡ igys o"kkZ rhu ls 
pkj eghus rd gksrh Fkh] vc 15&20 fnuksa esa fleV dj jg xbZ gSA ckfj’k ds fnuksa dh la[;k 
esa Hkh Hk;kud fxjkoV vkbZ gSA blls Hkh cM+h leL;k ekulwu] o"kkZ ds vizR;kf’kr gksus dh gSA 
fiNys pkj&ik¡p o"kksZa ls o"kkZ vius lk/kkj.k dky&pØ ls dkQh vyx jgh gS ftlls d`"kdksa ds 
thou o fnup;kZ esa dkQh mFky&iqFky jgh gSA bu {ks=ksa esa fdlkuksa dh fnup;kZ ekulwu ls gh 
lapkfyr jgh gS vkSj mldh vuqifLFkfr esa buds thou dk lkjk vuq’kklu fcxM+ x;k gSA dbZ 
jkT; yxkrkj dbZ o"kksZa ls vuko`f"V dh pisV esa jgs gSaA blds myV dbZ vYi o"kkZ okys {ks=ksa 
esa vfro`f"V us dkQh {kfr igq¡pkbZ gSA jktLFkku esa ck<+ o vle esa vdky bl ckr ds Toyar 
mnkgj.k gSaA lcls nqHkkZX;iwoZ vka/kz&izns’k jgk tgk¡ vdky ds rqjar ckn ck<+ us =klnh epkbZA

Ñf"k] [kk| o ty lqj{kk %

ekulwu@o"kkZ dh deh] ekSle foHkkx dh vVdysa o d`f"k ea=ky; ds vdq’ky iz;klksa ds 
QyLo:i bl o"kZ d`f"k o [kk|kUu mRiknu esa dkQh fxjkoV vkbZ gSA dbZ jkT;ksa esa [kjhQ dh 
Qly iwjh pkSiV gqbZ vkSj jch ds vklkj Hkh vPNs ugha gSaA tyok;q ifjorZu ds dbZ jkT;ksa esa 
tgk¡ fdlku ,d o"kZ esa rhu ls vf/kd Qlysa ysrs Fks] mudks nks Qly ysuh Hkh eqf’dy iM+ 
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jgh gSA mÙkj izns’k tSls jkT;ksa esa nygu o frygu fcYdqy u ds cjkcj gqbZ gSA igys tgk¡ 
eksVs vuktksa ij vk/kkfjr fefJr d`f"k gksrh Fkh o jklk;fud [kkn ij fuHkZjrk ugha Fkh] ogka 
fLFkfr;k¡ fcYdqy myV pqdh gSA vkt cnyrh gqbZ d`f"k iz.kkfy;ksa] jklk;fud [kknksa] vf/kdkf/kd 
ÅtkZ   vk/kkfjr flapkbZ us [ksrh dh ykxr dbZ xquk c<+k nh gSA fiNys nl o"kksZa esa 250]000 
ls vf/kd d`"kd vkSj muds ifjtu dky ds xky esa lek x, gSaA

[ksrh dh c<+rh gqbZ ykxr o mRiknu esa deh us d`f"k dks vykHkdkjh O;olk; cuk fn;k 
gSA fujarj de gksrh izfrO;fDr d`f"k ;ksX; Hkwfe] vf/kdkf/kd ty dh ek¡x okyh Qlysa] udnh 
Qlyksa dk yksHk o ljdkj dh rjQ ls d`f"k foLrkj dh lqfo/kkvksa us mRiknd o miHkksDrk nksuksa 
dh [kk| lqj{kk dks vizfre :i ls izHkkfor fd;k gSA jklk;fud [kkn ds vf/kdkf/kd bLrseky 
ls tehu dh moZjk 'kfDr ?kVh gSA ¼vc ?kj ds ckgj j[kh gqbZ jksVh dqÙkk ugha [kkrkA½ tyok;q 
ifjorZu dk lokZf/kd izHkko ty lqj{kk ij iM+k gSA vius ikjaifjd ty lzksrksa ds j[k&j[kko 
o izca/ku ds izfr ge igys ls gh mnklhu jgs gSaA o"kkZ dh deh dh dher Hkwty dks pqdkuh 
iM+h gSA iatkc o gfj;k.kk tSls jkT;ksa esa vf/kdkf/kd d`f"k lceflZcy iaiksa ij gh vk/kkfjr gSA 
dbZ ty ds lzksr fodkl dh HksaV p<+ x, o lw[ks gq, rkykcksa vkfn ds th.kksZ)kj dh ctk; ogk¡ 
cktkj o fcfYMaxsa cuk nh xbZaA ubZ lM+dksa] dkWyksfu;ksa o jsy&ekxZ ds fuekZ.k esa o"kkZ ds ty&izca/
ku dk /;ku fcYdqy gh ugha j[kk x;k gSA izfrQy ;g gS fd lzksrksa ls bLrseky fd;s x, ty 
dh HkjikbZ ¼fjpktZ½ fcYdqy gh ugha gks ikrkA ge izd`fr dh nsus dh {kerk ls dgha T;knk ys jgs 
gSa] ifj.kke Hk;kog gks jgs gSa o vkSj Hkh Hk;adj gks ldrs gSaA ty laxzg.k dh {kerk c<+kus okys 
lkeqnkf;d vkSj ljdkjh iz;klksa esa Hkkjh deh vkbZ gSA dbZ jkT;ksa esa tgk¡ Hkwty igys 15&20 
fQV ij miyC/k gksrk Fkk] vkt 100 QhV ls uhps Hkh ugha gSA dbZ jkT;ksa esa fLFkfr vkSj Hkh 
xaHkhj gS vkSj ihus ds ikuh dk Hkh ladV gSA 'kgjksa esa fLFkfr foLQksVd gS vkSj egkuxjksa esa 
>qfXx;ksa esa jgus okys xjhcksa dks ikuh ij e/;eoxhZ; ifjokj dh vis{kk dbZ xquk T;knk iSlk [kpZ 
djds ikuh feyrk gSA vc ikuh dh cksryksa us xk¡oksa dk #[k fd;k gSA

ou{ks=] okfudh o tSo fofo/krk ij izHkko %

tyok;q ifjorZu o mlls mRiUu izHkkoksa ls ou{ks=] okfudh o tSo fofo/krk esa Hk;adj âkl 
gqvk gSA xk¡oksa ls taxy dh nwjh c<+rh xbZ gS vkSj mudh vFkZO;oLFkk esa taxy@ou{ks=ksa dk ;ksxnku 
U;wure gksrk tk jgk gSA oukfJr leqnk;ksa ij bldk izfrdwy izHkko iM+k gS vkSj os iyk;u dks 
etcwj gq, gSaA ouksa ls dbZ okfudh o tSo iztkfr;k¡ yqIr gks xbZ gSa vkSj dbZ foyqIr gksus ds dxkj 
ij gSaA ouksa esa Hkkstu o ty dh vuqiyC/krk ds dkj.k xk¡oksa dh rjQ HkVds tkuojksa us ykxksa 
dks vkSj yksxksa us tkuojksa dks ijLij f’kdkj cuk;k gSA xk¡oksa esa Hkh fl;kj] xhnM+] dbZ i’kq&i{kh 
o dhV xk;c gks x, gSaA e`rd tkuojksa dks [kkus okys i’kq o dhV Hkh xk;c gks jgs gSaA
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xjhch o iyk;u %

[ksrh ds vykHkdkjh gksus ls] _.k pqdk ikus dh vleFkZrk ls vkSj [ksrh esa deh gksus ls 
dbZ NksVs fdlku Hkwfeghu gksdj iyk;u dks etcwj gq, gSaA Hkwfeghu fdlkuksa o etnwjksa ds ikl 
iyk;u ds flok dksbZ pkjk ugha jgk gSA dbZ xk¡oksa es rdjhcu lHkh xzkeh.k Hkkjh _.k ds rys 
ncs gq, gSaA iyk;u dj 'kgjksa esa vekuoh; etnwjh djus o ukjdh; thou ls muds LokLF; ij 
izfrdwy izHkko iM+k gSA vc iq#"kksa ds lkFk cPpksa o efgykvksa dk iyk;u Hkh vke ckr gSA cPpksa 
o efgykvksa dks dbZ izdkj ds 'kks"k.k ls xqtjuk iM+rk gSA dbZ ifjokj iyk;u ls fNUu&fHkUu gks 
x, gSaA ihNs NwVs o`) ekrk&firk etnwjh dj viuk pwYgk tykus dk foo’k gSA c<+rh gqbZ izfr 
O;fDr vk; ds vkadM+ksa ls myV d`f"k ds c<+rs [kpZ] mRikndrk ds âkl o iyk;u us xk¡oksa esa 
xjhch dks dbZ xquk c<+k;k gSA d`f"k u gksus ls xk¡o esa jkst+xkj ds volj fcYdqy gh lekIr gks 
x, gSaA dbZ ,sls leqnk; gSa tks fd Hkw[ks jg ldrs gSa ysfdu ujsxk esa feêh dkVuk muds fy, 
mudh laLd`fr dks ekU; ugha gSA

LokLF; ij izHkko %

tyok;q ifjorZu dk ekuo LokLF; ij lh/kk izHkko ;w¡ rks vHkh Li"V :i ls LFkkfir ugha 
gks ik;k gS ysfdu leqfpr Hkkstu dh deh ls fxjrh gqbZ izfrjks/kd {kerk us jksxksa esa Hk;adj 
c<+ksÙkjh dh gSA yxHkx lHkh jkT;ksa esa cPpksa vkSj efgyvksa esa dqiks"k.k dh n’kk ij dbZ vkadM+s 
miyC/k gSaA ljdkj ds u ekuus ds ckotwn Hkh dbZ jkT;ksa esa xjhch ls mith Hkw[k ls ekSrsa gqbZ gSa 
vkSj gks jgh gSaA ck<+ izHkkfor jkT;ksa ds LokLF; dh fLFkfr iznwf"kr ikuh }kjk QSyus okyh chekfj;ksa 
dh otg ls vkSj Hkh xaHkhj gSA lw[ks jkT;ksa esa Hkh Hkwty dh xq.koÙkk fxjh gSA dbZ jkT;ksa esa ikuh 
esa vklsZfud dh ek=k LokLF; dh n`f"V ls vlá gSA blds vfrfjDr vR;ar xaHkj ?kVukvksa ls 
gqbZ ekSrksa dk vankt+k lgt yxk;k tk ldrk gSA gj o"kZ xfeZ;ksa esa yw ls ejus okyksa dh fxurh o 
lfnZ;ksa esa B.M ls ejus okyksa dh la[;k c<+rh gh tk jgh gSA /ku ds vHkko esa o LokLF; lqfo/
kkvksa ds vHkko esa bykt u djkus ls gqbZ ekSrsa ljdkjh vkadM+ksa ls ckgj gh gSaA

i’kq/ku ij izHkko %

i’kq/ku dk Hkkjr esa d`f"k] O;olk; o ?kj ds dk;ksZa esa cM+k ;ksxnku jgk gSA cnyrs gq, 
ekSle] d`f"k esa vkbZ deh dk lh/kk izHkko i’kq/ku ij iM+k gSA de gksrh gqbZ pkjkxkg dh Hkwfe 
vkSj pkjs ds de gksrs mRiknu us i’kq/ku dks ?kj dh 'kku dh txg fdlkuksa dh O;Fkk cuk fn;k 
gSA i’kqvksa dks i;kZIr :i ls pkjk ugha fey ik jgk gSA jklk;fud [kkn o dhVuk’kdksa ds bLrseky 
ls pkjk Hkh tgjhyk gks jgk gSA c<+rs rkieku us i’kqvksa ds LokLF; dks Hkh izHkkfor fd;k gSA 
i’kq vc izk;% chekj gh jgrs gSa vkSj de vk;q esa gh e`R;q dks izkIr gksrs gSaA i’kq/ku ls vk; dh 
deh ls fdlkuksa ij nksgjh ekj iM+h gSA fdlku vkSus&ikSus nke ij i’kqvksa dks cspus dks etcwj 
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gSaA xk¡oksa esa ,d pkSFkkbZ tkuoj Hkh ugha cps gSaA 

efgykvksa ij izHkko % 

tyok;q ifjorZu ds efgykvksa ij cgqvk;keh izHkko gq, gSaA ifjokjksa esa [ksrh] Hkkstu o 
ty] ÅtkZ o tykou dh ftEesnkjh vf/kdka’kr% efgykvksa dh gh gSA [ksrh o ikfjokfjd vk; esa 
deh] Hkkstu o ty o ÅtkZ ds lzksrksa esa deh dh iwfrZ esa efgykvksa dks viuh fnup;kZ dk ,d 
egRoiw.kZ Hkkx buds ihNs nkSM+us esa chrrk gSA ?kjksa ls nwj gksrs gq, ty lzksr efgykvksa ds le; o 
Je ds fy, cM+h pqukSrh is’k djrs gSaA LokLF; dh ns[kjs[k esa Hkh dkQh le; chrrk gSA ikfjokfjd 
vk; esa deh ds dbZ lkekftd] vkfFkZd o ikfjokfjd ifj.kke efgykvksa ij gh ifjyf{kr gksrs 
gSaA iyk;u djus okyh efgykvksa dh fLFkfr vkSj Hkh cnrj gSA nqcZy] ,dy efgykvksa dh fLFkfr 
vR;ar fparktud gSA ftu ifjokjksa esa iq#"k o`) efgykvksa dks xk¡oksa esa NksM+ etnwjh dks x, gSa] 
muds fy, vU; lHkh leL;kvksa ds lkFk lqj{kk Hkh ,d cM+k eqík gSA

milagkj %

;|fi izLrqfr esa vk, lk{;ksa dk Li"Vhdj.k oSKkfud :i ls laHko gS ysfdu le; o 
lalk/ku dh lhekvksa esa yH; ugha gSA bu izLrqfr;ksa dk eq[; mís’; lekt o ljdkj dk /;ku 
mu eqíksa dh rjQ vkdf"kZr djuk gS ftlls thou o vFkZ O;oLFkk dbZ rjg ls izHkkfor gqbZ gSA 
Li"V lans’k gS fd vxj tYnh lq/kkjkRed iz;kl ugha fd, x, rks fLFkfr vkSj Hkh cnrj gksrh 
tk,xhA bu lc lk{;ksa ds myV ,sls Hkh dbZ mnkgj.k gSa tgk¡ yksxksa us viuh vko’;drkvksa dks 
uSlfxZd vkSj izkÑfrd lalk/kuksa dh miyC/krk ds vk/kkj ij lhfer j[kk gSA vkiuh thou’kSyh 
esa vius vklikl dh tyok;q ds lkFk izkÑfrd vuqdwyu djds bl leqnk; us ifjorZu ds 
izHkkoksa dks izy;adkjh gksus ls cpkdj j[kk gSA Hkkjr esa ,sls leqnk;ksa dh fxurh vla[; gS 
ftudk thou u dsoy U;wure ÅtkZ] ty] lalk/kuksa dh ekax ij vk/kkfjr gS cfYd mUgksaus bu              
lalk/kuksa ds lQy izca/ku o U;wure [kir ls tyok;q ifjorZu ds f[kykQ fd, x, iz;klksa esa 
vewY; ;ksxnku fn;k gSA vxj ,sls iz;klksa dk lEeku dj mudk ladyu] izpkj o vuqdj.k 
fd;k tk, rks Hkkjr fo’o ds vxz.kh ns’kksa esa gksxkA
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fcgkj

uke 	 %	 ufyuhdkar
mez 	 %	 45 o"kZ
O;olk;	 %	 Ñf"k
irk 	 %	 xzke&dksby[k] iz[kaM&jktuxj] ftyk&e/kqcuh ¼fcgkj½

eSa ufyuhdkar] xk¡o dksby[k] iz[kaM jktuxj] ftyk e/kqcuh dk fuoklh gw¡A djhc nks gtkj 
ifjokjksa dk ;g xk¡o fefFkyk dk ,d izfl) xk¡o ekuk tkrk gSA esjs firkth dk fu/ku o"kZ 1983 
esa gks x;k Fkk] vr% lkr ch?ks dh [ksrh dk ifjokj ds ik¡p yksxksa ¼rhu HkkbZ cgu] ek¡] nknh½ ds 
xqtj&clj] i<+kbZ vkfn esa egRoiw.kZ ;ksxnku jgkA [kkus ds vUu ds vykok ge lc /kku] vke] 
frygu] vkfn cspk Hkh djrs Fks] ftlls ifjokj dk vU; [kpZ pyrk FkkA czkã.k ds vykok fiNM+h 
tkfr ¼/kkuqd] dsoV] c<+bZ] yksgkj] ekyh vkfn½] gfjtu vkSj eqfLye yksx bl xk¡o esa fuokl 
djrs gSaA dqN yksx Hkwfeghu Hkh gSa] tks cVkbZ ;k etnwjh dj viuk xqtj&clj djrs FksA

foxr ,d&Ms<+ n’kd ls gekjs xk¡o esa Hkh _rq ifjorZu dk vlj Li"V :i ls fn[kus 
yxk gSA vizR;kf’kr ,oa vfu;fer o"kkZ] vizR;kf’kr xehZ] yEcs le; rd dqgklk] vR;f/kd B.M 
;k cgqr de B.M dh ?kVuk dkQh c<+h gSA tc iqjok gok pyuk pkfg, rc iNok ¼if’pe 
fn’kk dh gok½ pyus yxrh gS vkSj tc iNok pyuk pkfg, rc iqjok ¼iwoZ fn’kk dh gok½ pyus 
yxrh gSA igys fdlku u{k=ksa ds vuqlkj viuh [ksrh dh Iykfuax djrs Fks] vc /khjs&/khjs bl 
izdkj dh x.kuk vizklafxd gks xbZ gSA xk¡o esa dbZ fdlku gSa tks [ksrh ls tqM+s ?kk?k&Hkêjh dh 
yksdksfä;k¡ vkidks tqckuh lquk ldrs gSa ijUrq vc ;s lkjs eqgkojs] yksdksfä vizklafxd gks x, gSaA        
/khjs&/khjs dbZ R;kSgkj Hkh vFkZghu gksrs tk jgs gSaA uokUu esa u;k pwM+k@pkoy [kkus dh ifjikVh 
gekjs xk¡o esa jgh gS ijUrq vc uokUu ds le; esa /kku rS;kj gks ugha ikrk gSA edj&laØkfUr 
rd vxguh Qly dk lkjk dk;Z lekIr gks tkrk Fkk vkSj fdlku mlds ckn fdlh rhFkZLFky 
tkus dh rS;kjh ¼veweu nso?kj] oklqdhukFk½ djrs FksA vc Ñf"k dk;Z lekIr gksus esa dkQh foyEc 
gks tkrk gSA ,d R;kSgkj gksrk gS & twM+&’khryA fcgkj ds vU; fgLlksa esa bls lrqvkuh Hkh dgk 
tkrk gSA ;g R;kSgkj xehZ ds ekSle dk vkxkt+ djrk gS vkSj lkFk gh vke ds isM+ esa Qy yxus 
yxrs gSaA ijUrq vc nkos ds lkFk ugha dgk tk ldrk fd bl R;kSgkj rd xehZ vk gh tk,xh 
vkSj vke ds ikS/kksa esa Qy yx gh tk,saxsA igys bl R;kSgkj ds fnu xk¡o ds rkykcksa dh lQkbZ@

tyok;q ifjorZu dk gekjh laLÑfr ij izHkko

1
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mM+kgh ¼xkn dks fudkyus dk dke½ dh tkrh Fkh rkfd cjlkr esa rkykc dh ty laxzg.k {kerk 
c<+s vkSj rkykc mFkyk u gksA ;g dk;Z rc laHko gS tc rkykc lw[kus ds dxkj ij gksa ;k ikuh 
dkQh de gksA vc o"kksZa ls ;g dk;Z laHko ugha gks ik jgk gSA cjlkr ds ekSle esa tc es?k :B 
tkrk Fkk vkSj ckfj’k ugha gksrh Fkh] rc gekjs xk¡o dh efgyk,sa@fd’kksfj;k¡ jkr esa es?k dks yqHkkus 
ds fy, ^^tVk&tVhu** dk [ksy [ksyk djrh Fkha vkSj es?k buds xhrksa@u`R;ksa ls izlUu gks cjlus 
yxrk FkkA ij vc vDlj ^^tVk&tVhu** dk [ksy [ksyus okyh fd’kksfj;ksa dks fujk’k gksuk iM+rk 
gSA iq= ds nh?kkZ;q gksus dh dkeuk ds fy, ek¡ ftrh;k ioZ fd;k djrh gSaA ioZ ds nkSjku e#vk dh 
jksVh vkSj bpuk eNyh lqgkfxu efgyk,sa [kk;k djrh gSaA vc gekjs xk¡o esa u rks e#vk feyrk 
gS vkSj u gh bpuk eNyhA vc yksx fdlh rjg 'kgj tkdj bu phtksa dk tqxkM+ djrs gSaA NB 
ioZ ds ckn vk¡oyk isM+ ds uhps cM+s gh /kwe/kke ls v{k; uoeh eukus dh ifjikVh xk¡o esa jgh 
gSA vk¡oyk ds ikS/ks ds uhps lkQ dj] xkscj ls ysi dj Hkkstu cuk;k tkrk Fkk vkSj ifjtuksa dks 
f[kyk;k tkrk FkkA bl Hkkstu esa vk¡oyk dh pVuh dk gksuk vko’;d ekuk tkrk Fkk ij vc 
vko’;d ugha gS fd vkids vk¡oyk ds isM+ esa rd rd Qy yx gh tk,A

gekjs xk¡o lesr iwjk fefFkyk {ks= /kku] iku] e[kku] vke vkfn ds fy, dkQh izfl) 
jgk gSA igys gekjs xk¡o esa /kku dh dkQh iztkfr;k¡ FkhaA oLrqr% fdlku dh izflf) mlds ikl 
miyC/k cht ls gksrh FkhA cht fofue; dh Hkh ifjikVh iM+kslh xk¡oksa ls FkhA csVh&irksgw ds llqjky 
vkSj ek;ds tkrs le; vk¡py esa /kku] gYnh] lqikjh] nwokZny nsus dh ifjikVh FkhA vU; xk¡oksa 
ds fdlkuksa dh rjg esjs xk¡o ds fdlku Hkh Ñf"k foHkkx] Ñf"k oSKkfud ds cgdkos esa vk, vkSj 
vius ikjEifjd cht dks NksM+dj ladj cht@cgqjk"Vªh; dEifu;ksa dk cht viuk;kA varr% /kku 
dh Qly dh ykxr c<+h vkSj viuk ikjEifjd cht Hkh gkFk ls x;kA mYVk u;k rFkk dfFkr 
mUur cht dbZ izdkj dh chekfj;k¡ Hkh lkFk yk;k gSA izR;sd o"kZ ubZ&ubZ fdLe dh chekfj;ksa dk 
mn; gksrk gS] ftldks Bhd djuk LFkkuh; fdlkuksa ds o’k dk ugha gksrkA dqN o"kZ rks dqN u;h 
/kku dh iztkfr;ksa esa Qly gh ugha gqbZA dqN o"kZ rd edbZ ¼eksulsUVks ds cht½ dh Qly esa 
iSnkokj gh ugha gqbZ] vUrr% fdlkuksa us bldh Qly djuk gh NksM+ nhA

xk¡o esa vf/kdka’k fdlkuksa ds ikl vke ds NksVs&cM+s cxhps FksA dyeh ds ctk; fdlku 
fcTtw ¼LFkkuh; iztkfr½ vke ds ikS/ks vius Kku vkSj dkS’ky ls fodflr dj cxhps esa yxk;k 
djrs FksA foxr n’kdksa esa ,d vksj tgk¡ vke ds eatjksa esa dhV dk izdksi c<+us yxk ogha Ñf"k 
oSKkfudksa us fdlku dks cktkj ds fy, dyeh vke yxkus dh lykg nhA varr% cki&iqj[kksa }kjk 
yxk;k x;k fcTtw vke dk isM+ dVus yxkA fcTtw vke ds foyksi dk lh/kk vlj xjhc etnwjksa 
ij iM+k gSA vke dh Qly ds mÙkjk)Z esa /kku dh jksikbZ 'kq: gks tkrh gSA dgrs gSa fd /kku 
dh jksikbZ esa lcls vf/kd esgur cSy vkSj etnwj dh gksrh gSA igys tc etnwj /kku dh jksikbZ 
dj ykSVrs Fks rks jkLrs ds cxhps esa fxjs vke dks pquus dk vf/kdkj mUgsa gksrk FkkA dyeh vke 
yxus ls vc fdlku fdlh ijk;s dks vius cxhps esa izos’k ugha djus nsrs gSaA vke ds vfrfjDr 



tyok;q ifjorZu & o"kkZ vk/kkfjr {ks=ksa ij izHkko % tu lquokbZ 15

bl ekSle esa etnwjksa dks Hkkstu esa 'kdjdan vkSj e#vk dh jksVh fey tkrh FkhA iqu% /kku dh 
jksiuh ds nkSjku [ksr esa i;kZIr ek=k esa dsdM+k vkSj dkyh eNyh fey tkrh FkhA ;s lkjh phtsa 
dkQh ikSf"Vd Fkha vkSj etnwjksa dk LokLF; Bhd jgrk FkkA

tyok;q ifjorZu dk Li"V vlj gekjs xk¡o lesr iwjs mÙkj fcgkj ds 'kh’ke ds isM+ ij 
iM+k gSA igys bl {ks= ds vf/kdka’k xk¡oksa esa vkidks lkS o"kZ ;k mlls iqjkuk 'kh’ke dk isM+ fey 
tkrkA foxr ,d&Ms<+ n’kd esa O;kid iSekus ij 'kh’ke o`{k Lor% lw[kus yxs gSa vkSj tykou] 
bekjrh ydM+h dk Hk;adj ladV mRiUu gks x;k gSA

iku dh [ksrh iwjh laosnu’khyrk vkSj yxu ls gksrh gSA [ksr esa FkksM+h Hkh xanxh gksus ij 
Qly u"V gksus dk Mj jgrk gSA vR;f/kd dqgklk gksus ij iku] vkyw dh Qly u"V gksus dk 
Mj jgrk gSA foxr dqN o"kksZa ls tkM+s esa yEch vof/k rd dqgklk Nkus yxk gSA Qyr% iku dh 
Qly u"V gksus dh dkQh laHkkouk jgrh gSA blh dk ifj.kke gS fd fefFkyk esa Hkh ckgj ds iku 
ds iÙks dh fcØh gksus yxh gSA Bhd blh izdkj fdlku cM+s gh 'kkSd ls igkM+h vkyw dh iztkfr 
[ksrksa esa yxkrs Fks] ftldh iSnkokj dks Hkh dqgkls us izHkkfor fd;k gSA

gekjs xk¡o esa rhl ls T;knk rkykc gksaxsA izR;sd rkykc ,d nwljs ls tqM+k FkkA mÙkj fn’kk 
ls o"kkZ dk ty izos’k djrk Fkk vkSj nf{k.k fn’kk esa fudkl j[kk tkrk FkkA cjlkr ds ekSle esa 
eNfy;k¡ iztuu gsrq rkykcksa esa igq¡p tkrh FkhaA vr% eNyh ds cht ckgj ls rkykc esa Mkyus 
dh ifjikVh de FkhA ,d&Ms<+ lkS ls T;knk eNfy;ksa dh iztkfr gekjs xk¡o esa Hkh ekStwn Fkh] 
dkyh eNfy;k¡ dkQh lLrh Fkha vkSj xjhcksa ds fy, lgt miyC/k FkhaA foxr ,d&Ms<+ n’kd ls 
eNyh esa vYlj uked chekjh dk izdksi dkQh c<+k gS vkSj dkQh la[;k esa eNfy;k¡ ejh gSaA 
iqu% ljdkj }kjk ikjEifjd eNfy;ksa dks cpkus@c<+kus ds ctk; ckgjh iztkfr dh eNfy;ksa dks 
c<+kok fn;k tk jgk gS tks iwjs rkSj ij Loknghu gSa vkSj cktkj&dsfUnzr gSaA e[kkuk dh [ksrh 
Hkh tyok;q ifjorZu ds dkj.k izHkkfor gqbZ gSA rjg&rjg dh u;h chekjh ds dkj.k fdlkuksa 
us bldh [ksrh djuk NksM+ fn;k gSA vc dkstxjk ¼;g R;kSgkj uofookfgr yM+ds ds ?kj euk;k 
tkrk gS vkSj e[kkuk ifjtuksa ds chp ck¡Vk tkrk gSA½ ds nkSjku Hkh e[kkuk gekjs xk¡o esa cktkj 
ls [kjhnk tkrk gSA

bu reke [kk|kUu ladVksa ds ckotwn ljdkj vkSj bldh uhfr] tyok;q ladV dks de 
djus ds ctk; vkSj fodjky cukus esa yxh gSA gekjs xk¡o lesr iwjs ns’k esa ckxokuh fe’ku 
dk;Zjr gSA ckxokuh fe’ku ds rgr dyeh vke ds o`{kksa dks c<+kok fn;k tkrk gS] og Hkh ek= 
dqN [kkl iztkfr dksA Bhd blh izdkj ^vkRek* ckgjh chtksa dks ykus dk yxkrkj iz;kl djrh 
jgrh gSA lkekftd lqj{kk dk;ZØe & vUR;ksn; ;kstuk] vUuiw.kkZ ;kstuk] o`)koLFkk isa’ku] ih-
Mh-,l- vkfn dk ykHk yksxksa dks fu;fer :i ls ugha fey ikrk gSA igys gekjs xk¡o ds etnwj 
etnwjh djus iatkc] gj;k.kk ugha tkrs Fks] vc cM+s iSekus ij tkus yxs gSaA
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mÙkjizns’k

iyk;u ds vykok vkSj dksbZ jkLrk ugha

uke 	 %	 cyhjke
mez	 %	 60 o"kZ
O;olk;	 %	 Ñf"k
irk 	 %	 xzke&fuukoyh] CykWd&jkeiqjk] ftyk&tkykSu ¼mÙkjizns’k½

esjk uke cyhjke mez 60 o"kZ gS rFkk eSa xzke fuukoyh CykWd jkeiqjk ftyk tkykSu dk 
jgus okyk gw¡A esjs ikl ik¡p ch?kk d`f"k Hkwfe gS tks o"kkZ ds Åij vkfJr gSA esjs ifjokj esa 
ik¡p lnL; gSaA gekjk xk¡o igwat unh ds fdukjs cls gksus ds dkj.k Hkwfe dVko ls izHkkfor gS 
rFkk xk¡o ds vkl&ikl xgjk chgM+ gSA Å¡ph&uhph rFkk vflafpr tehu gksus ds ckotwn Hkh 
vkt ls 20&25 o"kZ igys gekjh jksth&jksVh [ksrh rFkk i’kqikyu ds }kjk vklkuh ls py tkrh 
FkhA o"kkZ _rq esa [kwc o"kkZ gksrh Fkh rFkk jch o [kjhQ dh nksuksas Qlysa ys ysrs FksA o"kkZ] lnhZ] 
xehZ dh rhuksa _rq,sa ekSle ds vuqlkj gksrh FkhaA ysfdu fiNys djhc 18 lkyksa ls gekjs {ks= 
esa ekSle esa cM+k cnyko gksrk tk jgk gSA 

ekSle esa gksus okys cnyko ds dkj.k o"kkZ _rq esa tgka 3&4 eghus o"kkZ gqvk djrh Fkh] 
ogha ij vc iwjs o"kZ esa ek= 10&15 fnu gh cM+h eqf’dy ls ikuh cjlrk gSA fiNys 15 o"kksaZ 
esa 10 ckj lw[kk iM+ pqdk gSA fiNys 5 lkyksa ls gekjs {ks= esa yxkrkj lw[ks dh fLFkfr cuh gqbZ 
gSA ftl dkj.k [ksrh djuk ge lc fdlkuksa ds fy, cgqr eqf’dy Hkjk dk;Z gks x;k gSA ftlls 
esjs rFkk xk¡o ds vf/kdka’k ifjokjksa ds lkeus [kkus dh leL;k rFkk ikuh dh deh vkSj i’kqvksa 
ds fy, pkjk ,oa ikuh dh leL;k ls tw>uk iM+ jgk gSA jksth&jksVh dh ryk’k esa gekjs xk¡o ds 
60 izfr’kr ifjokj 'kgjksa dh vksj iyk;u djus dks foo’k gks jgs gaSA

  xk¡o ds rkykc o dq¡, lw[ks iM+s gSaA ge fdlku yksx esgur dj [ksrksa dks rS;kj djrs 
gSa] ysfdu Dokj ekg esa o"kkZ u gksus ds dkj.k o"kkZ vk/kkfjr [ksrh dh cqokbZ ugha gks ikrh gSA 
fdlh rjhds ls dq¡vk o V~;wcoSy ls flapkbZ dj tks FkksM+h cgqr [ksrh esa cqokbZ dj ikrs gSa] mlesa 
Hkh iSnkokj cgqr de gks ikrh gSA ftldk izeq[k dkj.k gS fd Qjojh ekg esa gh gekjs {ks= esa 
rkieku c<+us yxrk gS rFkk xehZ ds dkj.k Qly vius le; ls igys gh id tkrh gSA Qlyksa 
esa dhM+kas dk izdksi cgqr c<+ jgk gS] ftlls iSnkokj cgqr de gh gks ikrh gSA fdlkuh yxkrkj 
:i ls ?kkVs dk lkSnk curh tk jgh gSA dbZ NksVs fdlku [ksrh NksM+dj etnwjh djus ds fy, 
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'kgjksa dh vksj iyk;u dj jgs gSaA gekjs {ks= dh tyok;q ,oa ekSle cgqr rsth ds lkFk cny 
jgk gSA o"kkZ _rq esa o"kkZ ugha gksrh gS vkSj tc o"kkZ gksrh Hkh gS rks csekSle ;k bruh rsth ds 
lkFk gksrh gS fd Qly dks Hkkjh uqdlku gksrk gSA lnhZ ds ekSle esa tgka 4 ekg [kwc lnhZ iM+rh 
Fkh ogha vc 2 eghus ¼fnlEcj] tuojh½ esa gh lnhZ iM+rh gSA bu nks eghuksa esa dqgjk ,oa ikyk 
ds }kjk Qlyksa dks izfro"kZ cgqr uqdlku gksrk gSA xehZ ds fnuksa esa rkieku yxkrkj :i ls c<+ 
jgk gS] ftlls Qlyksa ds uqdlku ds lkFk&lkFk ihus ds ikuh dh leL;k c<+rh tk jgh gSA xehZ 
ds fnuksa esa rkykc o dq¡, lw[k tkrs gSa rFkk xk¡o ds vk/ks ls T;knk gS.MiEi ikuh nsuk cUn dj 
nsrs gSa] ftlls ihus ds fy, ikuh cM+h eqf’dy ls nwj ls ykuk iM+ jgk gSA 

igys gekjs xk¡o ds lHkh ifjokjksa ds }kjk i’kqikyu ¼xk;] HkSal] cSy½ fd;k tkrk Fkk rFkk 
nq/kk: i’kqvksa ls nw/k cspdj ifjokj dh vkthfodk pykus esa cM+h enn fey tkrh FkhA ysfdu 
{ks= esa yxkrkj :i ls iM+us okys lw[ks ds dkj.k i’kqvksa ds fy, ikuh rFkk pkjs dh leL;k 
fnu&izfrfnu c<+rh tk jgh gSA i’kq pkjk] Hkwlk vkfn cM+h eqf’dy ls 300&400 #i;s izfr 
fDoaVy dh nj ls e/; izns’k ls ykuk iM+rk gSA xjhch ds dkj.k vf/kdka’k ifjokjksa dh Hkwlk 
[kjhnus dh lkeF;Z ugha jgh gS ftlds dkj.k ge yksxksa us tkuoj j[kus cgqr de dj fn;s gSaA 
dbZ yksxksa ds }kjk vius tkuojksa dks taxy esa tkdj ;wa gh NksM+ fn;k x;k gSA i’kqikyu u dj 
ikuk Hkh gekjh vkthfodk vkSj thou 'kSyh dks izHkkfor djrk gS] ftldh otg ls ge lHkh 
HkjisV Hkkstu dk lsou ugha dj ikrs gSa vkSj gekjs cPpksa ,oa efgykvksa esa [kwu dh deh gks jgh 
gSA jksth&jksVh dh ryk’k esa esjs nksuksa yM+ds lwjr esa iyk;u dj etnwjh dj jgs gSaA iyk;u 
djus gsrq geus 1000 #i;s dk bartke fd;kA gekjs xk¡o ds djhc 60 izfr’kr ?kjksa ds yM+ds 
ckgj tkdj etnwjh dj jgs gSaA ?kj [kkyh iM+s gq;s gSaA iyk;u gkykafd vkenuh ds fglkc ls 
ykHkizn fn[krk gS ijUrq iyk;u ds nkSjku jgus] [kkus&ihus dh vkiwfrZ ugha gks ikrh gS] ftlds 
dkj.k gekjs nksuksa cPpksa dk LokLF; fcxM+ x;k vkSj ge yksxksa dks muds LokLF; ykHk ij vyx 
ls [kpkZ djuk iM+kA ljdkjh ;kstuk ujsxk vkfn dk ykHk ugha fey jgk gSA dke ekaxus ij 
dke feyrk ugha gSA ifjokj pykus ds fy, lsB&lkgwdkjksa ls dtkZ ysuk iM+rk gS vkSj dtZ dk 
Lo:i o rjhdk Hkh gekjs thou esa ,d izdkj dk 'kks"k.k gh gSA eSaus ik¡p lky igys 3000 
#i;s dtkZ [ksrh o [kkus ds fy;s xk¡o ds yEcjnkj ls 5 #i;s lSdM+k izfrekg dh nj ls fy;k 
x;k FkkA vc og c<+dj 6000 #i;s ls T;knk gks x;k gSA dtkZ ugha iVk ik jgs gSa] ftlls 
pkj ckrsa jkst lquuh iM+ jgh gSaA le> esa ugha vkrk gS fd bl fLFkfr esa D;k djsa vkSj D;k 
u djsaA bl lky Hkh o"kkZ dh deh ds dkj.k Qly ugha cks ikbZA [kkus ds fy;s cM+h leL;k 
gSA xk¡o esa dke fey ugha jgk gSA u rks ?kj esa [kkus dks vukt gS vkSj u cksus ds fy;s chtA 
dtkZ Hkh ugha fey jgk gSA blfy;s geus lksp fy;k gS fd ge Hkh xk¡o NksM+dj etnwjh ds fy;s 
ckgj pys tk,axsA de ls de isV rks Hkj ldsaxsA
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e/;izns’k

ekSle ifjorZu ls vkthfodk esa cnyko ds vuqHko

uke 	 %	 KkusUnz dqekj frokjh
mez	 %	 32 o"kZ
O;olk;	 %	 fdlku@dk;ZdrkZ
irk 	 %	 ftyk&iUuk ¼e/;izns’k½

e/;izns’k dk iUuk ftyk x+jhch esa nwljs LFkku ij fxuk tkrk gSA iUuk ftys esa izkd`frd 
lEink dk Hk.Mkj gSA ;gk¡ taxy vkSj izkÑfrd :i ls ghjk dk Hk.Mkj gSA ;gk¡ ds yksxksa dk 
thou&;kiu taxyksa ij fuHkZj jgrk Fkk vkSj dqN yksx ghjk mR[kuu dk dk;Z djrs FksA bl 
rjg yksxksa dh vkthfodk pyrh FkhA

xzke iapk;r ikBk dk vkfJr xkao jk;iqj Vifj;k ftys ls yxHkx 50 fdyksehVj ,oa 
tuin ls 15 fdyksehVj nwj eSdy igkfM+;ksa ls f?kjk gqvk vkfnoklh ckgqY; xk¡o gSA ;gk¡ ds 
yksxksa dh vkthfodk dk lk/ku d`f"k] d`f"k etnwjh] tkuojksa ls vkenuh ,oa taxyksa ij fuHkZjrk 
gSA foxr lkr&vkB o"kksZa esa o"kkZ de gksus ds dkj.k buds vkthfodk ds lk/kuksa eas cnyko vk;k 
gS bl ij xk¡o ds xksjsyky dksnj] ey[kku dksnj] jkeds’k] n’kjFk vkSj vU; yksxksa ls lkewfgd 
ppkZ ls tks rF; fudys gSa] mUgsa bl izdkj le>k tk ldrk gS &

o"kkZ dk Lrj de gqvk gS % yxHkx 5 ls 10 o"kZ igys rhu ls pkj ekg o"kkZ gksrh Fkh 
lkFk gh 10&10 fnu rd ikuh ugha fudyrk FkkA e?kk vkSj gfFk;k u{k= esa tks ikuh fxjrk 
Fkk mlls jch vkSj [kjhQ nksuksa Qlykas dks Qk;nk gksrk FkkA vkt ds le; esa eqf’dy ls ,d 
ekg Hkh o"kkZ ugha gks ik jgh gSA vkSlru o"kkZ dh ek=k de gqbZ gS] lkFk gh o"kkZ dk le; Hkh 
cnyk gSA igys twu ¼vk"kk<½ esa o"kkZ gksrh Fkh vc tqykbZ esa Hkh o"kkZ ugha gksrh gSA pkSeklk 
’kCn vc lHkh Hkwy x, gSaA

Qlyksa ds mRiknu vkSj fdLekas es ifjorZu % ekSle esa ifjorZu ds dkj.k tks mRiknu 
igys gksrk Fkk] vc ugha gks jgk gSA dq¡, dk ikuh nsus ls Hkh mlds mRiknu esa deh vkbZ gSA 
tSls /kku dh Qly dks ftl rjg dh tyok;q pkfg, og ugha fey jgh gS] xehZ T;knk gksus 
ds dkj.k mRiknu ,oa ikS/ks dh o`f} Hkh #d xbZ gSA igys ftl [ksr eas ikuh eghus es ,d ckj 
nsuk iM+rk Fkk vc nwljs gh fnu nsuk iM+ jgk gS] ftldh otg ls de ikuh okyh Qlysa fry] 
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mM+n] Tokj] lkek] dkdqu cksus ds fy, yksx etcwj gSaA ftls yksxksa us [kkus esa mi;ksx djuk 
cUn dj fn;k Fkk vc fQj ls pkyw dj fn;k gSA /kku dh Qly nks&rhu o"kksZa ls yksxksa us djuk 
cUn dj fn;k gSA

dk;Z vkSj O;olk; esa cnyko % tks yksx viuh [ksrh dk dk;Z djrs Fks] blds vykok dksbZ 
vkSj dke ugha djrs Fks] vc os etnwjh djus ds fy, etcwj gSaA xksjs yky us crk;k fd geus 
thou Hkj [ksrh dk dke fd;k gS dHkh etnwjh ugha dh] vc ydM+h csp dj viuh vkthfodk 
pyk jgk gw¡A vf/kdka’k yksx xk¡o ls ckgj lwjr] gj;k.kk] fnYyh esa tkdj diM+k fey] eksVj 
lkbfdy dh QSDVªh esa dke djus tSlk O;olk; pquus ds fy, etcwj gSaA orZeku esa bl xk¡o esa 
vf/kdka’k yksx taxy ls ydM+h dkVdj csp jgs gSa] tcfd rhu o"kZ igys eqf’dy ls 5 izfr’kr 
yksx gh ydM+h dk O;olk; djrs FksA lHkh nw/k vkSj [ksrh dk O;olk; dj jgs FksA

vkthfodk ds izkd`frd lalk/ku esa cnyko % xk¡o ds yksx vf/kdka’k ekgkas es taxyks ls 
viuh vkftfodk pykrs Fks] tks vc ugha gSA xk¡o esa tks rsanwiÙkk dk QM+ yxrk Fkk mlesa 8 ls 
10 yk[k xM~Mh iRrk fudyrk Fkk vc ek= 1-5 yk[k xMMh iRrk gh fudyrk gSA taxy ls rsanw 
iRrk xk;c gks jgk gSA vkaoyk n’kgjk ds ckn [kkus ds dke esa vk tkrk Fkk vc vkaoys esa Qy 
gh ugha yx jgs gaS] taxy esa vkaoyk ns[kus dks ugha fey jgk gSA Qy ds vykok buds le; esa 
Hkh ifjorZu vk;k gSA igys vkaoyk vDVwcj eas gksrk Fkk vc ugha gks ikrk gSA egqvk ekpZ&vizSy 
es fxjrk Fkk vc uoEcj&fnlEcj esa Qy nsus yxk gSA xehZ ds dkj.k le; esa ifjorZu vk;k 
gSA fpjkSath esa Qy yxuk gh cUn gks jgk gS] vc isM+ esa Qy ugha vk jgk gSA vke ds isM+ esa 
Qy yxuk gh cUn gks x;k gS] tks yksxksa dh vkthfodk dk lk/ku FkkA

ikyrw tkuojksa eas deh % xk¡o esa ,d pkSFkkbZ tkuoj Hkh ugha cps gSaA jk;iqj Vifj;k eas de 
ls de 1000 xk;] cSy] HkSal vkSj 500 cdjh FkhaA vkt eqf’dy ls lc feykdj 100&200 
tkuoj gh cps gaSA nq/kk: i’kqvksa es deh vkbZ gS ftlls vkenuh de gqbZ gSA

cjlkrh dhM+s&edksM+s % xk¡o esa [ksrh&fdlkuh eas tks dsapq, vkSj dhM+s cjlkr esa fn[krs Fks os 
vkt ugha fn[k jgs] ftlls mRiknu ?kVk gSA xk¡o esa dksbZ tkuoj ej tkrk gS rks og dkQh 
fnu rd iM+k jgrk gS dhMs+&edksM+s mldks [kkrs ugha gSaA bldk eryc dhM+s gaS gh ughaA [ksrh 
esa lgk;d dhMs+ ikuh ds vHkko esa ej x, gSaA

taxyh tkuoj % taxy esa ikuh u gksus ds dkj.k cgqr ls tkuoj ikuh ds fy, fdlh ,d 
LFkku ij ,d= gksrs gSa ftudk f’kdkj vkneh dj ysrk gSA n’kjFk us crk;k fd bl o"kZ gekjs 
;gk¡ 100 taxyh lqvj ekjdj yksxkas us [kk fy;s gaSA dqN vius ls ej x, gSaA xk¡o esa fl;kj] 
xhnM+ fn[kkbZ ugha nsrs gSaA
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taxyh vkS"kf/k;k¡ % ge yksx viuh chekjh dk bykt taxyh tM+h&cwVh ls djrs Fks] tks vc 
ikuh ugha fey ikus ds dkj.k yqIr gks jgh gaSA tSls fcykbZ dUn] lQsn ewlyh] HkVdVb;k] 
vxhBk] fcjkSuh ;s tM+h cwfV;ka rkdroj vkSj chekjh ls cpkus okyh gksrh Fkha tks ugha fey jgh 
gSaA vc nok ysuk iM+ jgk gS] ftlls [kpZ vkSj c<+ x;k gSA

lkgwdkjh izFkk c<+h gS % vkt bl xk¡o dk dksbZ ,slk O;fDr ugha gS ftlus dtZ u fy;k gks] 
iwjk xk¡o vkt dtZ esa Mwc x;k gSA blls vehj ;k lkgwdkj dh vehjh esa o`f} gqbZ gSA

iyk;u dh etcwjh % xk¡o ds dqN ifjokj tks dHkh xk¡o ls ckgj ugha x,] os rhu&pkj o"kksaZ 
ls ckgj etnwjh ds fy, tkus dks etcwj gSaA [ksrh djus dh mudh fgEer ugha iM+ jgh gSA 
ikuh u gksus ds dkj.k yksx [ksr esa cht ugha MkYk jgs gSa D;ksafd yksxksa dks nks o"kksZa ls dksbZ Hkh 
Qk;nk ugha gqvk gSA vc [ksrh ls yksx fujk’k gks x, gSaA

ftys esa yxHkx 2001 ls tks eSaus ns[kk gS] mlesa x+jhch mUewyu ds iz;kl dkQh fd;s 
x, gSa] ysfdu ekulwu dh cs#[kh us lkjs iz;klksa dks foQy dj fn;k vkSj vkt yksx iyk;u 
djus o viuh ijEijkxr vkthfodk dks cnyus ds fy;s etcwj gks x, gSaA lkFk gh izkd`frd 
:i ls feyk ou mit Hkh /khjs&/khjs muls nwj gksrk tk jgk gS vkSj vkt muds ikl ek= fxuus 
ds fy, egqvk] vkaoyk ds isM+ cps gSaA vU; vkthfodk ds lk/ku vc dsoy dgkuh ds :i esa 
cPpks dks lqukus ds fy, cps gSaA

xk¡o ds yksxksa dk ifjokj dh rjg lg;ksx djus okys] dU/ks ls dU/kk feykdj pyus okys 
vkSj vkftfodk ds lk/ku dks lqn`<+ djus okys tkuoj vc buds nq’eu cu cSBs gSaA fdlku 
bUgsa vkSus&ikSus nke esa dlkbZ ds gkFk cspus ds fy, etcwj gSaA 40&50 HkSlksa dk >q.M ns[k dj 
eSa ;g iwNus ij etcwj gks x;k fd ;s dgk¡ tk jgs gaS\ ftldk tokc cspus okyk ugha ns ldkA 
lh/kk ekeyk gS fd fdlku vius flj dh cyk dks gVk jgk gSA tks dy rd ?kj dh ’kksHkk] 
vkenuh dk lk/ku Fkk vkt og cks> cu x;k gSA

;s lc ekulwu ifjorZu ds dkj.k gqvk gSA tc 4&5 o"kksaZ ls ikuh ugha fxjk] tkuojkas ds 
fy;s pkjk&?kkl ugha gks jgk rks vkneh viuh O;oLFkk rks dgha ls dj jgk gS ysfdu tkuojkas ds 
fy, dgk¡ ls djs! ekulwu us yksxkas dks foo’k dj fn;k viuh fnup;kZ o is’kk cnyus ds fy,A 
vkSj ;g gky fdlh ,d xk¡o dk ugha cfYd iwjs cqUnsy[k.M dk gSA
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NÙkhlx<+

uke 	 %	 jek’kadj xqIrk
mez 	 %	 58 o"kZ
O;olk;	 %	 Ñf"k
irk 	 %	 eusUnzx<+] ftyk&dksfj;k ¼NÙkhlx<+½

eSa xk¡o pkS?kjk] ftyk dksfj;k] NÙkhlx<+ dk fuoklh gw¡A gekjs xk¡o esa djhc 200 ifjokj 
jgrs gSa] ftuesa ls vf/kdka’k xksaM tkfr ds gSa vkSj eq[;r% Ñf"k ij vk/kkfjr gSaA dqN ifjokj 
Ñf"k et+nwjh Hkh djrs gSa ;k eusUnzx<+ 'kgj esa tkdj ukSdjh djrs gSaA 10&15 ifjokj ,sls Hkh 
gSa tks voS/k :i ls ydM+h dkVdj] mudk xëj cukdj 'kgj esa csprs gSaA

/kku dk dVksjk dgs tkus okys izns’k NÙkhlx<+ esa foiqy [kfut ,oa ou laink ds Hk.Mkj 
gSaA ;gka ds lky ou vf}Ùkh; gSaA ckWDlkbM] vk;ju] ykbZe LVksu ,oa dks;yk ;gka ds izeq[k 
[kfut gSaA bl izns’k ds 80 izfr’kr yksx xzkeh.k {ks= esa jgrs gSa o vkthfodk ds fy, Ñf"k ij 
vkfJr gSaA yxHkx 90 izfr’kr Ñf"k {ks= ekSleh o"kkZ ij fuHkZj gS] ftlesa ls vf/kdka’k {ks= 
,d&Qlyh gSA o"kZ ds 'ks"k le; esa yksx vkthfodk ds fy, izeq[k :i ls ouksRikn ds laxzg.k 
,oa foØ; ls izkIr vk; ls xqtkjk djrs gSaA izeq[k ou mitksa esa egqvk] fpjkSath] vkaoyk] gjkZ] 
lky cht] ekgqy iÙkk] rsanwiÙkk] lkyiÙkk] Mksjh vkfn izeq[k gSaA

esjs firkth dgk djrs Fks fd igys xk¡o ls vk/kk fd-eh- nwj ls gh taxy 'kq: gks tk;k 
djrs FksA dkQh ?kuk taxy gqvk djrk Fkk ftlesa 'ksj] Hkkyw] phrk] ouHkSalk tSls taxyh tkuojksa 
dh cgqrk;r FkhA taxy xk¡o ls bruk djhc Fkk fd esjs ifjokj ds ,d O;fDr dks 'ksj [kk x;k 
FkkA jkr esa 'ksj dh ngkM+ ?kj rd lqukbZ nsrh FkhA tc eSaus gks’k lEHkkyk rc rd taxy 2&3 
fd-eh- nwj tk pqdk FkkA vc rks ;s 10&12 fd-eh- nwj rd Hkh ugha fn[krkA vc tkuojksa ds 
uke ij fl;kj vkSj ydM+cX?kk tSls NksVs tkuoj gh cps gSaA

taxy dk cM+h rsth ls fouk’k gks jgk gSA esjk vanktk gS fd ,d g¶rs ds vanj djhc 
3&4 Vªd ydM+h csph tk jgh gSA yksxksa ds ikl jkst+xkj ds lk/ku miyC/k u gksus ds dkj.k 
os taxy dh ydfM+;ka cspdj viuk xqtkjk dj jgs gSaA bu ydfM+;ksa dh ikl ds 'kgj esa dkQh 
ekax gSA 'kgjh x+jhc ifjokj bUgha ydfM+;ksa ij vkfJr gSa] mudh {kerk xSl bLrseky djus dh 

de gksrs taxyksa ls cny x;k ekSle

4



tyok;q ifjorZu & o"kkZ vk/kkfjr {ks=ksa ij izHkko % tu lquokbZ22

ugha gS vkSj og dkQh eg¡xk Hkh iM+rk gSA

gekjs xk¡ookfl;ksa us ;g eglwl fd;k gS fd taxy dV tkus ds dkj.k ou {ks= esa dkQh 
deh vkbZ gS] ftlds dkj.k ekSle esa dkQh cnyko ns[kus dks fey jgs gSaA bldk vlj Ñf"k 
mRiknu] ouksit o thoup;kZ esa ns[kk tk ldrk gSA eSaus ;gk¡ vkus ls igys xk¡o ds dqN vkSj 
fdlkuksa ls ckr&phr dhA eSaus ftu fdlkuksa ls ckr&phr dh muds uke gSa & Jh iq"dj frokjh 
¼48 o"kZ½] Jh lar/kkjh flag ¼60 o"kZ½] Jh dksey flag ¼45 o"kZ½] Jh rusUnz flag ¼48 o"kZ½] Jh 
uUnyky flag ¼52 o"kZ½ vkSj Jh nyizrki flag ¼65 o"kZ½A

yxkrkj dbZ o"kksZa ls ekSle dh vfuf’prrk vkSj rkiØe esa o`f) ns[kh tk jgh gSA 
vfro`f"V ,oa vuko`f"V nksuksa gh fLFkfr;ksa esa Qlyksa ds mRiknu ij foijhr izHkko iM+us ls d`f"k 
tksf[keiw.kZ gks xbZ gSA Qlyksa ij dhV O;kf/k;ksa dk vkØe.k c<+ x;k gSA bl dkj.k ls ykxr 
c<+ xbZ gS vkSj vk; ij foijhr vlj iM+k gSA bl o"kZ lEiw.kZ NÙkhlx<+ lw[ks ls izHkkfor gSA 
Hkwfexr ty Lrj esa vHkh ls fxjkoV ntZ dh tk jgh gSA igys ftu dq¡vksa ls flapkbZ dh tkrh 
Fkh vc muesa ls flQZ ihus dk ikuh gh fey ik jgk gSA nwljs dq¡, rks fcYdqy lw[k pqds gSaA

bl lky o"kkZ cgqr de gqbZ o nsj ls gqbZA blds dkj.k lw[kh cksvkbZ rks fcYdqy ugha 
gks ikbZ] crj cksuh FkksM+h cgqr dj ik, vkSj jksik rks uke ek= dk gqvkA 40 izfr’kr [ksr 
rks [kkyh jg x,A tc rd ikuh fxjk rc rd cksvkbZ dk le; fudy pqdk FkkA ekulwu iwoZ 
ckfj’k rks gqbZ gh ugha yksx [ksr dSls rS;kj djrsA eq>s bl ckr dk vkHkkl igys gh gks x;k Fkk 
blfy, eSaus bl lky [ksrh ugha dhA iwl ds eghus esa vxj iqjoS;k Bhd ls ugha pys rks irk 
yx tkrk gS fd vk"kk<+ esa ikuh ugha fxjsxkA ftu fdlkuksa us nh?kZ vof/k okys /kku dh Qly 
cksbZ gS mudh Qly vHkh Hkh gjh gS vkSj vDVwcj ds nwljs lIrkg ls Qwy vkus 'kq: gq, gSaA 
ge fdlkuksa dh vk’kadk gS fd [kjhQ esa nsjh vkSj o"kkZ esa deh ds dkj.k jch dh Qly dk 
cgqr cqjk gky gksus okyk gSA

ekSle esa cnyko vkSj rkiØe esa o`f) ds dkj.k Qlyksa ij dhV O;kf/k;ksa dk vkØe.k c<+ 
x;k gSA vktdy QkSth dhV (Army Worm) dk izdksi dkQh c<+ x;k gSA igys ;s dHkh&dHkkj 
fdlh o"kZ esa fn[krs FksA vc ekSle buds vuqdwy gksus ds dkj.k Qlyksa dks ;s Hkkjh uqdlku 
igq¡pkrs gSaA [kqn esjs [ksr esa dqN lky igys buds vkØe.k ls 100 fDoaVy /kku u"V gks xbZ 
FkhA

ekSle esa vk, cnyko ds dkj.k fiNys dqN o"kksZa ls rst gok] vk¡/kh&rwQku] vksyko`f"V 
vkfn dh lfØ;rk c<+ xbZ gSA vc izfro"kZ rFkk o"kZ esa dbZ ckj Hkh ,slh vkinkvksa ls d`f"k {ks= 
,oa ou {ks= ds vykok xzkeh.k x+jhcksa ds edkuksa dh Nrksa ,oa [kijksa ds mM+ tkus ;k VwV tkus 
ls Hkkjh vkfFkZd {kfr gksrh gSA bldh HkjikbZ djus esa yEck le;] /ku ,oa Je O;; gksrk gSA 
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vk; esa deh ls xzkeh.k vkcknh ds ikfjokfjd ,oa lkekftd dk;ZØeksa ,oa ijEijkvksa rFkk fookg] 
tUe] ej.k] R;kSgkj] jhfr&fjoktksa dk ikyu vkfn dk fuokZg djus ds fy, dtZ ysuk iM+ tkrk 
gSA foijhr ekSle ds dkj.k d`f"k pkSiV gksus ls Ñf"k {ks= esa jkst+xkj ds volj lekIr gksus ,oa 
xSj&Ñf"k dk;ksZa esa xzkeh.k {ks= esa volj u gksus ls yksx iyk;u dks etcwj gks x, gSaA gekjs 
vkl&ikl ds yksx mÙkj izns’k] fnYyh] iatkc] xqtjkr] egkjk"Vª] d’ehj rd vkthfodk dh 
ryk’k esa iyk;u dj jgs gSaA ;gk¡ ;s izeq[k :i ls Ñf"k dk;Z] fuekZ.k dk;Z ,oa bZaV Hkëksa vkfn 
esa et+nwjh dk dk;Z o"kZ ds vkB eghuksa esa djds fQj futh Ñf"k dk;Z gsrq okil xk¡o ykSV vkrs 
gSaA bu vLFkkbZ et+nwjksa dk bu izns’kksa esa tedj 'kks"k.k gksrk gSA vusd voljksa esa vkfFkZd ,oa 
'kkjhfjd 'kks"k.k ds fy, ca/kd cuk, tkus dh ?kVuk,sa Hkh izdk’k esa vkrh jgrh gSaA

ekSle cnyko ds ihNs ge fdlkuksa us ou{ks=ksa esa vkbZ deh dks ,d cM+k dkj.k ekuk gSA 
i;kZoj.k dh lqj{kk ds fy, ouksa ds ?kVus ls fpafrr xzkeh.ktuksa us lq>ko fn;k fd Ñf"k Hkwfe ij 
Hkh vfuok;Z :i ls o`{kkjksi.k dk fu;e 'kklu }kjk cuk;k tk,A blds rgr izR;sd Ñ"kd dks 
viuh Ñf"k Hkwfe esa de ls de ik¡p o`{k izfr ,dM+ ds fglkc ls yxkuk vkSj lqjf{kr j[kuk 
vfuok;Z fd;k tk,A

fdlkuksa dh ;g vis{kk gS fd izR;sd fdlku ds [ksr esa futh flapkbZ lqfo/kkvksa dk fodkl 
djus esa ljdkj dks izkFkfedrk nsuk pkfg,A futh rkykc] dq¡, ds O;kid fuekZ.k ls ty laj{k.k 
dks Hkh c<+kok feysxk rFkk o"kZ Hkj Ñf"k dk;Z ls LFkkuh; Lrj ij jkst+xkj ds volj l`ftr 
gksaxsA

blds lkFk gh Ñf"k f’k{kk ds rgr izkphu Ñf"k i)fr;ksa ,oa Kku dk izpkj&izlkj fd;k 
tk,A blls ekSle ds y{k.kksa ,oa iwokZuqeku ds vk/kkj ij LFkkuh; Lrj ij Ñf"k i)fr esa 
vko’;d ifjorZu dj izfrdwy ifjfLFkfr;ksa esa Hkh Hkjiwj mit ysus esa fdlku l{ke gks ldsaxsA 
bl izdkj iks"kd vk/kkj] vkthfodk ,oa LokLF; fujUrj vPNk jg ldsxkA
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jktLFkku

I;klh /kjrh] Hkw[ks tkuoj] ejrk fdlku

uke 	 %	 jkedj.k ,oa jke xksiky
mez 	 %	 50 o"kZ ,oa 40 o"kZ
O;olk;	 %	 Ñf"k				 
leqnk;	 %	 xwtj
irk 	 %	 xzke&ykiksfM+;k ,oa xkxyMw ¼Øe’k%½] t;iqj ¼jktLFkku½

jktLFkku ds v)Z&’kq"d tyok;q okys {ks= esa eq[;r% rhu ekSle & lnhZ] xehZ o o"kkZ & 
Fks rFkk izR;sd ekSle pkj ekg ds fy, gksrk FkkA fiNys lkyksa ls tyok;q esa ifjorZu dh otg 
ls ekSle dk pØ xM+cM+ gks x;k gSA xehZ ds fnuksa dh la[;k c<+ xbZ gS o nwljs ekSle ds fnuksa 
dh la[;k ?kV xbZ gSA lky esa yxHkx 9 ekg xehZ iM+rh gSA lcls T;knk cnyko cjlkr ds 
ekSle esa gqvk gSA lky esa o"kkZ ds fnuksa dh la[;k 14&17 ek= gh jg xbZ gSA vr% o"kkZ dh 
rho`rk Hkh c<+h gSA igys o"kkZ dh ek=k o rho`rk lkS dksl esa ,d tSlh gksrh Fkh ijUrq orZeku 
esa rks 10x10 fdyksehVj esa o"kkZ dh ek=k esa cM+k QdZ gksrk gSA fdlh xk¡o esa ekulwu o fdlh 
xk¡o ij vdky fn[krk gSA

ikuh dh leL;k %

tyok;q ifjorZu dk lcls T;knk vlj ikuh ij iM+k gSA blls iwjk Ñf"k ra= Qsy gks 
x;k gS rFkk ihus ds ikuh dh leL;k xEHkhj gks xbZ gSA o"kkZ dk de gksuk rFkk yxkrkj Hkwfexr 
ty ds mi;ksx us ty Lrj dh fLFkfr dks xaHkhj dj fn;k gSA 'kq#vkr esa rks yksx tSls&tSls 
ikuh uhps tkrk jgk oSls&oSls dq¡vksa dks xgjk djkrs x, o viuk lky Hkj dk xqtkjk djrs 
jgsA dq¡, dks xgjk djkus dh lhek tc lekIr gqbZ rc dq¡, esa vkM+s o frjNs cksj djkus dk 
flyflyk 'kq: gqvk o ,d lky esa gh bl iz;kl us Hkh ne rksM+ fn;kA vc rks gkyr ;g gS 
fd [ksrh ds 97 izfr’kr dq¡, rks fcYdqy gh lw[k x, gSa o xk¡o esa ihus dk ikuh Hkh [kRe gks 
x;kA yksxksa dks rkykc ds uhps ls ;k xk¡o ds ckgj rhu&pkj fd-eh- ls ikuh ykdj ihuk iM+ 
jgk gSA tSls&tSls ikuh de gksrk x;k ikuh esa vEyh;rk o {kkjh;rk Hkh c<+ xbZ vkSj blh 
dkj.k ikuh dh xq.koÙkk [kjkc gks xbZ ftldk vlj ekuo o i’kq nksuksa ij iM+k gSA blh otg 
ls dbZ xk¡oksa esa pk; Hkh QV tkrh gSA

5



tyok;q ifjorZu & o"kkZ vk/kkfjr {ks=ksa ij izHkko % tu lquokbZ 25

Ñf"k ij tyok;q ifjorZu dk izHkko %

gekjs {ks= esa ckjkuh Ñf"k gksrh gSA lkjh vkthfodk Hkh Ñf"k ij gh fuHkZj djrh gSA o"kkZ 
dh vfu;ferrk ,oa vfuf’prrk ds dkj.k fdlku dqN Hkh Iyku ugha dj ldrk gS] mldks 
vpkud vius Iyku esa ifjorZu djuk iM+rk gSA vpkud Iyku esa fdlku vlQy gh gksrk gS 
;k mls eg¡xk iM+rk gSA

ckjkuh Ñf"k esa tgka fdlku nks Qly fy;k djrs Fks vc ek= ,d gh Qly [kjhQ ds 
:i esa djus yxs gSaA vf/kdka’kr% fdlku [kjhQ esa [kkus ds fy, eDdk o cktjk rFkk pkjs ds 
fy, Tokj vkfn o dS’k ØkWi ds :i esa ew¡x] fry] ew¡xQyh vkfn cksrs FksA ijUrq tyok;q esa gq, 
ifjorZu ds dkj.k o"kkZ ds ekSle esa vi;kZIr o"kkZ@ o"kkZ dh fuf’pr le;kof/k esa vk, varjky 
ds dkj.k fdlkuksa dh vkthfodk izHkkfor gqbZ gSA ftu O;fDr;ksa ds ikl tehu ugha gS] mudks 
Qlyksa dh dVkbZ] fujkbZ&xqM+kbZ] nokbZ fNM+dko vkfn dk;ksZa ds fy, ekSleh jkstxkj miyC/k gksrk 
FkkA tyok;q ls izHkkfor gksus ls fdlku [kjhQ dh Qlyksa ls vf/kd ek=k esa mRiknu ugha ys 
ik jgs gSa ftl dkj.k Qly lacaf/kr dk;Z etnwjksa ls u djokdj ifjokj ds yksx Lo;a gh dj 
ysrs gSaA blls etnwjh djus okyksa esa ekSleh csjkstxkjh c<+h gS vkSj vkfFkZd fLFkfr detksj gqbZ 
gSA ckdh dh Ñf"k esa ls 60 izfr’kr [ksrh 15 ls 20 fnu ds vanj [kRe gks tkrh gSA bl {ks= 
esa jch esa ljlksa dh Qly gksrh Fkh tks vc fcYdqy Hkh ugha gksrh gSA [kjhQ esa ew¡x] Tokj] 
cktjk bR;kfn Qly ysrs gSaA vlkekU; o U;wure ckfj’k gksus ds dkj.k [kk|kUu o pkjk mRiknu 
izHkkfor gqvk gSA mRiknu cspuk rks nwj dh ckr gS ?kjsyw [kir ftruk Hkh ugha gksrk gSA flafpr 
Qly rks gksuk cUn gh gks xbZ gSA i;kZIr ek=k esa cjlkr ugha gksus ds dkj.k [ksrksa esa jch ds 
lhtu esa ckjkuh [ksrh gksuk [kRe gks xbZ gSA igys jch esa tkSa] xsgw¡ ckjkuh tehu eSa iSnk gksrs 
Fks vkt flafpr tehu ij Hkh iSnk gksus can gks x, gSaA [ksr esa ueh dks jksdus ds fy, ckj&ckj 
fujkbZ o tqrkbZ djuh iM+rh gS] ftlls [ksrh dk [kpkZ nksxquk c<+ x;k gSA ty lzksrksa esa cjlkr 
dk ikuh ugha Hkjus ds dkj.k Hkwfexr ty Lrj fnu izfrfnu fxjrk gh tk jgk gSA dq¡vksa esa 
ihus ds fy, Hkh o"kZ Hkj ds fy, ikuh ugha gS rks [ksrh ds fy, ikuh dh rks vkl gh ugha dj 
ldrsA dqN dq¡vksa esa ikuh gS Hkh rks dqN esa ¶yksjkbZM gS o dgha [kkjk ikuh rks dgha ij rsyh; 
ikuh gS ftlls vxj ckjkuh [ksrh dh Hkh tk, rks mRiknu cgqr de gksrk gSA vc fdlku lkjk 
ne[ke [kjhQ dh Qly esa yxkrs gSa] mlesa Hkh yxHkx 40 izfr’kr tehu o"kkZ dh vfuf’prrk 
,oa vfu;ferrk ds dkj.k cks gh ugha ikrs gSaA tk;n dh Qly ds le; ds fy, u rks ikuh 
gksrk gS u gh vuqdwy ifjfLFkfr;k¡A rst xehZ] dq¡vksa esa ikuh dk vHkko vkSj vk¡f/k;k¡ pyrh 
jgrh gSaA fdlku bu ifjfLFkfr;ksa dk lkeuk djds Qly ugha ys ldrkA vr% tk;n dh Qly 
ysuk fdlkuksa us iwjh rjg ls can dj fn;k gSA
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de gksrs pkjkxkg ls c<+rh i’kqikyu dh leL;k,sa %

  o"kkZ dh vfu;ferrk o deh dh otg ls pkjkxkgksa dk mRiknu ?kVrs&?kVrs yxHkx 
[kRe gks x;k gSA pkjkxkg esa ?kkl dh fdLe o l?kurk [kRe gks jgh gSA isM+ Hkh vtdy ugha 
fn[k jgs gSaA pkjkxkg esa ?kkl u gksus ls ml ij vfrØe.k c<+ jgk gSA

lkoZtfud tehu dk futh mi;ksx gksus yxk gSA vkt Ñf"k {ks= esa tula[;k dk ncko 
c<+us ls i’kq/ku ds fy, pkjkxkg dh egRoiw.kZ Hkwfedk gSA pkjkxkg esa ?kkl gksrh rks 'kk;n 
fdlkuksa dh gkyr bruh [kjkc ugha gksrhA ?kkl] isM+ksa dh c<+okj o mudk LokLF; vPNk ugha 
gksus rFkk ljdkj o fodkl laLFkkvksa dk bl lalk/ku ij /;ku ugha gksus dh otg ls i’kq/ku 
cckZnh dh vksj c<+ jgk gSA

{ks= esa thou;kiu dk eq[; lzksr Ñf"k ,oa i’kqikyu gh gS rFkk ftl rjg tyok;q 
ifjorZu dk vlj Ñf"k mRiknu ,oa i’kq mRiknu ij iM+k gS mlls rks x+jhc fdlku D;k cM+s 
fdlkuksa dh Hkh gkyr [+kjkc gks xbZ gSA tSls&tSls Ñf"k [kRe gksrh tk jgh gS i’kqikyu Hkh ne 
rksM+ jgk gSA fQj Hkh fdlkuksa ds ikl tgk¡ 8&10 i’kq gksrs Fks ogk¡ vc ek= ,d&nks i’kq gh 
gSaA ckdh ds lc ej x, ;k csp fn;s x, vFkok ,sls gh NksM+ fn, x,A pkjs dh Qlysa tks iwjs 
idus esa yxHkx rhu ekg dk le; ysrh gSa rFkk o"kkZ de gksus dh otg ls u"V gks tkrh gSa] 
ftlls bu o"kksZa esa pkjs dh deh us Hk;adj :i ys fy;k gSA pkjs ds Hkko 8 #i;s izfr fdyks 
rd gks x, rFkk vklikl esa miyC/k Hkh ugha gSA vr% tks cpk gqvk i’kqikyu Fkk oks Hkh vc 
fry&fry dj ej jgk gSA
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>kj[k.M

uke 	 %	 Hkksyk iqtgj
mez	 %	 45  o"kZ
O;olk;	 %	 Ñf"k
leqnk;	 %	 igkfM+;k
irk 	 %	 xzke&dqdqjrksik] iz[k.M&elfy;k] ftyk&nqedk ¼>kj[k.M½

eSa Hkksyk iqtgj igkfM+;k tutkfr ls gw¡A bl tutkfr ds yksx >kj[k.M jkT; ds laFkky 
ijxuk ize.My esa ewy :i ls clrs gSaA gekjk vrhr dkQh xkSjoiw.kZ jgk gSA vdcj ls ysdj 
vaxzsth gqdwer rd dks geus VDdj nh vkSj mUgsa laf/k djus ds fy, ck/; fd;kA

gekjs iwoZt crkrs Fks fd 1770 esa >kj[k.M] caxky] mM+hlk vkfn jkT;ksa esa Hkh"k.k vdky 
iM+k FkkA caxky esa cM+h rknkr esa Hkw[k ls yksxksa dh e`R;q gqbZ FkhA eSnkuh {ks= esa ikuh vkSj e`nk 
dk vHkko gksus ij igkfM+;k tutkfr ds yksxksa us igkM+ksa ds Åij tkdj 'kj.k yhA blh otg 
ls vkt vkidks igkfM+;k tutkfr ds dkQh xk¡o igkM+ ij feysaxsA igkfM+;k tutkfr ds yksxksa 
us igkM+ksa ij cjcVh ¼ftls yksfc;k ds uke ls Hkh tkuk tkrk gS½] edbZ] dksdwu] vjgj] ljlksa] 
lcbZ ?kkl vkfn dks mxkuk izkjEHk fd;kA ;s lkjh udnh Qlysa gSa ijUrq vU; udnh Qlyksa 
dh rqyuk esa bu Qlyksa dk ykxr ewY; ux.; gSA ;s lkjh Qlysa ^^>we [ksrh** iz.kkyh ls gksrh 
Fkha ijUrq igkM+ksa vkSj taxyksa dk i;kZIr /;ku j[kk tkrk FkkA ,d lky [ksrh djus ij vxys 
o"kZ ml tehu dks vkjke djus NksM+ fn;k tkrk FkkA ;s lkjh Qlysa cxSj gy&cSy ds iz;ksx 
ds dh tkrh FkhaA

oLrqr% cjcVh ge lc ds thou dk vfHkUu gax gSA dksdwu ge lc mitkrs Fks vkSj 
js’ke ds diM+ksa dh cqukbZ laFkky ijxuk ls lVs fcgkj vkSj caxky ds lhekorhZ ftyksa esa gksrh FkhA 
1980 ds n’kd ds var vkSj 1990 ds n’kd ds izkjaHk ls gekjs {ks= esa ekSle dk fetkt cnyus 
yxkA igkM+ ij yxus okyh Qly tqykbZ&vxLr ekg esa cks;h tkrh gS vkSj uoEcj&fnlEcj 
ekg esa budh dVkbZ gksrh gSA bu Qlyksa dks Qy yxus ds iwoZ ,d fu;fer varjky esa ikuh 
dh vko’;drk gksrh gSA pw¡fd igkM+ ij Øf=e iVou dk dksbZ lk/ku ugha gS vr% gesa o"kkZ ij 
gh vkfJr jguk iM+rk gSA

gekjs bykds esa twu ls flrEcj&vDVwcj rd ckfj’k gksrh FkhA twu ls flrEcj ekg rd 

yqIr gksrh igkfM+;k tutkfr
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rhu&pkj fnuksa ds varjky esa vPNh ckfj’k gks tkrh FkhA ifj.kker% igkM+h feêh esa bu eghuksa esa 
gj oDr ueh cuh jgrh FkhA ijUrq vc ,slh fLFkfr ugha gSA dbZ i[kokM+s fcuk ckfj’k ds xqt+j 
tkrs gSaA igys o"kkZ dh fujUrjrk ls igkM+h vkSj eSnkuh bykdksa dk feêh ds uhps dk tyLrj Hkh 
larqfyr jgrk FkkA >juk] tksfj;k ¼NksVh unh@ukys½ ckjgksa ekg pyk djrs Fks vkSj igkM+ ij cls 
yksxksa dks vko’;drkuqlkj ty miyC/k gks tkrk FkkA foxr ,d&Ms<+ n’kd ls fLFkfr esa O;kid 
cnyko vk;k gSA [ksrh ds fy, ikuh ds vHkko ds lkFk&lkFk xk¡oksa esa is;ty dk Hkh ladV mRiUu 
gksus yxk gSA tkuojksa dks ugyokus ,oa ihus ds ikuh gsrq igkM+ ds uhps mrkjuk iM+rk gSA xank 
ikuh ihus ds dkj.k Mk;fj;k@gStk tSlh egkekfj;ksa dh ?kVuk c<+us yxh gSA blh lky fiNys dqN 
ekg esa Mk;fj;k@gStk ls iwjs laFkky ijxuk ize.My esa ik¡p lkS ls vf/kd yksxksa dh tkusa xbZaA 
o"kkZ dh vfu;ferrk ds dkj.k igkM+ ij pkjk dk ladV Hkh mRiUu gksus yxk gSA

is;ty] pkjk vkfn ds ladV dk lh/kk cks> efgykvksa ,oa fd’kksfj;ksa dks >syuk iM+rk 
gSA rhu&pkj fd-eh- dh nwjh ls ikuh@pkjk ykus okyh efgyk,sa@fd’kksfj;k¡ vDlj NsM+[kkuh ;k 
nqO;Zogkj dh f’kdkj gksrh gSaA igys vkfnoklh lekt esa cykRdkj ;k NsM+[kkuh dh ?kVuk ugha 
ds cjkcj FkhA

laFkky ijxuk esa ck<+ dh ?kVuk dks vugksuh ekuk tkrk gSA dHkh&dHkh vpkud dkQh 
ikuh cjl tkrk gSA taxyksa dh dVkbZ ds dkj.k eSnkuh bykdksa ds vf/kdka’k tksfj;k] unh] ukys 
ckyw ls Hkjdj mFkys gks x, gSaA muesa ty&xzg.k {kerk ?kVrh tk jgh gSA vr% ckjg&ianzg ?kaVs 
ckfj’k gksus ij ck<+&lh fLFkfr mRiUu gks tkrh gS vkSj gtkjksa ,dM+ esa yxh Qly ns[krs&ns[krs 
cckZn gks tkrh gSA

taxyksa dh dVkbZ vkSj yEch rst ckfj’k ls igkM+ksa dh feêh esa rsth ls dVko gksus yxk 
gSA igkM+ksa ij [ksrh ds fy, de ls de Ms<+&nks QhV feêh dh ijr vko’;d ekuh tkrh gSA 
feêh ds vR;f/kd cgko ds dkj.k igkM+ ij [ksrh yk;d tehu Hkh fnu&izfrfnu ?kVrh tk jgh 
gSA vc igkM+ ij Hkh vdky dk vlj gksus yxk gSA

chekfj;ksa esa cnyko % 

;g {ks= dkQh fnuksa ls eysfj;k ls izHkkfor jgk gSA bl chekjh dk izHkko xehZ vkSj lnhZ 
ds ekSle esa lekIr ;k vR;f/kd de gks tkrk FkkA ijUrq vc bl chekjh dk dgj ckjgksa eghus 
dk;e jgrk gSA mYVk fnekxh cq[kkj ¼czsu eysfj;k½ dh ?kVuk c<+us ls bldh Øwjrk vkSj c<+ xbZ 
gSA igys dkyktkj mÙkj fcgkj ds eSnkuh {ks= dh chekjh ekuh tkrh Fkh ij vc bldk vkrad 
iwjs laFkky ijxuk esa QSy pqdk gSA

vkthfodk ij cktkj dk vlj %

ekSle esa vk, cnyko ds lkFk&lkFk cktkj dk fetkt Hkh fiNys Ms<+&nks n’kdksa esa cnyk 
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gSA tSlk fd dgk tk pqdk gS fd igys LFkkuh; egktu cjcVh vkSj dksdwu [kjhnus gsrq [ksr 
esa Qly yxs jgus ij gh fdlku dks vfxze jkf’k idM+krs jgrs FksA blh izdkj dksdwu [kjhnus 
caxky vkSj fcgkj ds O;kikjh eghuksa xk¡oksa@gkVksa dk pDdj yxk;k djrs FksA vc fLFkfr iwjh 
rjg myV xbZ gSA vc fdlkuksa dks egktuksa@O;kikfj;ksa ds ihNs nkSM+uk iM+rk gSA LFkkuh; egktu 
dh f’kdk;r gS fd vc cjcVh dk vk;kr nf{k.k&iwohZ ns’kksa ls gksus yxk gS vkSj eqEcbZ] fnYyh] 
dydÙkk vkfn eafM;ksa esa laFkky ijxuk dh cjcVh dk dksbZ ysunkj ugha jgkA Bhd blh izdkj 
caxky@fcgkj ds lhekorhZ ftyksa esa flUFksfVd flYd phu ls vk;kr gksus yxk gSA vr% dksdwu dk 
cktkj Hkh Bgj&lk x;k gSA LFkkuh; O;kikjh LFkkuh; lkekuksa dks ckgj Hkstus ds ctk; cM+h&cM+h 
dEifu;ksa ds lkeku ds foØsrk cu x, gSaA varr% ekSle ds cnyko us iqjkus jktuhfrd eqíksa 
ij Hkh vlj Mkyk gSA igys gesa ekywe Fkk fd egktu gekjs 'kks"kd gSa ijUrq vc gekjs nq’eu 
vks>y gks x, gSa vkSj gesa irk ugha fdlls vkSj dSls muds f[kykQ yM+uk gSA

ljdkjh enn %

ekSle ds fetkt dks csgrj cukus esa ljdkjh igy ux.; gSA mYVk ekSle dks vkSj fp<++kus 
okyk gh gSA vU; ljdkjh ;kstuk@foHkkx ds vykok eslks ifj;kstuk vkSj vkRek ;kstuk ¼fo’o 
cSad dh enn ls Ñf"k foHkkx }kjk pykbZ tkus okyh ;kstuk½ fo’ks"k :i ls igkfM+;k lekt dh 
csgrjh gsrq iz;kljr gSA bu foHkkxksa }kjk ikjEifjd [ksrh dks cpkus ds ctk; fons’kh dEifu;ksa 
ds cht] VªsDVj] mUur uLy ds xk;] cSy] lqvj] cdjh] ikoj fVyj vkfn fn;s tkrs gSa] tks 
jklk;fud [kkn] dhVuk’kd] lqfuf’pr flapkbZ vkfn dks c<+kok nsrk gSA igkM+h Qlysa & cjcVh] 
dksdwu] jkgM+] ljlksa vkfn dks cpkus ;k vkxs c<+kus dh dksbZ ;kstuk buds ikl ugha gSA ujsxk 
vkfn ds varxZr ,slh dksbZ ;kstuk ugha yh tk jgh gS tks tyok;q ds fetkt dks csgrj cuk,A 
iRFkjksa dh rqM+kbZ ds ykblsal yxkrkj fn;s tkus ds dkj.k igkM+ksa dk fouk’k gks jgk gSA

yqIr gksrh igkfM+;k tutkfr %

bUgha phtksa dk vlj gS fd reke ljdkjh iz;klksa ds ckotwn igkfM+;k tutkfr dh vkcknh 
yxkrkj ?kVrh tk jgh gSA ;g Øe vxj tkjh jgk rks dqN fnuksa ds ckn igkfM+;k tutkfr bl 
/kjrh ls gh foyqIr gks tk,xhA

oS’;ko`fÙk esa c<+ksÙkjh %

tyok;q ifjorZu dk vlj ;gk¡ ds igkfM+;k gh ugha] vU; vkfnoklh ,oa xSj vkfnoklh 
lewgksa ij Hkh iM+k gSA 'kk;n gh dksbZ laFkky cLrh gksxh tgk¡ ds L=h] iq#"k] cPps jksth&jksVh dh 
ryk’k esa iyk;u ugha djrs gSaA vf/kdka’k cM+s 'kgjksa esa gekjs bykds dh yM+fd;k¡ ?kjksa esa ckbZ 
dk dke djrs vkidks fey tk,saxhA ?kjsyw dk;Z] Nn~e 'kknh vkfn ds uke ij ckgj tkus okyh 
fd’kksfj;k¡ dkyØe esa lnk ds fy, vius bykdksa ls xqe gks tkrh gSaA ;kSu 'kks"k.k] cykRdkj vkfn 
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dh ?kVuk esa c<+ksÙkjh gqbZ gSA igys oS’;ko`fÙk dk izpyu gekjs bykds esa fcYdqy u FkkA vc 
vFkkZHkko ds dkj.k ;g lekL;k c<+rh tk jgh gSA fcgkj esa cDlj vkSj Hkkxyiqj ds chp gtkjksa 
bZaV Hkës xaxk rV ij gksaxsA ,d bZaV Hkës esa nks&rhu etnwj dke djrs gSaA ;gk¡ Hkh vf/kdka’k etnwj 
gekjs {ks= dh fd’kksfj;k¡ gh gSa] tks /khjs&/khjs foo’krk esa nsg O;kikj dk /ka/kk viuk ysrh gSaA

tyok;q ifjorZu dk lh/kk izHkko rks gekjh Ñf"k vkSj [kk| lqj{kk ij ns[kk tk ldrk 
gS] ysfdu blds izHkko ds dbZ vk;ke gSaA bldh pksV x+jhc ij pkjksa vksj ls iM+rh gSA lkjh 
phtsa ,d nwljs ls tqM+h gqbZ gSaA ge ns[k ldrs gSa fd fdl izdkj tyok;q ifjorZu ds izHkko ls 
oS’;ko`fÙk rd esa c<+ksÙkjh gks jgh gSA
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egkjk"Vª

uke 	 %	 izdk’k nsock yks[kaMs o la?kiky v#.k okgwjok?k
mez	 %	 50 o"kZ
O;olk;	 %	 Ñf"k
irk 	 %	 fVVou] vdksyk] ¼egkjk"Vª½

fonHkZ esa egkjk"Vª dk vdksyk ftyk dikl dk 'kgj (Cotton City) ds uke ls tkuk 
tkrk gSA ;gk¡ dh Hkwfe ¼dkyh feêh½ mRiknu o`f) ds fy, T;knk ykHkdkjh gksus ds lkFk&lkFk 
;gk¡ ij taxy dh ek=k vf/kd gSA bl ftys dk fdlku viuh vkthfodk [ksrh ds lkFk&lkFk 
ouksit laxzg.k ds ek/;e ls pykrk gSA dqN ifjokj [ksrh ij vk/kkfjr etnwjh o ouksit ds 
lg;ksx ls vkthfodk dk fuokZgu djrs gSaA

fVVou uke dk xk¡o vdksyk ftys ds ckf’kZVkdyh rglhy ls 35 fd-eh- vanj fLFkr gSA 
bl xk¡o esa 100 izfr’kr ifjokj vuqlwfpr tkfr ds gSaA buesa ls 50 izfr’kr yksx [ksrh dk;Z] 
40 izfr’kr yksx [ksrh etnwjh] 10 izfr’kr yksx taxy dh ydM+h] iRry] ouksit dk laxzg.k 
djus okys yksx gSaA tyok;q ifjorZu ls fiNys 7 ls 8 o"kZ ls bl xk¡o ds yksxksa dh vkthfodk 
ij tks izHkko fn[kkbZ ns jgk gS ml laca/k esa fVVou xk¡o ds d`"kd Jh izdk’k nsock yks[kaMs 
ds lkFk ppkZ gqbZ vkSj lkFk gh xk¡o esa yksxksa ds lkFk ppkZ ds ek/;e ls fuEu izdkj ds eqís 
mHkjdj vk, gSa &

o"kkZ dh ek=k esa dkQh gn rd deh %

10 lky igys o"kkZ cgqr ek=k esa gqvk djrh FkhA 7 twu ls gh okLrfod o"kkZ dk vkjaHk 
gqvk djrk FkkA bl o"kkZ ls ftys esa loZ= fn’kk dh unh] rkykc ikuh ls Hkj tkrs FksA dHkh 
T;knk o"kkZ ds dkj.k ck<+ tSls fLFkfr mRiUu gks tk;k djrh FkhA igys 7 ls 8 fnuksa rd lrr 
o"kkZ gqvk djrh FkhA ij fiNys 8&9 o"kksZa ls o"kkZ dh ek=k esa cgqr rsth ls fxjkoV gqbZ gSA 
orZeku esa o"kkZ dh 'kq#vkr tqykbZ ls gksrh gS] tcfd igys twu ls gqvk djrh FkhA fdlku dk 
cht cksuk vkSj cjlkr dk fxjuk bl esa esy ugha gksrk gSA dHkh cht cks;k tkrk gS rks cjlkr 
ugha gksrh rks dHkh cjlkr igys gks tkrh gS cht ckn esa cks;k tkrk gSA

dikl ds 'kgj vdksyk esa tyok;q ifjorZu
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tSfod lalk/ku eas ifjorZu ;k fxjkoV %

igys cgqr taxy gksus ds dkj.k xk¡o ds yksx taxy ls ydM+h] iÙky ds fy, iÙkk] chM+h 
ds fy, iÙkk] vke] chch] fgjMk] xksan] eksgqvk] csy ds laxzg.k ls viuh vkthfodk dk fuoZgu 
fd;k djrs FksA ij taxy dV tkus ds dkj.k ;gk¡ ij taxy dh ek=k ugha ds cjkcj gSA orZeku 
esa ;gk¡ ij ouksit ugha gksus ds dkj.k ;gk¡ ds ifjokj dks viuh vkthfodk pykus esa leL;k,sa 
gks jgh gSaA ;gk¡ ds yksx csjkstxkj gq, gSaA igys xjeh ds le; uhe isM+ esa Qy vkrs Fks og 
orZeku esa cjlkr esa vkrs gSaA lkFk gh vke] dktw] larjk] ekslach vkfn isM+ dks Qy vkus dk 
uke gh ugha gSA taxy esa ekStwn tM+h&cwfV;ksa ls yksx viuk bykt dj ysrs FksA vc mUgsa chekjh 
ds le; 'kgj tkuk iM+rk gS] ftlls mudk [kpZ vkSj c<+ x;k gSA

taxyh tkuojksa dh deh %

taxy esa jgus okys tkuojksa dks ihus ds fy, ikuh ugha feyus ds dkj.k og tkuoj xk¡o 
esa ikuh dh [kkst esa vkrs gSaA taxy ds tkuoj xk¡o esa vkus ds dkj.k xk¡o esa jgus okys yksxksa 
dks ijs’kkuh gksrh gSA dHkh&dHkh xk¡o ds yksx taxyh tkuoj ls t[eh Hkh gksrs gSaA taxy esa ikuh 
dh ek=k ds vHkko esa taxy esa jgus okys i’kq&if{k;ksa dh dkQh ek=k esa e`R;q gks jgh gSA orZeku 
esa dkSps] xhn] phefu] dksfdy vkfn if{k;ksa esa cgqr gn rd fxjkoV gks jgh gSA

tkuojksa dh ek=k esa fxjkoV %

igys xk¡o esa xk;] cSy] cdjh] HkSal dh ek=k cgqr FkhA xk¡o esa tula[;k dh rqyuk esa 
tkuojksa dh la[;k pkjxq.kk gqvk djrh FkhA ftl ifjokj ds ikl [ksrh ugha gS oSlk ifjokj 
Hkh i’kqikyu dk O;olk; djrk FkkA igys taxy vf/kd gksus ds dkj.k o"kkZ vf/kd Fkh lkFk 
gh tkuoj ds fy, ?kkl dh deh ugha FkhA ek= orZeku esa tkuojksa ds fy, ?kkl ugha feyus 
ds dkj.k yksxksa us vius tkuojksa ds lkFk d`f"k ;ksX; Hkwfe Hkh csp nh gSA igys xk¡o esa nw/k dh 
xaxk cgk djrh Fkh vkSj orZeku esa xk¡o esa ,d di pk; ds fy, Hkh nw/k ugha feyrk gSA ;g 
cnyko i;kZoj.k ifjorZu ls gqvk gSA

is;ty esa fxjkoV %

ihus ds ikuh dk loky xaHkhj gks jgk gS D;ksafd fVVou xk¡o ds ikl egku xk¡o esa   
dkVsiw.khZ ty ifj;kstuk vdksyk ftys ds dqy ifj;kstuk esa ls igys LFkku dh tyifj;kstuk gSA 
bl cka/k ls vdksyk 'kgj dks ihus ds ikuh ds lkFk gh vklikl dh [ksrh dks flapkbZ dh O;oLFkk 
gks tkrh FkhA ij fiNys 8 lky ls ;g cka/k 'krizfr’kr dHkh ugha Hkjus ds dkj.k vdksyk 'kgj 
esa 7 fnu ds varj ij ihus dks ikuh fn;k tkrk gS lkFk gh vklikl esa jch [ksrh dk {ks= de 
gqvk gSA bl lky cjlkr ugha gksus ds dkj.k orZeku esa cka/k esa 15 izfr’kr ikuh gSA blh 
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dkj.k fdlku ,oa [ksr etnwjksa dks Hkw[kk jgus dh fLFkfr fufeZr gqbZ gS lkFk gh i’kq vkSj i{kh 
dks ihus dk ikuh ugha feyus ds dkj.k mudh e`R;q gks jgh gSA

[ksrh dh mit esa fxjkoV %

[ksrh dh mit esa cgqr cnyko gqvk gSA tehu dh mit {kerk esa fxjkoV gqbZ gSA cjlkr 
dh vfu;ferrk ls Qly ej tkrh gSA igys cjlkr vPNh gksus ds dkj.k Qly vPNh gksrh 
Fkh] orZeku esa cjlkr ds vHkko esa Qly esa xq.koÙkk ugha jgrh gSA cjlkr le; ij ugha gksus 
ds dkj.k cht dbZ ckj cksuk iM+rk gSA cktkj dh eagxkbZ ls cht [kjhndj cht cksuk fdlku ds 
fy, vklku ugha gSA dtkZ ysdj cht cksus ds i’pkr~ vfu;fer ckfj’k ls [ksrh Bhd ugha gksus 
ls fdlku dks vkRegR;k djuh iM+rh gSA igys [kpkZ de vkSj mit T;knk gksrh Fkh] orZeku esa 
mit de vkSj [kpkZ T;knk gks jgk gSA cjlkr le; ij ugha gksus ds dkj.k mM+n] ew¡x] fry 
vkfn Qlyksa esa fxjkoV gqbZ gSA

fdlku ds nksLr tSls dhVksa dk var %

igys [ksrh esa tSfod thoksa dh la[;k eryc dsapqvksa dh la[;k T;knk gksus ds dkj.k tehu 
uje FkhA og bruh uje Fkh fd flj ds Åij dk feêh dk crZu Hkh fxj tkos rks VwVrk ugha 
FkkA orZeku esa dsapqvksa dk var gksus ds dkj.k tehu dBksj gqbZ gS o [ksrksa dh mit {kerk esa 
fxjkoV vkbZ gS D;ksafd Qly ds Åij jksxksa ds izHkko esa o`f) gqbZ gSA

Ñf"k ;ksX; tehu dh fcØh esa o`f) %

igys xk¡o dh Hkwfe xk¡o okyksa dh ekfydh dh Fkh] orZeku esa 'kgj dk lkgwdkj T;knk iSls 
nsdj tehu dks [kjhn pqdk gSA igys ftl ifjokj dh ekfydh ftl Hkwfe ij Fkh ogh ifjokj 
ml Hkwfe dk etnwj gSA bldk urhtk Hkwfeghuksa dh o`f) gqbZ gSA

ijEijkxr cht dk var %

igys xk¡o esa ijEijkxr chtksa ls [ksrh dh tkrh Fkh] orZeku esa ;g cht ugha gSaA orZeku 
esa GM Food ds dkj.k bldk var gqvk gSA

dk;Z esa cnyko %

orZeku esa [ksrh iSnkokj esa fxjkoV gksus ds dkj.k fdlku viuh [ksrh ij dk;Z djus ds 
lkFk gh vU; dh [ksrh ij etnwjh] futh QSDVªh esa dk;Z djus ds fy, etcwj gSaA xk¡o esa dke 
ugha feyus ds dkj.k dke dh [kkst esa xk¡o ls ifjokj ds ifjokj iyk;u Hkh dj jgs gSaA
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mÙkjk[k.M

uke 	 %	 lkscu flag
mez 	 %	 55 o"kZ
O;olk;	 %	 Ñf"k	
irk 	 %	 xzke&cw<+hcuk] CykWd&jkex<+] ftyk&uSuhrky ¼mÙkjk[k.M½

eSa lkscu flag xzke cw<+hcuk dk jgus okyk gw¡ tks fd fodkl[k.M jkex<+ ftyk uSuhrky 
ds varxZr vkrk gSA esjh tkudkjh esa fiNys dqN n’kdksa esa bl iwjs {ks= ds ekSle ds cnyus ds 
dkj.k tks cnyko eSaus ns[ks gSa mldk laf{kIr o.kZu dj jgk gw¡ &

ty lzksrksa ij izHkko %

pkj n’kd igys rd jkex<+ ?kkVh vius vykSfdd lkSUn;Z vkSj viuh fo’ks"k tyok;q ds 
dkj.k vius vki esa fo’ks"k LFkku j[krh FkhA ;g lewpk {ks= pkjksa rjQ ckta cqjk’ka [kjL;qa vkfn 
ds ?kus taxyksa ls vkPNkfnr FkkA bl {ks= esa jkex<+ ds uke ls tkuh tkus okyh unh ,d le; 
esa iwjh ?kkVh dks flafpr fd;k djrh FkhA vkt ;g unh ek= cjlkrh ukyk cudj jg xbZ gS 
vkSj lw[kus ds dxkj ij gSA bl iwjs {ks= esa o"kZ Hkj ckny ns[kus dks feyrs Fks tks bl {ks= esa 
ueh cuk, j[kus dk dk;Z djrs FksA ;gk¡ ij le;&le; ij o"kkZ gksrh jgrh Fkh] ftlls ty 
lzksrksa esa o"kZ Hkj ikuh jgrk FkkA vc buesa ls vk/ks ls vf/kd ty lzksr lw[k x, gSaA ftu NksVs 
ukyksa esa igys o"kZ Hkj ikuh jgrk Fkk os vc iw.kZ :i ls lw[k pqds gSaA

orZeku esa bl {ks= esa fiNys dqN o"kksZa ls yxkrkj ckgjh fcYMjksa }kjk dkQh lkjh tehu 
dks [kjhndj cM+s&cM+s Hkou rFkk fjlkWVZ cuk, x, gSaA pkSM+h iÙkh ds taxyksa rFkk cxhpksa dks dkVk 
x;k gSA tehu dh [kqnkbZ] eksVj ekxZ vkSj muds Åij Hkou fuekZ.k ls ikuh ds dkQh lzksr lw[k 
x, gSaA jkex<+ unh esa vkt ls 20 o"kZ igys rd 45&50 ?kjkV ¼iupDdh½ o"kZ Hkj pyrs 
FksA vc ek= 3&4 gh jg x, gSaA ty lzksrksa esa vkbZ deh ds dkj.k {ks= esa gksus okyk eNyh 
O;olk; rks iwjk gh lekIr gks x;k gSA

Qy mRiknu ij izHkko %

bl {ks= esa igys tkM+ksa esa nks ls rhu ekg rd cQZ jgrh Fkh ftlls ekSle B.Mk jgrk 

igkM+ks ij yqIr gks jgh gSa ouLifr;k¡ o lsc dh iztkfr;k¡

8
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FkkA ;s ekSle gekjs Qyksa dh [ksrh ds fy, dkQh mi;ksxh gksrk FkkA ij dqN lkyksa ls pkSM+h iÙkh 
ds taxyksa dks yxkrkj dkVk tk jgk gSA tks taxy orZeku esa cps Hkh gSa muesa phM+ dh iztkfr 
ds isM+ksa dh yxkrkj c<+ksÙkjh gks jgh gS ftlls bl {ks= esa gksus okyh B.M esa deh vk;h gSA 
bldk lh/kk izHkko gekjs Qyksa dh [ksrh ij gqvk gSA

ekSle esa vk, cnyko ds dkj.k lsc dh fofHkUu iztkfr;k¡ yqIr gks xbZ gSaA cps&[kqps iqjkus 
isM+ viuh yEch vk;q ds dkj.k lekIr gksrs tk jgs gSaA fdlku }kjk iqjkuh fdLeksa dh ubZ ikS/k 
yxkus dk iz;kl Hkh yxkrkj fd;k tkrk jgk gS ijUrq ekSle esa vk, cnyko ds dkj.k os lQy 
ugha gks ik jgs gSaA ;s ikS/ks FkksM+s le; esa Lor% gh lw[k dj u"V gks tk jgs gSaA vktdy Qyksa dk 
vkdj NksVk gks x;k gS] idus ls igys gh muesa dhM+s yx jgs gSa vkSj Qy nkxh gks jgs gSaA

fdlkuksa dks etcwju gkbfczM Qyksa ds ikS/kksa dk jksi.k djuk iM+ jgk gSA budh xq.koÙkk 
igys tSlh ugha gSA buesa iM+us okyh nokvksa dh dhersa Hkh gj o"kZ c<+rh tk jgh gSaA igys iSnk 
gksus okys Qyksa dks xk¡o ds Hkhrj gh 3&4 ekg rd laxzfgr fd;k tkrk Fkk ftlds ckn vPNh 
dher fey tkrh FkhA ijUrq vc gkbfczM Qyksa dks LVksj djds ugha j[kk tk ldrkA ;s tYnh 
lM+ tkrs gSa blfy, ftl&fdlh Hkh Hkko esa rqjUr cspuk iM+rk gSA bl izdkj Qyksa ds O;olk; 
esa vktdy ykHk de uqdlku T;knk gks jgk gSA orZeku esa gekjs {ks= esa lsc dh Qly fiNys 
30 o"kksZa esa ,d pkSFkkbZ gksdj jg xbZ gSA

ikjEifjd [ksrh ij izHkko %

le; ij o"kkZ u gksus ds dkj.k yksxksa dh Qlysa lw[k jgh gSa rFkk ;gk¡ ij csekSleh o"kkZ 
vf/kd gks jgh gSA vR;f/kd ek=k esa o"kkZ gksus ij yksxksa dh Qlysa [kjkc gks jgh gSaA txg&txg 
HkwL[kyu gks jgk gSA [ksr u"V gks jgs gSaA ekSle esa cnyko dk izHkko ikjEifjd [ksrh ij Hkh iM+k 
gSA /kku] xsgw¡] tkSa] eVj vkfn dh Qly esa deh vkbZ gSA tks xksy ewyh 5 fdyks dh gksrh Fkh 
vc oks ek= vk/kk fdyks dh gks jgh gSA yksxksa us vc vkyw] VekVj] chUl vkfn cs&ekSle dh 
lfCt;ksa dks cksuk 'kq: dj fn;k gSA yksx viuh [ksrh ds rjhdksa dks Hkh cny jgs gSaA ijEijkxr 
[ksrh ds LFkku ij jklk;fud [ksrh dks c<+kok fn;k tk jgk gSA bUgsa cktkj esa cspus ij yksxksa 
ds gkFk esa lh/ks iSls vk tkrs gSaA bl dkj.k ls {ks= esa gksus okys eksVs vukt de gks x, gSaA 
jklk;fud [kknksa vkSj nokbZ;ksa ds nq"izHkko ls Qly vkSj yksxksa esa chekfj;k¡ QSy jgh gSaA [ksr 
catj gks jgs gSaA yksxksa dk nokbZ;ksa dk [kpZ c<+ jgk gSA vktdy yksxksa esa ihfy;k] fe;knh cq[kkj] 
fljnnZ] ?kqVuksa esa nnZ] Ropk laca/kh jksx vf/kd gks jgs gSaA

vc xzkeh.kksa dks lHkh cht] [kkn rFkk nokvksa dks cktkj ls [kjhndj ykuk iM+rk gSA 
bu Qlyksa ds fy, vR;f/kd ikuh dh vko’;drk gksrh gSA le; ls o"kkZ u gksus ij rFkk ikuh 
dh deh ls bldh iSnkokj izHkkfor gqbZ gSA nwljh rjQ cktkjksa esa bu chtksa rFkk nokvksa dh 
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yxkrkj c<+rh tk jgh dherksa us fdlkuksa dh dej rksM+ nh gSA ekSle ifjorZu] taxyksa esa deh 
o jklk;fud [ksrh ds dkj.k mfpr ek=k esa pkjk ugha fey ik jgk gSA i’kqikyu ij bldk 
xgjk izHkko iM+k gSA yksx vkSlru 12 tkuojksa dh txg 2 tkuoj iky jgs gSaA xkscj vkSj 
[kkn dh deh gks xbZ gSA

tSo fofo/krk ij izHkko %

lsc dh fdLesa rks u"V gks gh jgh gSa lkFk esa vusd vkS"k/kh; xq.k okys ikS/ks Hkh u"V gks 
jgs gSaA eq[; :i ls ;gk¡ fpjk;rk] taxyh rqylh] f/k?kk:] fdyeksM+k] flyQksM+k] freqj vkfn 
i;kZIr ek=k esa gksrs FksA ;s tM+h&cwfV;k¡ yksxksa vkSj tkuojksa ds fy, dkQh egRoiw.kZ FkhaA vkt 
budh ek=k esa dkQh deh vkbZ gSA

ekSle ifjorZu dk izHkko dhV] iraxs] i{kh o oU; thoksa ij Hkh fn[k jgk gSA budh ek=k 
esa igys ls dkQh deh vkbZ gSA taxyh tkuoj tSls & dkdM+] ckjgfla?kk] ?kqjM+] fl;kj] ck?k] 
Ånfcyko] lkWy vkfn rks vc ;gk¡ fn[kkbZ ugha nsrs gSaA gkykafd lqvj vc T;knk fn[kkbZ ns jgs 
gSa tks fd taxyksa ls vc [ksrksa esa vk x, gSa vkSj [ksrksa dks uqdlku igq¡pk jgs gSaA cjlkr ds 
fnuksa esa dhV&iraxs] frrfy;k¡] edM+h] tqxuw] e/kqefD[k;k¡ rFkk i{kh tSls & jaxfcjaxh fpfM+;k] 
dks;y] dkSok] ?kq?kqrs] flVkSys] djkSy] pexknM+] rksrk] eSuk] cqycqy] ckt] fx) vkfn fn[kkbZ nsrs 
Fks] tks vc fn[kkbZ ugha nsrs gSaA tqxuw rks iwjh rjg lekIr gks x, gSaA
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mÙkjk[k.M

uke 	 %	 lhrk nsoh
mez	 %	 45 o"kZ
O;olk;	 %	 Ñf"k rFkk i’kqikyu
irk 	 %	 xzke&ik.MsNksM+] fo-[k-&Hkherky] ftyk uSuhrky ¼mÙkjk[k.M½

eSa lhrknsoh] xzke ik.MsNksM+] fodkl[k.M Hkherky] ftyk uSuhrky dh jgus okyh gw¡A esjk 
iwjk ifjokj [ksrh ds dk;Z ls tqM+k gqvk gSA xk¡o ds vf/kdka’k yksx Ñf"k rFkk i’kqikyu ds dk;Z 
ls gh viuk thou fuokZg djrs gSaA

vkt ls djhc 15 o"kZ igys [ksrh dks izkd`frd phtsa tSls & o"kkZ dk ty] /kwi vkfn 
fu;fer :i ls fey tkrs Fks ftlls Qlysa vPNh gksrh FkhaA ijUrq vkt ns[kk tk jgk gS fd 
tSls&tSls ekSle esa cnyko gks jgk gS] oSls&oSls Qlyksa dh ek=k vkSj xq.koÙkk esa deh vk jgh 
gSA

15&20 o"kZ iwoZ ;gk¡ ij /kku] eMqok] eDdk] xsgw¡] tkS] pus] Tokj] cktjk] vkyw] fepZ] 
fiukyw rFkk Hkê] xgr dh [ksrh dh tkrh Fkh vkSj le; ls ekSle ds vuqlkj Qlyksa dks ikuh 
fey tkrk Fkk] ftlls Qlysa cgqr vPNh gksrh FkhaA Qly bruh ek=k esa gksrh Fkh fd mls vius 
mi;ksx ds ckn cspk Hkh tkrk Fkk ij vc ,slk ugha gks ikrk gSA yksxksa dh fuHkZjrk cktkj ij 
vf/kd gks xbZ gSA yksx cfu;s ij vf/kd fuHkZj gks x, gSa vkSj _.kxzLr vf/kd gks x, gSaA

bl le; [ksrksa esa vkyw] chu] VekVj] xksHkh o /kku yxk j[kh Fkh ijUrq bldk dksbZ Hkh 
ykHk le; ls o"kkZ u gksus rFkk csekSleh o"kkZ vf/kd gksus ls fdlkuksa dks ugha fey ik jgk gSA 
D;ksafd ftl le; Qly dks ikuh feyuk pkfg, ml le; o"kkZ ugha gks jgh gSA ftlls Qlysa 
lw[krh tk jgh gSaA FkksM+h&cgqr Qly tks cpkbZ Hkh tk jgh gS mls csekSle o"kkZ gksus ls uqdlku 
gks jgk gSA bl le; esa u rks Qlyksa dks mfpr ek=k esa /kwi fey jgh gS u gh ikuhA vkt 
xzkeh.kksa dks vius mi;ksx ds fy, Hkh cktkj ls lfCt;k¡ [kjhndj ykuh iM+ jgh gSaA

vkt bl iwjs {ks= esa [ksrh djus dk rjhdk cny x;k gSA ijEijkxr [ksrh iwjh rjg ls 
lekIr gks xbZ gSA [ksrksa esa Qly vPNh gks blds fy, Qlyksa esa jklk;fud [kkn tSls MkbZ] 
;wfj;k] ,e-ih-ds- dk iz;ksx fd;k tk jgk gSA 'kq#vkrh rkSj ij fdlkuksa us lkspk fd jklk;fud 

tyok;q ifjorZu ls efgyk,sa vc vkSj vlqjf{kr
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[kkn dk iz;ksx djus ls Qly ij vkSj T;knk vPNk izHkko iM+sxk vkSj mldk iz;ksx djus yxs 
ftlls Qlysa Hkh dkQh vPNh gksus yxhaA gj ckj Qlyksa esa jklk;fud [kkn dk gh iz;ksx gksus 
yxkA ml le; ;g vuqeku ugha yxk;k x;k Fkk fd bldk iz;ksx djus ls [ksrksa dh moZjdrk 
ij izHkko iM+sxkA ftldk ifj.kke ;g gqvk fd /khjs&/khjs [ksr [kjkc gksus yxs vkSj vkt [ksrksa 
dh fLFkfr bruh [kjkc gks pqdh gS fd gesa etcwj gksdj jklk;fud [kkn dk gh iz;ksx djuk 
iM+ jgk gSA

fiNys 15&20 o"kksZa esa [ksrh esa tks cnyko vk, gSa mlls vkt dh [ksrh iwjh rjg ls 
cny xbZ gSA igys ckfj’k i;kZIr ek=k esa vkSj le; ls gksrh FkhA ml oDr ijEijkxr [ksrh 
dh tkrh Fkh ftlesa lky esa flQZ nks gh le; [ksr esa cqokbZ dh tkrh Fkh ijUrq ,d lkFk dbZ 
Qlysa mxkbZ tkrh FkhaA mu fnuksa efgykvksa dks [ksr ij dke djus ds fy, de tkuk iM+rk Fkk 
vkSj mudk dk;Zcks> de gksrk FkkA mu Qlyksa ls i’kqvksa ds fy, pkjk i;kZIr ek=k esa fey 
tkrk FkkA i’kqvksa dks taxy esa de tkuk iM+rk Fkk rFkk mu fnuksa tkuojksa dh la[;k Hkh vf/kd 
jgrh FkhA ifjokjksa dks nw/k] ngh] ?kh i;kZIr ek=k esa fey tkrk Fkk vkSj efgykvksa ds LokLF; 
ij Hkh vPNk izHkko iM+rk FkkA i’kqvksa ds dkj.k [ksrh ds fy, [kkn Hkh miyC/k gks tkrh FkhA 
igys xk¡o ds Hkhrj izR;sd ifjokj ds ikl 7&8 tkuoj jgrs Fks ijUrq vc taxyksa dh nwjh rFkk 
pkjs dh deh ds dkj.k i’kqikyu esa deh vk xbZ gSA dqN ifjokjksa us rks tkuojksa dks ikyuk 
gh cUn dj fn;k gSA

vktdy ,d lky esa pkj Qlyksa dk mRiknu fd;k tk jgk gSA vf/kdka’k yksx flQZ 
lfCt;k¡ gh nokbZ;ksa ds iz;ksx ls mxk jgs gSaA lfCt;ksa ds mRiknu esa efgykvksa dks viuk vf/kd 
ls vf/kd le; [ksrksa esa yxkuk iM+ jgk gSA jklk;fud [kkn rFkk nokbZ;ksa ds vf/kd iz;ksx dk 
lh/kk izHkko efgykvksa ds LokLF; ij iM+ jgk gSA igys dh vis{kk efgyk,sa vc vf/kd chekj 
jgus yxh gSaA bykt dk [kpZ c<+ x;k gS o dHkh&dHkh rks 40 fd-eh- nwj rd bykt djokus 
ds fy, tkuk iM+rk gSA

nokbZ;ksa ds mi;ksx ls [ksrksa dh moZjd 'kfDr [kRe gks jgh gSA Qlyksa dk mRiknu Hkh de 
gks jgk gS ftlls pkjs dh miyC/krk Hkh de gks jgh gSA efgykvksa dks pkjs ds fy, iw.kZ :i ls 
taxyksa ij fuHkZj jguk iM+ jgk gSA tSls&tSls taxyksa dh nwjh c<+rh tk jgh gS oSls&oSls efgykvksa 
dh leL;k,sa Hkh c<+rh tk jgh gSaA

xk¡o ds utnhd cgus okyh dylk unh esa iwjs o"kZ Hkj ikuh Hkjiwj ek=k esa jgrk Fkk 
ftlls [ksrksa dh flapkbZ dh tkrh FkhA fiNys 20 o"kksZa dh vis{kk vc unh ds ikuh dk Lrj 
yxkrkj ?kVrk tk jgk gSA xk¡o ds ikl ds ?kjkV ¼iupDdh½ lkyHkj pyrs FksA vc ikuh dh 
deh ds dkj.k lHkh ?kjkV can gks x, gSaA unh esa vc cjlkr ds ekSle esa gh ikuh ns[kus dks 
feyrk gS ckdh ekSle esa ikuh cgqr de gks x;k gSA xk¡o Lrj ij ty lzksr Hkh [kRe gks x, gSaA 
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efgykvksa ij bldk lh/kk izHkko iM+k gS D;ksafd ikuh dh ftEesnkjh efgykvksa dh gh gksrh gSA

i’kqvksa dh la[;k Hkh de gks jgh gS ftlls nw/k dk mRiknu Hkh lhfer gks x;k gSA lkjk 
nw/k Ms;jh esa pyk tkrk gS] ?kj ds mi;ksx ds fy, ugha j[kk tkrkA efgykvksa dks igys tks 
nw/k&ngh fey tk;k djrk Fkk og vc ulhc ugha gksrkA blls muds LokLF; ij dkQh foijhr 
vlj iM+k gSA i’kqikyu ls tks Hkh vk; gks jgh gS og lh/ks iq#"kksa ds gkFk esa tk jgh gS] 
efgykvksa dks mldk dksbZ Hkh Qk;nk ugha feyrkA ifjokjksa dh NksVh&NksVh t:jrksa dks Hkh cktkj 
ls gh iwjk fd;k tk jgk gSA igys tgk¡ ?kj dh lkjh t:jrsa ?kj ij gh iwjh tks tkrh Fkha ogha 
vc efgykvksa dks Hkh etnwjh ds fy, ckgj tkuk iM+ jgk gSA cnyh gqbZ bl iwjh O;oLFkk esa 
efgyk,sa vkt vius vkidks vlqjf{kr eglwl dj jgh gSaA
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mÙkjizns’k

tyok;q ifjorZu ls fuiVus ds iqjkus rjhds T;knk dkjxj

uke 	 %	 vtku flag
mez	 %	 43 o"kZ
O;olk;	 %	 Ñf"k
irk 	 %	 xzke&rtiqjk] iz[k.M&ek/kkSx<+] ftyk&tkykSu ¼mÙkjizns’k½

esjk uke vtkuflag mez 43 o"kZ gS rFkk firk dk uke nhun;ky gSA eSa xzke rtiqjk 
fodkl[k.M ek/kkSx<+ dk jgus okyk gw¡A esjs xk¡o ds 90 izfr’kr yksx Ñf"k rFkk etnwjh ls thou 
;kiu djus okys gSaA eSa ,d fdlku gw¡A esjs ikl <kbZ ch?kk flafpr tehu gSA esjs ifjokj esa 7 
lnL; gSaA esjs ifjokj dh vk; dk eq[; lzksr [ksrh&fdlkuh gSA 20 lky igys rd gekjs xk¡o esa 
lHkh fdlku [kq’kh&[kq’kh vius [ksrksa esa Qly cqokbZ djrs gq, vius ifjokj dh jksth&jksVh pyk 
jgs FksA ijUrq fiNys 10&15 o"kksZa ls ekSleh cnyko ds dkj.k gekjh Qlyksa dk mRiknu cgqr 
de gks x;k gS] ftldh otg ls iwjs xk¡o ds lkeus vkthfodk dk ladV xgjkrk tk jgk gSA 

gekjs firkth o nknkth dh ih<+h ds le; ;gk¡ lc dqN Bhd Fkk tSls pkj eghus o"kkZ] 
pkj eghus lnhZ vkSj pkj eghus xehZA ftl dkj.k mudks dHkh [ksrh&fdlkuh esa o"kkZ deh ds 
dkj.k eqf’dyksa dk lkeuk ugha djuk iM+k vkSj cM+h vklkuh ls [kk| lqj{kk ,oa [kpksZa dh iwfrZ 
gks tkrh FkhA ijUrq gekjs lkeus rks vc ,slk le; vk x;k gS fd ge yksxksa dks [ksrh djus 
ls igys cgqr lksp&fopkj djuk iM+rk gS fd Qly rks cks jgs gSa ijUrq vxj o"kkZ ugha gqbZ 
rks gekjh vk; ?kkVs esa pyh tk,xhA o"kkZ ds vHkko esa ge fdlkuksa dks dbZ eqlhcrksa dk lkeuk 
djuk iM+rk gS] tSls flapkbZ djus ds fy;s ikuh dh deh iM+ tkrh gS] ftlds pyrs ihus dk 
ikuh o i’kqpkjs vkfn dh leL;k [kM+h gks xbZ gSA bu lcdk gekjh ftUnxh ij o gekjh [kk| 
lqj{kk ij cgqr izHkko iM+ jgk gSA eSa vkidks viuk mnkgj.k nsrs gq;s bu lHkh dfBukb;ksa dh 
okLrfodrk ls voxr djkuk pkgrk gw¡A

gekjs {ks= esa fiNys 5 o"kksZa ls yxkrkj lw[kk dh fLFkfr cuh gqbZ gSA gekjs }kjk viuh <kbZ 
ch?kk tehu esa xsgw¡ ,oa ljlksa dh [ksrh dh tkrh Fkh] ftlls ifjokj dh [kk| lqj{kk cuh jgrh 
FkhA ysfdu o"kkZ ds vHkko rFkk flapkbZ dh deh ds dkj.k xsgw¡ dk mRiknu de gksrk pyk x;k] 
ftlds dkj.k eq>s [ksrh esa yxkrkj :i ls nks o"kZ ?kkVk gqvk vkSj ifjokj dh vkfFkZd fLFkfr 
pjejk xbZA Qly ls vf/kd vkenuh izkIr djus dh pkg esa o"kZ 2004 esa igyh ckj vius 
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[ksr esa lCth dh [ksrh izkjEHk dh rFkk [ksr esa jklk;fud [kkn] cht] dhVuk’kd rFkk flapkbZ ds 
pyrs yxHkx 20]000 #i;s ykxr vkbZA jkr fnu iwjs ifjokj ds esgur djus ds ckotwn Hkh 
lw[ks ds dkj.k bl o"kZ QlyksRiknu cgqr de gqvk vkSj esjs Åij 15]000 #i;s lkgwdkj dk 
dtkZ gks x;kA dtkZ pqdkus ds fy, eSaus viuh HkSal rFkk ckdh lHkh tkuoj Hkh csp fn,A bl 
fcxM+h gqbZ fLFkfr esa gesa ljdkj ls fdlh Hkh izdkj dk dksbZ lg;ksx izkIr ugha gqvkA fNViqV 
:i ls dqN ljdkjh ;kstukvksa ds ckjs esa dHkh&dHkkj dqN lquus dks rks feyrk gS ijUrq tehuh 
Lrj ij blds ykHk ls ge ges’kk oafpr jgsA

esjs lkeus vkthfodk ladV dk igkM+ VwV iM+kA esjs ikl iyk;u djus ds vykok dksbZ 
pkjk ugha FkkA eSa gh ugha esjs xk¡o ds vkSj Hkh fdlku blh ladV ls tw> jgs Fks vkSj lHkh us 
feydj xk¡o dh [ksrh&ckM+h NksM+dj 'kgj esa etnwjh djus dk fu.kZ; fy;kA rc eSa ,d lky 
ds fy, viuh vkthfodk dekus gsrq xqtjkr pyk x;kA ogk¡ ij eSaus etnwjh dk dke izkjEHk 
fd;k ijUrq ogk¡ ij vf/kd ifjJe djus dh otg ls esjh rfc;r fcxM+ xbZ vkSj eq>s vius 
xk¡o okfil vkuk iM+kA

esjs ikl [ksrh ds vykok vkSj dksbZ jkLrk cpk ugha FkkA eSaus ,d ckj fQj ls fgEer 
tqVk dj [ksrh dh 'kq#vkr dhA bl ckj eSaus tSfod [kkn dk iz;ksx fd;kA eSaus ik;k fd tSfod 
[kkn ds iz;ksx ls cgqr de ykxr esa nksxquh Qly dk mRiknu gqvkA bl o"kZ gq, Qk;ns ls gesa 
dksbZ vfrfjDr equkQk rks ugha gqvk ysfdu igys okyh Qly ds uqdlku dh HkjikbZ t:j gks 
xbZA eSaus vius cPpksa dh i<+kbZ fQj ls 'kq: djok nh gSA vius vuqHko ls eSa ;g dg ldrk 
gw¡ fd gekjs cki&nknkvksa dh [ksrh dh rduhd vkt ls dgha T;knk fVdkÅ FkhA eq>s lkSHkkX;o’k 
ijekFkZ laLFkk dk lg;ksx Hkh feyk ftlus gesa tSfod [kkn cukus dk izf’k{k.k fn;kA vkt eSa 
vius iwjs [ksr esa ikyd] eSFkh] xktj] VekVj] cSaxu vkfn lfCt;k¡ mxk jgk gw¡ rFkk tSfod [kkn 
ds tfj;s viuh Hkwfe dh mitkÅ 'kfDr dks Hkh c<+k jgk gw¡A tSfod [kknksa dk iz;ksx djus ls 
esjh lfCt;k¡ cktkj esa lcls igys fcdrh gSaA

esjh ifRu Hkh [ksrh&ckM+h ds dke esa lg;ksx djrh gSA og Lo;a ?kj ij gh cht rS;kj 
dj ysrh gS rFkk izfr lIrkg LFkkuh; cktkj esa lfCt;k¡ cspdj 500 #i;s dh vkenuh dj 
ysrh gSA bl u;s iz;ksx ls tks fd iqjkus Kku ij vk/kkfjr gS eSaus lkgwdkj dk dtkZ pqdk dj 
vius vki dks dtZeqDr dj fy;k gSA
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egkjk"Vª

uke 	 %	 vju guqear
mez 	 %	 45 o"kZ
O;olk;	 %	 Ñf"k
irk 	 %	 xzke&xkstokM+k] ftyk&mlekukckn ¼egkjk"Vª½

eSa vju guqear ejkBokM+k {ks= ds xkstokM+k xk¡o] ftyk mlekukckn dk jgus okyk gw¡A 
tyok;q ifjorZu ds izHkko ftudks fd eSus vuqHko fd;k gS oks bl izdkj gSa &

15&20 o"kZ igys o"kkZ fu;fer :i ls 7 twu rd 'kq: gks tkrh FkhA vktdy ;s dkQh 
nsj ls 'kq: gksrh gS o cgqr de fnuksa ds fy, ckfj’k gksrh gSA rkieku Hkh fiNys dqN o"kksZa ls 
yxkrkj c<+rk tk jgk gSA blls fdlkuksa dh gkyr dkQh [kjkc gks xbZ gSA vktdy Qly esa 
Qwy nsj ls vkrs gSa rFkk oks iwjh rjg ls idrs Hkh ugha gSaA iSnkokj Hkh de gqbZ gS vkSj vukt 
dh xq.koÙkk ij Hkh foijhr izHkko iM+k gSA vktdy B.M esa Bhd ls dqgklk vkSj vksl Hkh ugha 
Vidrh ftldk jch dh Qly ij izHkko iM+rk gSA o"kkZ dh deh vkSj vfu;ferrk ds dkj.k 
fdlkuksa us viuh iSnkokj esa 5 fDoaVy izfr ,dM+ dh nj ls deh eglwl dh gSA ikuh vkSj 
pkjs dh deh ds dkj.k i’kqvksa dh {kerk Hkh vk/kh ls de jg xbZ gSA

vk/kh ls T;knk tehu esa tgk¡ igys fefJr [ksrh dh tkrh Fkh vc ogk¡ udnh Qly 
cksbZ tk jgh gSA 10&15 lky igys fdlku [kjhQ ds le; rqvj] Tokj] lw;Zeq[kh] fry] pus]     
/kku] cktjk vkfn cksrs FksA vc mudk #>ku lks;kchu] xUuk vkSj dikl tSlh Qlyksa dh 
rjQ gks jgk gSA

ikjEifjd [ksrh ls viuh t:jr Hkh iwjh gks tkrh Fkh vkSj ykxr Hkh de vkrh FkhA 
ysfdu vc dikl vkSj xUus dh Qly vxj Bhd ls ugha gqbZ rks fdlku dh dej VwV tkrh 
gSA ikjEifjd cht vc [kRe gks jgs gSaA [kkn] cht vkSj nokbZ;ksa ds fy, fdlkuksa dks cktkj ij 
fuHkZj gksuk iM+rk gS] ftUgsa [kjhnus ds fy, dbZ ckj lkgwdkj ls dtZ Hkh ysuk iM+rk gSA gkbfczM 
cht dh Qly esa vxj ckfj’k esa FkksM+h Hkh nsj gks tk, rks ikS/ks rqjUr ej tkrs gSaA u, cht 
vkSj jklk;fud [kkn ds bLrseky ls vktdy dh Qly bruh uktqd gks xbZ gS fd ekSle dh 
tjk Hkh ekj ugha >sy ikrh gSA ekSle cnyko ds dkj.k [ksrh ds mRiknu esa 30 ls 40 izfr’kr 

tSfod [ksrh T+;knk dkjxj
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dh fxjkoV vkbZ gSA nwljh rjQ [ksrh esa ykxr dkQh c<+ xbZ gSA xjhc fdlku ds ikl vkt 
u rks vukt gS u gh dekbZ ftlls og viuk xqtkjk dj ldsA

o"kkZ de gksus ds dkj.k fdlku tehu ls ikuh fudky jgs gSaA ikuh dh ekax fnu izfrfnu 
c<+rh tk jgh gS vkSj mlh j¶rkj ls ty&Lrj uhps fxjrk tk jgk gSA vktdy 500&700 
QhV ds ckn gh ikuh fey ikrk gSA [ksrh vkSj m|ksxksa esa c<+ jgs jklk;fud bLrseky ls ikuh 
dh xq.koÙkk Hkh dkQh de gks xbZ gSA

fiNys dqN fnuksa ls eSaus tSfod [ksrh 'kq: dh gS ftlls esjh fLFkfr dkQh gn rd       
lq/kj jgh gSA eSaus bls igys ,d gSDVs;j tehu ij vktek;k rks ik;k fd blesa ykxr ugha ds 
cjkcj gSA vkl&ikl dh phtksa dks feykdj eSaus [kqn [kkn rS;kj fd;kA ;g [kkn u flQZ Qly 
ds fy, vljnkj gS cfYd blls tehu dh ueh Hkh c<+rh gSA

fiNys nks o"kksZa ls ckfj’k cgqr de gks jgh gSA lw[ks ds gkykr iSnk gks x, gSaA ,sls esa Hkh 
gekjh [ksrh cp xbZ D;ksafd eSaus tSfod [kkn dk iz;ksx fd;k FkkA ogha vkl&ikl ds [ksrksa esa 
ikuh ds vHkko esa Qly ;k rks lw[k pqdh gS ;k fQj lw[kus okyh gSA tSfod i)fr ds bLrseky 
ls esjs [ksr esa ueh vHkh Hkh cjdjkj gSA

fiNys nks o"kksZa ls esjs [ksrksa dh iSnkokj c<+ jgh gSA eSa fefJr Qly] tSls & Tokj] 
cktjk] frygu] nky vkfn yxk jgk gw¡ ftlls esjs ifjokj dk Hkh xqtkjk gks tkrk gS vkSj lkFk 
esa mUgsa cspdj FkksM+h vkenuh Hkh gks tkrh gSA vc eq>s lkgwdkj ls dtZ ysus dh dksbZ t:jr 
ugha gSA

ekSle esa vk jgs rsth ls cnyko ds eísut+j ge ljdkj ls fuEufyf[kr vis{kk j[krs 
gSa &

tSfod [ksrh dks izksRlkfgr fd;k tkuk pkfg,A blesa ykxr cgqr de vkrh gS ,oa ¾¾
;s ekSle dh vfu;ferrk dks vklkuh ls >sy ldrs gSaA

de o"kkZ okys {ks= esa ljdkj dks ty ,oa e`nk laj{k.k ds fy, O;kid iz;kl djus ¾¾
pkfg,A es<+canh] psdMSe] rkykc cukus dk dk;Z jkstxkj xkjaVh ;kstuk ds rgr 
fy;k tkuk pkfg,A

gekjs {ks= esa igys ls gh ikuh dh deh gS fQj Hkh cM+s fdlku xUus vkSj dikl dh ¾¾
[ksrh dj jgs gSa ftUgsa ikuh dh dkQh vko’;drk gksrh gSA ljdkj dks bl izdkj 
ds ikuh ds bLrseky dks fu;af=r djuk pkfg,A



tyok;q ifjorZu & o"kkZ vk/kkfjr {ks=ksa ij izHkko % tu lquokbZ44

mÙkjizns’k

uke 	 %	 yPNwjke
mez	 %	 40 o"kZ
O;olk;	 %	 Ñf"k	
leqnk;	 % dksy
irk 	 %	 xzke&dqf’k;jk] iksLV&erokj] fo-[k-&gfy;k] ftyk&fetkZiqj 

fiNys 10 o"kksZa esa ekSle ds le; o vkorZdky esa dkQh ifjorZu gqvk gSA igys rhu 
ekSle gksrs Fks & lnhZ] xehZ o cjlkr & tks fd 4&4 eghuksa esa caVs gksrs FksA fiNys 5&6 lkyksa 
esa buds le; esa cnyko Li"V :i ls eglwl fd;k x;k gSA lnhZ vkSj cjlkr dk le; ?kVk 
gS rFkk xehZ dk le; c<+k gSA cjlkr dk le; ?kV dj tqykbZ&vxLr rFkk B.Mh dk le; 
tuojh&Qjojh rd fleV dj jg x;k gSA fiNys lky 3 twu ls gh o"kkZ vkjEHk gks xbZ Fkh 
vkSj vxLr ds vUr rd lekIr gks xbZ Fkh vkSj bl lky iwjs {ks= esa U;wure o"kkZ Hkh ugha 
gqbZA tyok;q ifjorZu ds dkj.k bl {ks= esa vkSlr rkieku esa o`f) gqbZA ;g rkieku ebZ&twu 
esa c<+dj 48 fMxzh lsfYl;l rd pyk tkrk gSA bl o`f) ds dkj.k bl {ks= esa iSnk gksus okyh 
dbZ rjg dh ikjEifjd Qlysa rFkk LFkkbZ Qwy o ikS/kksa dk vfLrRo gh lekIr gks x;k gSA vusdksa 
izdkj ds dhV&iraxksa o if{k;ksa dh iztkfr;k¡ gh foyqIr gks xbZ gSaA

ubZ Ñf"k] ubZ leL;k,sa %

esjs bykds esa 90 izfr’kr yksxksa dh vkthfodk [ksrh ij fuHkZj gSA igys ;gk¡ o"kkZ vk/kkfjr 
[ksrh dk izpyu FkkA eksVs vuktksa dh fefJr [ksrh gksrh Fkh] ftlesa fdlh izdkj ds jklk;fud 
[kkn rFkk nokvksa dk iz;ksx ugha gksrk FkkA ysfdu vc cgqQlyh [ksrh dk izpyu ?kV x;k gSA vc 
[ksrh fleVdj ,d ;k nks Qlyksa rd jg xbZ gS] ftlesa eq[; :i ls /kku rFkk xsgw¡ dh Qlysa 
yh tkrh gSaA bu Qlyksa ds fy, ikuh dh vf/kd vko’;drk gksrh gSA bl {ks= esa ikuh dh deh 
gksus ds dkj.k bu Qlyksa dk nk;jk cgqr gh de gks x;k gS ftlls [kk|kUu mRiknu esa deh 
vkbZ gSA budh vf/kd iSnkokj ds fy, ikuh] [kkn rFkk jklk;fud dhVuk’kdksa dh vko’;drk 
gksrh gS ftlesa ykxr vf/kd rFkk ml vuqikr esa mRiknu de gSA igys lkekU; o"kkZ gks tkrh Fkh 
ftlls eksVs vuktksa] nygu o frygu dh uxnh Qlysa fcuk fdlh ykxr ds iSnk gksrh FkhaA blls 
fdlkuksa dks vPNh vk; gks tkrh Fkh ysfdu vlkekU; o"kkZ rFkk lw[ks ds dkj.k uxnh Qlyksa dh 
[ksrh ?kVh gSA fiNys dqN o"kksZa esa jklk;fud [kkn] dhVuk’kd] cht] Mhty rFkk fctyh dh njksa 

Ñf"k dk cnyrk Lo:i
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esa dbZ xquk o`f) gqbZ gS ysfdu ml vuqikr esa fdlkuksa ds ;gka iSnk gksus okys vukt dk nke 
ugha c<+k] ftlls Ñf"k dk dke ladV esa gSA ikuh dh deh rFkk flapkbZ ds lalk/kuksa ds vHkko 
ds dkj.k de {ks=ksa esa gh [ksrh gks ik jgh gS ftlls xSj&Ñf"k {ks=Qy esa c<+ksÙkjh gqbZ gSA yksxksa 
ds ikl cht vc [kRe gks jgs gSaA cktkj ds cht eg¡xs gksus ls yksx cktkj ds cht [kjhn ugha 
ik jgs gSaA tehu esa iks"kd rRoksa dh la[;k ?kVh gS] ftlls tehu dh moZjk 'kfDr ?kVrh tk 
jgh gSA blds lkFk gh Qlyksa esa vusd izdkj ds u,&u, jksx yx jgs gSaA buds fuokj.k gsrq 
jklk;fud nokvksa dk iz;ksx c<+rk tk jgk gSA bu lc dkj.kksa ls Ñf"k esa ykxr c<+rh tk jgh 
gSA ;s leL;k,sa fdlkuksa dks viuh bPNkuqlkj Qlyksa dks mxkus] chtksa dks laxzfgr djus rFkk 
dfBu le; ds fy, vukt dks laxzg djus esa ck/kk mRiUu djrk gSA

efgykvksa o cPpksa ij izHkko %

vktdy efgykvksa dks ?kj ds lkFk&lkFk ckgj ds dk;Z Hkh djus iM+ jgs gSaA xk¡oksa esa dke 
dh deh ds dkj.k mUgsa iq#"kksa ds lkFk iyk;u Hkh djuk iM+rk gSA iyk;u ds nkSjku vusd :iksa 
esa 'kks"k.k dk lkeuk djuk iM+rk gSA Hkkstu dh deh dk vlj mu ij vf/kd iM+rk gS D;ksafd 
lkekftd ijEijk ds dkj.k efgyk,sa lcds ckn esa [kkuk [kkrh gSaA vUr esa tks [kkuk cprk gS 
ogh [kk dj mUgsa xqtkjk djuk iM+rk gSA yM+fd;ksa dks Ldwy ls gVkdj etnwjh ;k NksVs cPpksa 
dh ns[k&js[k rFkk i’kqvksa dh ns[k&js[k ds dke esa yxk fn;k tkrk gSA [kku&iku rFkk lkQ&lQkbZ 
dk mfpr izca/k u gksus ds dkj.k efgyk,sa rFkk yM+fd;ka vf/kd dqiksf"kr gSaA tytfur chekfj;k¡] 
tSls & Mk;fj;k] isfpl] ihfy;k vkfn igys ls T;knk gks jgh gSaA /ku ds vHkko esa le; ij 
bykt ugha gks ikrk ftlls e`R;q nj c<+ xbZ gSA

dqN lq>ko %

bu ifjfLFkfr;ksa ls fuiVus ds fy, yksxksa ds ikl ikjEifjd Kku ekStwn gSA de ikuh okyh 
Qlyksa dh [ksrh] ijEijkxr cht] taxyh mRiknksa dk laxzg] eksVs vuktksa dk laxzg ls vklkuh ls 
bu ifjfLFkfr;ksa ls fuiVk tk ldrk gSA ty laj{k.k gsrq o"kkZ ds ikuh dks jksdus ds fy, esM+ 
cka/kuk] NksVs&NksVs feêh ds cka/k cukuk] dq¡vksa] ckofM+;ksa dk fuekZ.k] ?kkl yxkuk] o`{kkjksi.k vkfn 
ikjEifjd fof/k;ksa ds }kjk t+ehu dk laj{k.k fd;k tkrk FkkA bu ikjEifjd Kku o rduhd 
dks cpk;s j[kus dh vko’;drk gS] ftlls LFkkbZ Ñf"k dks c<+kok fey ldsA fdlkuksa ds fgr esa 
uhfr;k¡ cukbZ tk,sa tks fd bl izdkj ls gksa &

fdlkuksa dks ,d izfr’kr C;kt ij Ñf"k _.k fnyk;k tk,¾¾
[kkn ,oa cht ij vuqnku c<+k;k tk,¾¾
tSfod [ksrh dks c<+kok nsus gsrq fo’ks"k lqfo/kk,sa rFkk vuqnku miyC/k djk;k tk,¾¾
fdlkuksa ds fgr esa ty&tehu laj{k.k ds dk;Z djk, tk,sa¾¾
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Ñf"k dks dq’ky dk;Z dk ntkZ fn;k tk,¾¾
gk;fczM chtksa dks izfrcaf/kr fd;k tk,¾¾
Ñf"k esa fons’kh daifu;ksa ds gLr{ksi dks jksdk tk,¾¾
fdlkuksa dks viuh Qly ds ewY; fu/kkZj.k dk vf/kdkj fn;k tk,¾¾
gj mRikn dk leFkZu ewY; fu/kkZfjr fd;k tk,¾¾
fdlku ØsfMV dkMZ dh _.k lhek c<+kbZ tk,A¾¾
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jktLFkku

uke 	 %	 eky flag
mez 	 %	 58 o"kZ
O;olk;	 %	 Ñf"k	
leqnk;	 %	 Hkhy tutkfr
irk 	 %	 xzke&ufn;k] iapk;r&chph] rglhy&’kkgckn] ftyk&ckjka

eSa ekyflag] ufn;k xk¡o] iapk;r chph] CykWd 'kkgckn ftyk ckjka dk jgus okyk gw¡A esjs 
ifjokj esa dqy 10 lnL; gSaA eSa Hkhy leqnk; ls gw¡ o eq[; :i ls fdlku gw¡A [ksrh ds vykok 
eSa ujsxk esa Hkh etnwjh djrk gw¡A esjs xk¡o esa dqy 22 ifjokj gSaA

eq>s ;kn gS fd 20 lky igys rd vPNh ckfj’k gqvk djrh FkhA brus lkyksa esa ljdkj 
vkSj turk ds }kjk Hkkjh ek=k esa taxy dkVs x, gSaA tc ljdkj us vkfnokfl;ksa dks tehu 
nh rks mUgksaus taxy dkV dj viuh [ksrh ds fy, txg cukbZA eosf’k;ksa dks f[kykus ds fy, 
Hkh dkQh isM+&ikS/ks dkVs x,A vc ek= 25 izfr’kr gh taxy jg x;k gS vkSj oks Hkh igkM+ksa 
ij fLFkr gSA

ty lalk/kuksa ij izHkko %

igys o"kkZ pkj eghuksa rd gksrh Fkh tks fd vc ?kV dj nks eghus gks xbZ gSA yksx igys 
ikl ds rkykc ls ikuh fi;k djrs FksA ysfdu vc mldk ty Lrj dkQh de gks x;k gS vkSj 
ikuh ihus yk;d ugha cpkA igys 10&15 QhV ls ikuh fudy vkrk Fkk ij vc ikuh ds fy, 
35&40 QhV rd tkuk iM+rk gSA dquw unh esa vDVwcj ekg rd ?kqVuksa ikuh gqvk djrk FkkA 
vc ;g djhc&djhc lw[k pqdh gSA igys iwjs bykds esa o"kkZ ls gh [ksrh gksrh Fkh ij vc fcuk 
flapkbZ ds [ksrh lEHko ughaA

Ñf"k ij izHkko %

fiNys dqN lkyksa esa o"kkZ esa foyEc ds dkj.k igys tks cqvkbZ twu esa gks tk;k djrh Fkh 
og vc tqykbZ esa ;k mlds Hkh ckn gksrh gSA vxj jch ds nkSjku rkieku c<+ tk, rks Qly 
ty tkrh gSA ikjEifjd cht ftUgsa eSa igys cks;k djrk Fkk os vc [kRe gks pqds gSaA vc budh 
txg T;knk mRiknu nsus okys chtksa us ys yh gS ij buesa ykxr T;knk vkrh gSA igys ;gk¡ 

[kRe gksrs izkÑfrd lalk/ku

13



tyok;q ifjorZu & o"kkZ vk/kkfjr {ks=ksa ij izHkko % tu lquokbZ48

Tokj] /kfu;k vkSj vylh dh Qly gqvk djrh Fkh ij vc pkjksa rjQ lks;kchu Nk;k gqvk 
gSA flQZ lks;kchu dh Qly gksus ds dkj.k bl {ks= esa u, izkj ds dhV mRiUu gksus yxs gSaA 
[kjkc ekSle esa Hkh vPNh mit nsus okys jkyh] phuk] lkok] vylh] dF;kk xsgw¡ vc bl {ks= 
ls fcYdqy gh yqIr gks x, gSaA

ou mRikn ij izHkko %

bl {ks= ds yksxksa dh vkthfodk ouksit ij Hkh fuHkZj FkhA yksx taxy ls 'kgn] rsanwiÙkk] 
lQsn ewlyh vkSj xksan fudkydj xqtkjk fd;k djrs Fks ysfdu taxyksa ds dV tkus ds dkj.k bu 
mRiknksa esa dkQh deh vkbZ gSA ikS/ks] tSls fd lQsn ewlyh] [krokjh] cgsM+k] [kSj] <ksdM+k] ck¡l 
vkfn yxkrkj de gks jgs gSaA ;gk¡ rd fd fgj.k] Hkkyw] lkaHkj] phrk tSls tkuoj Hkh vktdy 
taxy esa ugha fn[krs gSaA eq>s ;kn gS fd igys dhVksa dks ekjus ds fy, dhVuk’kdksa dh t:jr 
ugha gqvk djrh Fkh D;ksafd if{k;ksa dh la[;k dkQh Fkh tks fd dhVksa dks fu;af=r j[krs FksA vc 
;s lkjs i{kh dgha xk;c gks x, gSaA

i’kqvksa ij izHkko %

fiNys dqN lkyksa esa i’kqvksa dh la[;k dkQh de gks xbZ gS ftldk dkj.k ikuh vkSj pkjs 
esa vkbZ deh gSA taxyksa dh deh ls vkSj pkjkxkg Hkwfe ij vfrØe.k ds dkj.k pkjs dh leL;k 
vkSj xEHkhj gks xbZ gSA igys eDdk vkSj vjgj dh [ksrh [kwc gksrh Fkh ftlls pkjk Hkjiwj ek=k 
esa miyC/k gks tk;k djrk Fkk] ysfdu vc fLFkfr dkQh cny pqdh gSA

ikjEifjd Kku %

gekjs ikl ekSle dks le>us ds fy, i;kZIr ikjEifjd Kku ekStwn gSA vxj lkjl i{kh 
iyk;u dj tk, rks gesa irk py tkrk Fkk fd ckfj’k ugha gksxhA vxj fVVkSjh xM~<s esa v.Ms 
ns rks og ikuh dh deh n’kkZrk gSA vxj fVVkSjh 4 v.Ms ns rks mldk eryc gS fd 4 eghus 
dh ckfj’k gksxhA blh izdkj ihiy esa vxj <sj lkjs Qy vk,sa rks mldk eryc gksrk gS fd 
Qly dh iSnkokj vPNh gksxhA vkSj vxj egqvk ds Qyksa esa dhM+s yx tk,sa rks le> yks fd 
Qly esa Hkh dhM+s yxus okys gSaA

ekSle esa gks jgs cnyko ls fuiVus ds fy, lcdks lkFk feydj dne mBkuk gksxkA ljdkj 
dks pkfg;s fd T;knk ls T;knk o`{kkjksi.k djs] de ikuh okys cht fodflr djs vkSj ikjEifjd 
Kku dks vkSj vkxs c<+kus ds fy, izksRlkfgr djsA
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xqtjkr

uke 	 %	 :ikHkkbZ oLrkHkkbZ jkcjh
mez 	 %	 55 o"kZ
O;olk;	 %	 i’kqikyu
irk 	 %	 xzke&fi;kok] CykWd&pksfjyk] ftyk&lqjsUnzuxj ¼xqtjkr½

eSa :ikHkkbZ] xk¡o fi;kok] pksfjyk lqjsUnzuxj dk jgus okyk gw¡A djhc 40 lky igys gekjk 
la;qDr ifjokj Fkk ftlesa ge 4 HkkbZ] 2 cgusa vkSj ekrk&firk FksA ge lEeku&iwoZd ,d lkFk 
[kq’kh&[kq’kh jgrs FksA gekjs ifjokj esa ml oDr 200 HksM+] 100 cdjh vkSj 40 xk; FkhaA gekjk 
iwjk ifjokj i’kqikyu dk dk;Z djrk FkkA mu fnuksa pkjkxkgksa dh ;k pkjs dh deh ugha gksrh 
FkhA i’kq vktknh ls [kqyh Hkwfe eas pj ldrs FksA vPNk vkSj i;kZIr ek=k esa pkjk ekStwn gksus ds 
dkj.k ;s dkQh LoLF; Hkh gqvk djrs FksA buds cPps Hkh gês&dês vkSj LoLF; gqvk djrs FksA 
buls vPNh ek=k esa Åu o [kkn gesa izkIr gks tk;k djrk FkkA ge mu fnuksa dkQh le`) FksA 
lkjs R;kSgkj ge lc fey&tqy dj g"kksZYykl ds lkFk eukrs FksA

esjk cky fookg gqvk FkkA esjh iRuh /kesuq izFkk ds rgr 50 HksM+sa ysdj vkbZA /kesuq izFkk esa 
csVh ;k cgu dks llqjky tkrs oDr i’kq HksaV fd;k tkrk gS rkfd oks vius u, ?kj dh 'kq:vkr 
dj lds vkSj mlds ifjokj dh vkthfodk pyrh jgsA ml oDr 50 HksM+ esjs firkth us eq>s 
fn;s vkSj 25 HksM+sa eq>s <ky ds :i esa HksaV feyhaA <ky ,d ,slh izFkk gS ftlesa tc dksbZ ifjokj 
ls vyx gksrk gS rks mls ifjokj ds lnL;ksa }kjk HksaV nh tkrh gS rkfd mldh vkthfodk py 
ldsA vxys lky rd esjs ikl HksM+ksa dh la[;k c<+dj 180 gks xbZA blds lkFk&lkFk ?kh] [kkn] 
Åu vkSj dqN i’kq cspdj eSa vkSj esjk ifjokj vkSj le`) gks x;kA

1986&87 esa xqtjkr esa cgqr cqjk vdky iM+kA ge vius jkLrs cnyus dks etcwj gks 
x,A gekjs ikl miyC/k pkjk Hkwfe ij yksxksa us dCtk dj fy;kA pkjk vc [kjhndj ykuk iM+us 
yxkA etcwjho’k gesa vius i’kq cspus iM+s D;ksafd mudks f[kykus ds fy, pkjk gekjs ikl ugha FkkA 
nwljh rjQ lQsn ØkfUr ds dkj.k geas vius nw/k dk vPNk nke feyuk can gks x;kA gesa viuh 
;k=k ds nkSjku fdlkuksa ls >xM+us dh ukScr vkus yxh ftlls gekjs laca/k Hkh fcxM+ x,A

gekjs ;gk¡ ekuk tkrk gS fd ^^eky gks; rks eksHkks gks;** vFkkZr~ ftrus T;knk i’kq gksaxs 

pjokgksa ij izÑfr vkSj lekt dh nksgjh ekj
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ml O;fDr dk mruk T;knk lEeku gksxkA ij vc fLFkfr;k¡ cny xbZ gSaA vkt ge viuh 
vkthodk ds fy, nwljksa ij fuHkZj gSaA bl iwjh izfØ;k esa geus viuk lEeku vkSj LokfHkeku 
nksuksa [kks;k gSA

vc tyok;q ifjorZu ls vdky tSlh fLFkfr LFkkbZ :i ls gekjs leqnk; ds Åij Nk xbZ 
gSA ekSle@tyok;q us gels pkjk Nhu fy;k vkSj cph dlj yksxksa us pkjk Hkwfe dk gM+i dj 
iwjh dj nhA ftl izdkj ds ifjorZu gekjs vkl&ikl lekt esa ns[kus dks fey jgs gSa mlesa rks 
r; gS fd izÑfr dc rd pqipki cSBh jgsxhA
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jktLFkku

uke 	 %	 nsok yky cSjok
mez 	 %	 61 o"kZ
O;olk;	 %	 Ñf"k	
leqnk;	 % vuqlwfpr tkfr
irk 	 %	 xzke&c<+ iFkjkt] ftyk&VkSad ¼jktLFkku½

eSa nsok yky cSjok] c<+ iFkjkt] ftyk VkSad dk jgus okyk gw¡A esjs xk¡o esa dqy 86 ?kj 
gSaA esjs vius ifjokj esa csVksa vkSj iksrs&iksfr;ksa dks feykdj dqy 18 lnL; gSaA

ekSle %

20 lky igys rd gekjs ;gk¡ 4 eghuksa rd ckfj’k gksrh Fkh ftls pkSeklk dgrs FksA vc 
;g ?kV dj nks eghus jg xbZ gSA vc ckfj’k dgha gksrh gS rks dgha ughaA ,d rks ckfj’k de 
gks jgh gS nwljh rjQ og bruh rst gksrh gS fd Qk;ns ds cnys vkSj vf/kd uqdlku gks tkrk 
gSA tks ckfj’k igys 26 twu rd 'kq: gks tkrh Fkh og vc tqykbZ ds var esa gks jgh gSA bl 
lky flQZ nks ckj vPNh ckfj’k gqbZA 15 vxLr ds ckn rks ek= dHkh&dHkkj cw¡nk&ckanh gh gqbZ] 
ckfj’k ugha gqbZA xehZ ds le; esa Hkh QdZ iM+k gSA 25&30 lky igys xehZ ebZ&twu esa iM+rh 
Fkh ij bl lky rks flrEcj ds eghus rd xehZ jghA

Ñf"k %

igys yksx fefJr :i ls Tokj] puk] xsgw¡ vkfn cksrs FksA flapkbZ dk ikuh gksus ds dkj.k 
yksx ,d gh Qly mxkrs FksA yksx vkerkSj ij de ikuh okyh Qly mxkrs gSa] tSls& cktjk] 
fry] mM+n] ew¡x] eksB] ljlksa vkfnA ikuh dh deh] ekSle dh vfu;ferrk vkSj feêh dh 
moZjdrk de gksus ds dkj.k puk] Tokj vkSj xsgw¡ dh [ksrh cgqr de gksrh gSA ew¡xQyh dh 
Qly vc cgqr de gks xbZ gS D;ksafd vc ckfj’k dk dksbZ fglkc&fdrkc ugha jgkA vktdy 
dhV vkSj dhM+s dkQh ek=k esa Qlyksa dks u"V dj nsrs gSaA ftlls iSnkokj esa dkQh QdZ iM+k gSA 
cht cksus ds le; esa Hkh dkQh QdZ iM+ x;k gSA vc ljlksa 15 fnu vkSj puk djhc 10 fnuksa 
ds ckn cks;k tkrk gSA oSls lcls vPNk rks esjs vuqlkj fefJr [ksrh gh gS ftlesa vfu;fer 
ekSle ls yM+us dh dkQh {kerk gksrh gSA

[ksrh ls iyk;u dh vksj
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taxyh lalk/ku %

bl {ks= esa fpyk vkSj [ktwj ds isM+ksa dh la[;k dkQh de gks xbZ gSA fpyk ds iÙkksa 
ls Fkkyh] dVksjh cukdj yksx viuk xqtkjk dj ysrs FksA blh izdkj [ktwj dk isM+ Hkh dkQh 
mi;ksxh FkkA mlds iÙkksa ls yksx ia[ks] pVkbZ oxSjg cuk ysrs Fks vkSj mldh ydM+h Nr cukus 
ds dke esa vkrh FkhA

ty lalk/ku %

ikuh ,d izeq[k izkÑfrd lalk/ku gS ftlls euq";ksa] i’kqvksa vkSj if{k;ksa dh t:jr iwjh 
gksrh gSA tyLrj dkQh rsth ls fxj jgk gSA 30 lky igys ftu dq¡vksa esa 20 QhV ij ikuh 
gksrk Fkk vc og fxjdj 50 QhV rd pyk x;k gSA jklk;fud [kkn vkSj nokbZ;ksa ds pyrs 
ikuh dh xq.koÙkk Hkh dkQh de gks xbZ gSA ;g ikuh vc u [ksrh ds fy, vkSj u gh ihus ds 
fy, lqjf{kr gSA bl dkj.k ls fiNys 4&5 lkyksa esa dksbZ Hkh u, dq¡, ugha [kksns x, gSaA gkykafd 
ujsxk ds rgr dqN iqjkus dq¡vksa dks t:j vkSj xgjk fd;k x;k gSA

jkst+xkj dh lqj{kk %

15&20 o"kZ igys rd eq>s izfr ch?kk 8 fDoaVy Tokj] 6 fDoaVy xsgw¡ vkSj 5 fDoaVy puk 
fey tk;k djrk FkkA vc fdlku vkSlru izfr ch?kk 6 fDoaVy Tokj] 4 fDoaVy xsg¡w vkSj 3 
fDoaVy puk izkIr dj jgs gSa] oks Hkh rc tc flapkbZ dh lqfo/kk eqgS;k gksA yksx vc cktjk vkSj 
eDdk ds T;knk mit nsus okys gkbfczM cht [kjhn jgs gSaA de ikuh okys dF;k xsgw¡ ds cnys 
yksx de vof/k okys cht bLrseky dj jgs gSaA dF;k xsgw¡ dh Qly Å¡ph gksrh Fkh vkSj bldk 
pkjk T;knk Qk;nsean FkkA vktdy dh cktjk fdLeksa esa pkjk Hkh Bhd ls ugha fudyrkA

vktdy ykxr dkQh rsth ls c<+ jgh gS vkSj vkenuh mlh j¶rkj ls ?kVrh tk jgh 
gSA fdlku vc cktkj ds fglkc ls Qly yxk jgs gSaA nksuksa Qlyksa dks feykdj eq>s lky Hkj 
esa yxHkx 10]000 #i;s dh ykxr vkrh gSA bl lky lw[ks ds dkj.k esjh Qly u"V gks xbZA 
FkksM+h&lh ew¡xQyh gqbZ vkSj FkksM+k pkjk cu ik;k ftldh dqy dher 6000 #i;s ds cjkcj gSA 
esjh ykxr Hkh ugha fudy ikbZ equkQk rks nwj dh ckr gSA fiNys dqN lkyksa esa lQsn lwaMh dhM+ksa 
dh ek=k dkQh c<+ xbZ gSA

bl {ks= esa yksx vkthfodk ds fy, eq[; :i ls Ñf"k vkSj i’kq/ku ij vk/kkfjr gSa ysfdu 
ekSle esa cnyko us [ksrh dh ykxr vkSj i’kq/ku ij cqjk vlj Mkyk gSA etcwjho’k yksx vc 
fngkM+h etnwjh djus yxs gSaA yxkrkj lw[ks ds dkj.k yksx dtsZ esa Hkh Mwcrs tk jgs gSaA
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ikjEifjd Kku %

yksxksa us lfn;ksa ls vius vuqHko }kjk izÑfr dks csgrj :i ls le>k gS o blds ladsrksa 
dks igpkuk gSA /khjs&/khjs tks Kku fodflr gqvk gS og gekjh ijaijk dk fgLlk curk x;kA 
izÑfr le; jgrs ,sls ladsr nsrh gS ftldh enn ls ge vius thou vkSj vkthfodk dk le; 
jgrs csgrj izca/ku dj ikrs FksA vc ;g Kku u"V gks jgk gS D;ksafd ubZ ih<+h vc ekSle ds 
iwokZuqeku ds fy, ckgjh ,tsalh ij fuHkZj gks jgh gSA

fiNys 30&40 o"kksZa ls esjs xk¡o ds yksx iw.kZ :i ls Ñf"k ij vk/kkfjr FksA vc jkstxkj 
dh deh gksus ds dkj.k yksx iyk;u dj jgs gSaA esjs xk¡o esa fiNys dqN lkyksa esa iyk;u nksxquh 
j¶rkj ls c<+k gSA xk¡o esa vdq’ky jkstxkj vc fcYdqy ugha fey ikrkA ujsxk Hkh i;kZIr jkstxkj 
mRiUu ugha dj ik;k gSA

ekSle ds cnyko dk xzkeh.kksa vkSj [kklrkSj ij xzkeh.k fdlkuksa ij cgqr cqjk izHkko iM+k 
gSA ,sls esa ljdkj dks ge yksxksa dh enn djuh pkfg,A xk¡o esa jkstxkj mRiUu djus ds iz;kl 
fd;s tkus pkfg, rkfd iyk;u de gks ldsA pkjk fMiks [kqyus pkfg, tgk¡ ls fdlkuksa dks lLrs 
nkeksa esa pkjk miyC/k djk;k tk ldsA
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egkjk"Vª

uke 	 %	 Hkkuqnkl usekus] lqjs’k rys o vU; xzkeh.k
mez	 %	 35&65 o"kZ
O;olk;	 %	 Ñf"k	
irk 	 %	 xzke&f’kykZ] CykWd&[kkexkao] ftyk&cqy<k.kk ¼egkjk"Vª½

cqy<k.kk ftyk ,d le; esa izkÑfrd lalk/kuksa ls Hkjiwj FkkA vkt bls yksx vdky 
xzLr o fiNM+s izns’k ds :i esa tkurs gSaA Hkkjr ljdkj us Hkh bls vfr&xjhc ftys ds :i esa 
?kksf"kr dj fn;k gSA

f’kykZ xk¡o ftyk iapk;r cqy<k.kk ls 70 fd-eh- vkSj CykWd eq[;ky; [kkexkao ls 30 
fd-eh- dh nwjh ij fLFkr gSA ;g xk¡o dikl ds fy, izfl) FkkA ;gk¡ djhc 600 ifjokj clrs 
gSa ftuesa ls vf/kdka’k vuqlwfpr tkfr] vuqlwfpr tutkfr o fiNM+s oxZ leqnk; ls gSaA lfn;ksa 
ls yksx viuh vkthfodk dk fuokZg [ksrh] [ksrh etnwjh vkSj ouksit ds ek/;e ls djrs vk 
jgs gSaA fiNys 10&15 lkyksa esa i;kZoj.k ifjorZu dk fdlku dh vkthfodk ij cgqr xgjk 
izHkko iM+k gSA

o"kkZ dh vfu;ferrk ,oa deh %

fiNys 7&8 lkyksa rd 7 twu ds vklikl ckfj’k gks tk;k djrh Fkh tks fd flrEcj 
ekg rd pyrh FkhA vc ,slk ugha gSA twu&tqykbZ esa ckfj’k ugha ds cjkcj gksrh gSA vxj ikl 
ds xk¡o & vkacsVkdyh esa ckfj’k gksrh gS rks ;g ugha dgk tk ldrk fd gekjs xk¡o esa Hkh ikuh 
cjlsxkA [ksrh ij bl vfu;ferrk dk dkQh foijhr izHkko iM+k gSA

mit o cht ds izdkj esa cnyko %

tc Qly idus okyh gksrh gS rks ckfj’k vodk’k ij pyh tkrh gSA bl dkj.k ls 2009 
esa lks;kchu dh iSnkokj dkQh de gqbZA tuojh ;k Qjojh rd dikl dk laxzg.k gksrk Fkk] vc 
uoEcj rd gh dikl yxus can gks tkrs gSaA ijEijkxr cht ikuh feyus ij T;knk le; rd 
mit nsrs FksA vc mit {kerk dkQh de gks xbZ gSA fdlkuksa dks etcwjho’k tYnh mit nsus 
okys cht dk bLrseky djuk iM+ jgk gS] ftudh jksxksa ls yM+us dh {kerk Hkh ikjEifjd chtksa 

fdlkuksa dh [kRe gksrh Lokcyafcrk o vkRefuHkZjrk
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ls de gSA chtksa esa cnyko ds dkj.k fdlkuksa dh Lokoyafcrk vkSj vkRefuHkZjrk esa fxjkoV vkbZ 
gSA eg¡xs cht bLrseky djus ds dkj.k ;s dtZ esa Hkh Mwcrs tk jgs gSaA

i’kqikyu ij [krjk %

10 lky igys rd xk¡o ls yxk gqvk taxy Fkk] tgk¡ ls tkuojksa ds fy, pkjk fey tk;k 
djrk FkkA ml le; gj ifjokj ds ikl tkuoj FksA vc tkuojksa dh la[;k ,d pkSFkkbZ ls Hkh 
de jg xbZ gSA i’kqikyu ij vkfJr ifjokjksa dks vc Hkw[kk jgus dh ukScr vk xbZ gSA taxy 
de gksus dk vlj taxyh tkuojksa ij Hkh iM+k gSA ;s tkuoj vDlj taxy ls fudydj xk¡o 
esa pys vkrs gSa o Qly ds lkFk&lkFk tku&eky dk Hkh uqdlku djrs gSaA

ou mRikn esa deh %

taxy dVus dk vFkZ gS ou mRiknksa esa Hkh deh vkukA igys xk¡o ds djhc 10 izfr’kr 
yksx taxyksa ds ek/;e ls viuh vkthfodk pykrs FksA [kklrkSj ij rsUnwiÙkk vkSj lw[kh ydM+h ls 
dbZ ifjokj viuk fuokZg djrs FksA vc buesa ls vf/kdka’k ifjokj dkj[kkus ds etnwj cudj 
'kgj dh eyhu cfLr;ksa esa viuk xqtkjk dj jgs gSaA

Ñf"k O;olk; ds izfr mnklhurk %

lksuk mxyus okyh tehu lSdM+ksa ifjokjksa dks vkthfodk iznku djrh FkhA vkt bl tehu 
dh mit {kerk ij fdlh dks Hkjkslk ugha jg x;k gSA cnyrs ifjos’k esa yksx [ksrh ds izfr 
mnklhu fn[k jgs gSaA tyok;q ifjorZu ds dkj.k [ksrh esa yxkrkj uqdlku gks jgk gSA yksx viuh 
[ksrh dks NksM+dj futh ukSdjh dh rjQ Hkkx jgs gSaA vkt ,d yM+dh dk firk 1000&1200 
#i;s dekus okys pijklh ;k pkSdhnkj ds lkFk viuh csVh dk C;kg dj nsxk ysfdu 10&20 
,dM+ dh [ksrh okys ds lkFk 'kknh djus esa lkS ckj lkspsxkA

fdlku dh vkRegR;k %

f’kykZ xk¡o esa rks ugha ij iwjs fonHkZ esa fdlku dh vkRegR;k dk nkSj py jgk gSA fdlku 
dh vkRegR;k ds vusd dkj.kksa esa ,d dkj.k cjlkr dh vfu;ferrk ,oa blls gksus okys 
vkfFkZd] lkekftd vkSj ekufld izHkko gSaA fdlkuksa dh vkRegR;k gekjs lekt dh gkj gSA
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mÙkjizns’k

tyok;q ifjorZu dk i’kq/ku ij izHkko

uke 	 %	 NksVsyky		
mez	 %	 32 o"kZ
O;olk;	 %	 Ñf"k	
leqnk;	 %	 xwtj
irk 	 %	 xzke&ca/kok] iksLV&erokj] fo-[k-&gfy;k] ftyk&fetkZiqj

i’kq/ku leqnk; dh vkthfodk dk izeq[k lzksr gSaA budk mi;ksx Ñf"k dk;Z rFkk O;olk; 
nksuksa :iksa esa fd;k tkrk jgk gS] tSls & tqrkbZ] flapkbZ] eM+kbZ] <qykbZ] ;krk;kr] tSfod [kkn] 
[kk| inkFkZ] bZa/ku bR;kfnA tyok;q ifjorZu dk vlj i’kq/ku ij Hkh Li"V :i ls ns[kus dks 
fey jgk gSA

[ksrh vkSj i’kq ,d&nwljs ds iwjd gSaA ,d ds fcuk nwljs dk vfLrRo laHko ughaA [ksrh ls 
i’kqvksa dks pkjk&Hkwlk gksrk gS rFkk i’kqvksa ls tSfod [kkn gsrq xkscj feyrk Fkk] ftlls [ksrh vPNh 
gks tkrh Fkh rFkk mlesa ykxr cgqr de yxrh FkhA tSfod [kkn ls iSnk gksus okyk vukt 'kq) 
,oa ikSf"Vd gksrk FkkA vktdy tyok;q ifjorZu dk [ksrh ij foijhr izHkko iM+k gS ftlls pkjk 
LokHkkfod :i ls ugha mx jgk gSA [kk|kUu de iSnk gksus ds dkj.k yksxksa ds ikl vf/kd i’kqvksa 
dks j[kus dh {kerk ugha jg xbZ gS] ftlls i’kq/ku esa deh vkbZ gSA bldk nwljk dkj.k c<+rh 
vkcknh ,oa ?kVrs ou ,oa pkjkxkg Hkh gSaA blds dkj.k i’kqvksa dks i;kZIr ek=k esa pkjk ,oa Hkwlk 
ugha fey ik jgk gSA jklk;fud [kknksa ,oa dhVuk’kdksa ds iz;ksx ds dkj.k mlls iSnk gksus okyk 
pkjk ,oa Hkwlk tgjhyk gksus ds dkj.k i’kq mls ugha [kk ikrs gSa ftlls i’kq izk;% detksj o chekj 
jgrs gSa rFkk de le; esa gh ej tkrs gSaA okrkoj.k esa c<+rh xehZ rFkk iznw"k.k us buds LokLF; 
dks izHkkfor fd;k gSA i;kZoj.kh; vlarqyu ds dkj.k Hkh i’kqvksa dh la[;k esa fxjkoV vkbZ gSA

fcxM+rh Ñf"k i)fr vkSj i’kqvksa dh la[;k esa vkbZ fxjkoV ls i;kZoj.k Hkh izHkkfor gqvk 
gSA vusd izdkj ds i’kq] i{kh ,oa fe= dhVksa dk vfLrRo gh lekIr gks x;k gSA jklk;fud [kknksa 
,oa dhVuk’kdksa ds vf/kd iz;ksx ls ty] tehu ,oa okrkoj.k lHkh iznwf"kr gq, gSaA 'kq) is; ty 
,oa [kk|kUu dk ladV mRiUu gks x;k gS rFkk vusd izdkj dh ubZ&ubZ chekfj;k¡ iSnk gks jgh gSA 
i’kq/ku izHkkfor gksus ls yksxksa dh vkenuh ?kVh gSA vkenuh ?kVus ls yksxksa dh Ø; 'kfDr izHkkfor 
gqbZ gS D;ksafd i’kq/ku dk mi;ksx Ñf"k ds lkFk&lkFk O;olk; ds :i esa Hkh fd;k tkrk jgk gS] 
ftlls vklkuh ls ge lcdks vfrfjDr vk; gks tkrh FkhA
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e/;izns’k

ekSle dk cnyko vkSj vkfnoklh lH;rk

uke 	 %	 nsodkckbZ Hkwfj;k
mez	 %	 45 o"kZ
O;olk;	 %	 Ñf"k	@ouksit
leqnk;	 %	 vkfnoklh
irk 	 %	 xzke&yksxjiqjk] ftyk&/kkj ¼e/;izns’k½

e/; izns’k] jktLFkku vkSj xqtjkr dh lhekvkas ij ns’k ds ,d cM+s {ks= esa vkfnoklh 
clrs gSaA e-iz- ds ekyok ,oa fuekM+ {ks= ds Hkhy&Hkhykyk vkfnoklh lfn;ksa ls ou {ks=ksa esa 
jgdj viuk thou&;kiu dj jgs gSaA >kcqvk vkSj /kkj tSls vuqlqfpr {ks=ksa esa ;g leqnk; ou 
,oa ouksit ls viuk iwjk thou ljyrk] lgtrk ,oa lkeqnkf;drk dh Hkkouk ls xqtkj ysrk 
FkkA ysfdu fiNys 50&60 lkykas esa ekSle esa vk jgs yxkrkj cnyko vkSj izfrdwy izkd`frd 
ifjfLFkfr;kas ds dkj.k vkfnoklh lH;rk [kRe gksus dh dxkj ij gSA 

mtM+rs ou rFkk izfrdwy ekSle dh ekj us ouksit ij Hkkjh foijhr izHkko Mkyk gSA 
f[kjuh dh iSnkokj ls {ks= ds gtkjksa ifjokj nks ekg esa gh bruk dek ysrs Fks fd mudk 4&5 
ekg dke py ldsA vc eqf’dy ls 8&10 fnu dk jkstxkj fey ikrk gSA xksan] dRFkk] egqvk] 
rsanw iRrk taxyksa ls xk;c gks x;k gSA tM+h&cwfV;k¡ unkjn gSaA jks’kk ?kkl ,oa ewlyh tSlh mi;ksxh 
ouLifr <w<+s ugha fey jgh gSA

 fiNys 50 lkyksa esa vfu;fer vkSj vfu;af=r o"kkZ] BaM o xehZ ls taxyksa dh n’kk cnrj 
gksus ds dkj.k vkfnokfl;ksa dk #[k taxyksa dh ctk; [ksrh dh vksj gqvkA ysfdu vkfnoklh {ks=kas 
dh Å¡ph&uhph] <kyw] eqje ;qDr gYdh tehusa cnyrs ekSle ds FkisM+ksa dks lgu ugha dj ikbZaA 
gYdh rFkk de [kkn&feV~Vh okyh Hkwfe ls vkfnoklh eDdk] ew¡xQyh] jkbZ] ljlksa] dksnks] dqVdh] 
jkxh tSlh Qlysa ysdj viuk thou&;kiu djus ij etcwj ;s vkfnoklh mlls Hkh oafpr gks x, 
gSaA vlkef;d o"kkZ] le; pØ esa cnyko] o"kkZ fnukas esa ifjorZu] vfu;fer o"kkZ fnol varjky 
dk cjlkrh Qlyksa ij cgqr cqjk izHkko iM+k gSA ;fn dgha vYi la[;k ;k ek=k esa lalk/ku miyC/k 
Hkh gS rks os laiUu yksxksa ;k vU; lekt ds dCts esa gSaA mitkÅ {ks=ksa dh [ksrh dk 25 izfr’kr 
ls Hkh de mRiknu djus okys bu vkfnokfl;ksa dks cht Hkh okil ugha feyrkA taxy ls [ksrh 
esa vkus okys ;s vkfnoklh vkf[kjdkj jkstxkj dh ryk’k esa iyk;u dks etcwj gq,A ekSle ds 
cnyko ds FkisM+ks ls ihfM+r ;g leqnk; jkstxkj dh ryk’k esa ;gk¡&ogk¡ HkVdus ds dkj.k viuh 
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lH;rk] laLd`fr vkSj ijaijkvksa ds lkFk&lkFk viuh igpku dks Hkh [kks jgk gSA vuqdwy ekSle 
o izkd`frd ifjfLFkfr;ksa ds pyrs yksxksa dks lsgr o LokLF; ds fy, vpwd ouksit miyC/k djkus 
okyk ;g lekt [kqn dqiks"k.k] jksx] chekjh;ksa dh pisV esa vk x;k gSA vkfnokfl;ksa dks jkstxkj 
feyuk nqyZHk gksrk tk jgk gSA ifj.kkeLo:i vkt dk vkfnoklh jkstxkj xkj.Vh dkuwu dh vksj 
vkdf"kZr gqvk gS ysfdu gj txg ’kksf"kr bl lekt dks ;gk¡ Hkh U;k; ugha fey jgkA

vkfnoklh laLd`fr o lH;rk gh taxyks dk laj{k.k o izca/ku djus esa l{ke gSA t:jr gS 
flQZ mudks le>us vkSj leqfpr lg;ksx djus dhA ou vf/kdkj vf/kfu;e vkSj bl tSls vU; 
dkuwuksa dks /kukRed lksp ds lkFk bZekunkjh ls ykxw djus rFkk i;kZoj.k laj{k.k ,oa izkd`frd 
lalk/ku fodkl tSls izdYikas esa vkfnoklh leqnk; dk vf/kdkf/kd lg;ksx izkIr dj ekSle 
ifjorZu ds nq"ifj.kkeksa ls cpk tk ldrk gSA



tyok;q ifjorZu & o"kkZ vk/kkfjr {ks=ksa ij izHkko % tu lquokbZ 59

fcgkj

if’pe pEikj.k esa tyok;q ifjorZu ds izHkko

uke 	 %	 lksukyky izlkn xkSaM o eerk dqekjh xkSaM				  
mez	 %	 40 o 21 o"kZ
O;olk;	 %	 Ñf"k					    leqnk;	% xkSaM
irk 	 %	 xzke&ykbu dV?kjok] iapk;r&jktHklqjkM+h] 
		  iz[k.M&ujdfV;kxat] ftyk&if’pe pEikj.k ¼fcgkj½

tyok;q ifjorZu ls LokLF;] d`f"k] i’kqikyu] jkstxkj] i;kZoj.k] f’k{kk ij cgqr gh cqjk 
vlj iM+k gSA vkt ls 20 o"kZ iwoZ lkekU; ekSle gqvk djrk Fkk ftlesa le; ls ckfj’k] le; 
ls tkM+k vkSj le; ls xehZ iM+rh FkhA fdlh Hkh ugj] cksfjax] fctyh dh dksbZ [kkl vko’;drk 
d`f"k ds fy, ugha iM+rh FkhA /kku le; ls yx tkrk FkkA /kku dh vusd fdLesa tSls fd lkjks] 
xekZ] vxguh] cklerh bR;kfn izR;sd fdLe dh Qly mxrh Fkh D;ksafd le; ls tqykbZ ekg esa 
ekulwu vk tkrk Fkk rFkk flrEcj ekg rd yxkrkj ikuh fxjrk jgrk FkkA bl dkj.k lHkh 
fdLe dh /kku dks i;kZIr ek=k esa fey tkrk Fkk vkSj Qly ds vUnj ?kkl o rjg&rjg dh 
dhVk.kq ugha iui ikrs FksA lkjs [ksrksa esa ikuh Hkjk jgrk FkkA ikuh ds Hkjs jgus ls eNfy;k¡ [ksrksa 
esa vkrh Fkha] le; ls v.Ms@cPps nsrh Fkha vkSj /kku dh Qly esa gksus okys] uqdlku djus okys 
dhV dks [kkrh FkhaA eNfy;k¡ feêh ¼ik¡d½ esa pj&pj dj feêh dks HkqjHkqjk cuk nsrh Fkha ftlls 
Qly vPNh gksrh FkhA rjg&rjg ds i{kh [ksrksa esa vkrs Fks tks lk¡i] dsadM+k] xksgBh vkfn gkfudkj 
tUrqvksa dk [kkdj mUgsa feVk nsrs FksA [ksrksa esa esa<d cgqr gksrs Fks tks ePNj&efD[k;ksa dks [kk 
dj [kRe dj nsrs Fks ftldh otg ls /kku dh iSnkokj vPNh gksrh FkhA vc ekSle esa dkQh 
ifjorZu gks x;k gS] tSls dHkh de ckfj’k gksrh gS vkSj dHkh vf/kd ckfj’k gks tkrh gSA ftlds 
dkj.k rjg&rjg dh chekfj;ksa okys dhM+ksa dh la[;k c<+ xbZ gS ftlls Qly vkSj LokLF; ij 
cgqr cqjk vlj iM+k gSA

igys Qly vPNh gksus ds dkj.k i’kqvksa dh la[;k Hkh vf/kd gksrh FkhA i’kqvksa ds xkscj 
ls tykou cukus dk dke fy;k tkrk gSA xkscj [ksr esa eos’kh [kkn ds :i esa Mkyrs gSa rks 
vukt dh iSnkokj c<+ tkrh gSA ijarq i’kqvksa dh la[;k de gksus ls vc ;g laHko ugha gks ikrk 
gSA tc lw[kk iM+ tkrk gS rks tykou] tks iqvky >kM+h vkfn ls izkIr fd;k tkrk gS og ugha 
feyrk rks yksx isM+ dkVuk rFkk tykuk 'kq: dj nsrs gSa ftlls i;kZoj.k nwf"kr gksus yxrk gS 
vkSj LokLF; ij cqjk vlj iM+rk gSA

19



tyok;q ifjorZu & o"kkZ vk/kkfjr {ks=ksa ij izHkko % tu lquokbZ60

eSus bl lky vius xk¡o esa [ksrh ds le; yxHkx nks ,dM+ esa vPNh fdLe dh ¼cklerh½ 
/kku yxkbZ Fkh] lksguh [kkn Hkh Mkyh ij le; ls ikuh ugha fxjk rks yxHkx 60 izfr’kr /kku 
dh Qly lw[k xbZA 

Qly ugha gksus ds dkj.k jkstxkj ?kV tkrk gS vkSj yksx jkstxkj ds fy, 'kgj dh rjQ 
iyk;u djrs gSaaA ?kj esa flQZ efgyk,sa jg tkrh gSaA vkt ds le; esa [ksrh esa viuk T;knk le; 
efgyk,sa nsrh gSaA igys cht m[kkM+uk] dqnky pykuk] lksguh djuk] /kku dh dVuh djuk] /kku 
vkslouh djuk iq#"k fd;k djrs Fks] efgyk,sa flQZ jksiuh djrh Fkha ysfdu vc iq#"k ds jkstxkj 
ds fy, 'kgj pys tkus ds dkj.k ;s lkjs dke efgykvksa ds flj ij vk x;k gSA

eSaus ,d ckr cgqr utnhd ls eglwl dh gS fd if’pe paikj.k ftys esa 40 izfr’kr taxy@
igkM+ gSa] tgk¡ fcgkj ds gj ftys ls T;knk vkfnoklh jgrs gSa tks T;knkrj vf’kf{kr etnwj gSaA 
buds ikl 1 izfr’kr tehu gS tks taxy igkM+ dkVdj cukbZ xbZ gSA ;g tehu dkQh Vs<+h&es<+h] 
Å¡ph&uhph] iFkjhyh Hkwfe gS tks flQZ ekSle ij fuHkZj gSA ogk¡ ljdkj }kjk fdlkuksa dks nh tkus 
okyh lqfo/kk,sa tSls ugj] fctyh vkfn dqN Hkh ugha gSA ;s yksx flQZ izÑfr ds Hkjksls gSaA vxj 
le; ls ekulwu ugha vk;k] ckfj’k ugha gqbZ rks budh Qly ugha gksrh vkSj u gh fdlkuksa ds 
[ksr esa bUgsa jkst+xkj feyrk gSA buds eosf’k;ksa ds fy, pkjs dh Hkkjh deh iM+ tkrh gSA vf/kd 
xehZ iM+us ls igkM+ dk iRFkj xeZ gks tkrk gS ftlls xehZ ds dkj.k rjg&rjg dh chekfj;k¡ gksus 
yxrh gSaA LokLF; dsUnz utnhd u gksus ds dkj.k budh ekSr gks tkrh gSA 

ekSle cnyko ls if’peh pEikj.k ftys esa vkfnokfl;ksa ds tu&thou ij lcls T;knk  
lh/kh ekj iM+h gSA ;s vkfnoklh iRFkj ds [knku esa dke fd;k djrs Fks exj ljdkj us bu [knkuksa 
dk yht can djds buds jkstxkj dk ;g volj Hkh [kRe dj fn;k gSA
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e/;izns’k

cnyrs ekSle ls ekyok&fuekM+ dh fcxM+rh [ksrh

uke 	 %	 bUnj flag cqUnsyk
mez	 %	 45 o"kZ
O;olk;	 %	 Ñf"k				 
leqnk;	 %	 Hkhy vkfnoklh
irk 	 %	 xzke iapk;r flejkSy] ftyk bUnkSj

pkj&ik¡p n’kd iwoZ rd gekjs d`f"k iz/kku ns’k ds dsUnz esa cls e/;izns’k dk ekyok ,oa 
fuekM+ {ks= fo’o esa viuh ,d igpku j[krk FkkA ^^ekyo /kjrh xgu xEHkhj] Mx&Mx jksVh] 
ix&ix uhj** dh dgkor dks pfjrkFkZ djrk ekyok vkSj ’osr Qly dikl ds fy, e’kgwj 
fuekM+ ds vkfnoklh vkt HkjisV jk’ku ds fy, HkVdus yxs gSa rFkk fdlku dtZ ls ncrs tk jgs 
gSa vkSj tehusa cspdj etnwjh djus dks foo’k gks x;s gSaA 

fdlh le; cjlkr&BaM&xehZ larqyu vkSj ekSle ds vuqdwy fetkt ds ifj.kke ls ekyok 
esa tc dikl dh Qly vkrh Fkh rks U;w;kdZ ¼vesfjdk½ ds dikl cktkj esa gypy gksus yxrh 
Fkh rFkk bl {ks= ds vkfnokfl;ksa ds ?kj iwjs o"kZ ds fy, /kU;&/kkU; ls Hkj tkrs FksA tgk¡ dikl 
ugha cksrs Fks ogk¡ /kku ;k xsgw¡&puk bruk gksrk Fkk fd xksnke Hkj tk;k djrs FksA le; ij Hkjiwj 
cjlkr dikl o /kku Qlyksa dks Hkjiwj c<+krh Fkh] ogha Dokaj dh xehZ vkSj le; ij iM+us 
okyh BaM xsgw¡&pus ls {ks= dks ikV fn;k djrh FkhA ?kM+h dh lqbZ ds vuqlkj fu;fer o lkekf;d 
ekSle Qlyksa ij cgqr gh vPNk izHkko Mkyrs FksA 

eqxsZ dh ckax gks ;k jksg.kh dh cjlkr] :bZnkj cknykas dk cgko fn[ks ;k dks;y dh dqgw&dqgw 
;k esa<d dh VjZ&VjZ] phaVh ys v.Mk p<+s ;k gksa xk; ds dku [kM+s & gj ifjorZu ekSle dh 
lwpuk nsrk Fkk vkSj yksx [kq’kh ls jgrs FksA iSls ds ihNs nkSM+us dh t:jr gh ugha iM+rh FkhA 
vk"kk<+ dh cksuh rhu fnu vkSj l;kys dh rsjg fnu esa iwjh djus ds fy, ekSle o izd`fr Hkjiwj 
lg;ksx djrs FksA

igys ^^dk cj[kk tc d`f"k lq[kkus** dh dgkorsa tks vkneh dh dYiuk’khyrk c[kku djrh 
Fkha ogh vkt gj o"kZ ykxw gksrh gSaA igyh cjlkr esa cks, x, cht 30&40 fnu dk lw[kk gksus 
ls vadqfjr gksdj lw[k tkrs gSa] fQj bruh T;knk o"kkZ gksrh gS fd cksuh nsj ls Hkh ugha dj 
ikrsA ckjlkrh Qlysa ysuk ;q) tSlk gks x;k gSA igys Dokaj dh xehZ pus dh iSnkokj eas vkSj 

20



tyok;q ifjorZu & o"kkZ vk/kkfjr {ks=ksa ij izHkko % tu lquokbZ62

fnlacj ds igys dh BaM vkyw dh iSnkokj esa 10 xquk o`f) djrh Fkh] ogha vkt puk ifjn`’; ls 
gh xk;c gks jgk gS rFkk tuojh ds ckn ;k gj dHkh iM+us okyk ikyk Qlyksa esa jksx&chekfj;k¡ 
QSykrk gSA mRiknu ykxr cgqr vf/kd gksus ds ckn Hkh vkyw dk mRiknu 10 ls fxjdj 3&4 
xquk gks tkrk gS] 60 ls 70 fDoaVy izfr gSDVs;j xsg¡w mRiknu ?kVdj 20&25 fDoaVy ij gh 
vVd tkrk gSA jch Qlyksa dks thou nsus okyh BaM rks unkjn gks xbZ gSA tEew {ks= esa gj dHkh 
fxjus okyh cQZ ds dkj.k vkus okyh ’khr ygjsa Qlyksa dks ykHk de uqdlku T;knk ns jgh gSaA 
gekjs {ks= ls puk] jkbZ] cVyk] xUuk tSlh Qlysa xk;c gksrh tk jgh gSa vkSj cjlkr esa /kku]  
dikl] eDdk] Tokj] vjgj cksuk gh can gks jgk gSA ekSle ds cnyko ls HkjisV Hkkstu ds fy, 
Hkh nwljksa ij fuHkZj jguk iM+rk gSA fiNys 50 lkykas esa yxkrkj cny jgs ekSle o ekSle pØ 
ds dkj.k [ksrh ?kkVs dk lkSnk cu xbZ gSA 

vkt t:jr bl ckr dh ugha gS fd vuqnku ij vuqnku c<+kus dh ?ksk"k.kk dh tk,] dtZ 
eqfDr ;k C;kt esa NwV tSls yqHkkous okns fd;s tk,sa vkSj cqfu;knh <+kpks ds fodkl ;k jkstxkj  
xkj.Vh ;kstuk pykdj ,d vke vkneh dks vkDlhtu ij j[kus dk izn’kZu fd;k tk,A t:jr 
bl ckr dh gS fd gj Lrj ij bZekunkj iz;kl fd, tkosa vkSj ekSle ds cnyko ds fy, 
ftEesnkfj;k¡ fu/kZkfjr dj mlds vuqdwy izd`fr esa larqyu ykus ds lkeqfgd iz;kl gkasA

fdlkuh dks lqj{kk vkSj fdlkukas dks mfpr ekxZn’kZu vkSj lg;ksx feyuk pkfg,A ;kstukdkj 
fØ;kUo;u ds le; viuh lksp esa cnyko ykdj tehuh ifjfLFkfr;kas ds vuqlkj dk;Z djsaxs rks 
gh izd`fr larqyu esa fdlku ,oa vkfnokfl;ksa dh esgur dk Hkjiwj mi;ksx gks ldsxkA
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e/;izns’k

jsfxLrku dh nLrd

uke 	 %	 'ks[kj 'kekZ
mez 	 %	 30 o"kZ
O;olk;	 %	 lkekftd dk;ZdrkZ
irk 	 %	 xzke&HknkSjk tkxhj] ftyk&xquk ¼e-iz-½

eSa 'ks[kj 'kekZ HknkSjk xk¡o] ftyk xquk dk fuoklh gw¡A is’ks ls eSa igys iwtk&ikB fd;k 
djrk Fkk ij vc ,d lkekftd dk;ZdrkZ Hkh gw¡A xquk ftyk Xokfy;j laHkkx dk ,d NksVk lk 
fgLlk gSA eSa vkidks blh laHkkx dh nkLrku lqukus tk jgk gw¡ tgk¡ tyok;q ifjorZu ds pkSadk 
nsus okys rF; lkeus vk, gSaA

;g {ks= fiNys nks n’kdksa ls yxkrkj lw[ks dk f’kdkj jgk gSA ;gk¡ vkt ls pkj n’kd 
iwoZ l?ku ou {ks= gqvk djrk FkkA nks n’kd iwoZ rd bl {ks= dh tyok;q lkekU; Fkh fdUrq 90 
ds n’kd ls ;gk¡ tyok;q ds vlkekU; gksus ds y{k.k lkeus vkus yxsA

;gk¡ dh Hkwfe esa vc ueh /khjs&/khjs yqIr gks jgh gSA ukxQuh] ccwy vkSj csj tSls dkaVsnkj 
isM+&ikS/ks QSy jgs gSaA [ksrksa dh feêh esa jsr ds d.kksa dh ek=k c<+rh tk jgh gSA blds lkFk&lkFk 
xksg] fNidyh vkSj lkaMk tSls lw[ks bykdksa esa ik, tkus okys tarqvksa dh la[;k c<+ jgh gSA

xquk] ';ksiqj ,oa f’koiqjh {ks= esa nwljs {ks=ksa ls vkdj Hkhy ,oa xkSaM leqnk; cM+h ek=k esa 
cl jgs gSaA vius clus ds fy, ;s Hkkjh ek=k esa taxy dkV jgs gSaA vc ;gka dk ou {ks= ,d 
pkSFkkbZ ls Hkh de jg x;k gS] ftlls izkÑfrd lalk/kuksa dk dkQh uqdlku gks jgk gSA

ouksa ds fouk’k dk lcls cM+k nq"izHkko ikuh ds ladV ds :i esa iM+k gSA bl {ks= esa fiNys 
,d n’kd esa tyLrj 5&6 ehVj rd LFkkbZ :i ls uhps fxj x;k gSA ty ladV dk ,d dkj.k 
;g Hkh gS fd fdlku vf/kd ikuh okyh Qlyksa dk vf/kd mRiknu djuk pkgrs gSa tcfd ikuh 
ogk¡ i;kZIr ek=k esa miyC/k ugha gSA fdlku uydwiksa ls T;knk ls T;knk ikuh [khaps tk jgs gSa 
tcfd ;gk¡ dh feêh dh cukoV bl izdkj dh ugha gS fd Hkwty dh HkjikbZ gks ldsA bl {ks= 
dh cukoV Hkh vlery gS ftlls o"kkZ dk ikuh Hkwfe ij vf/kd le; rd ugha :drkA

ouksa dh dVkbZ dk ,d nq"izHkko ;g Hkh gqvk gS fd o"kkZ dk ikuh vc lh/ks tehu ij 
fxjus yxk gS ftlls feêh dk dVko gksus yxk gSA vlery Hkwfe vkSj o`{kksa dh deh ds dkj.k 
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vkt cgqr lh Hkwfe feêh&foghu gksdj vuqitkÅ gks xbZ gSA dbZ xk¡oksa esa vc iwjh dh iwjh Hkwfe 
ls feêh cg xbZ gS o ogk¡ dh tehu iFkjhyh o vuqitkÅ cudj jg xbZ gSA

bl {ks= ds taxyksa dh tM+h&cwfV;k¡ dkQh izfl) gSaA vk;qosZfnd nokvksa dh dbZ daifu;k¡] 
tSls & Mkcj] >.Mq ,oa oS|ukFk ;gha dh tM+h&cwfV;ksa ls nok cukrs gSaA ;gk¡ dh tM+h&cwfV;k¡ iwjs 
ns’k Hkj esa tkrh gSaA ;gk¡ djhc 54 fofHkUu izdkj dh tM+h&cwfV;k¡ ikbZ tkrh gSa ftuls dbZ izdkj 
dh nokb;k¡ cukbZ tkrh gSaA fdUrq taxyksa ds yxkrkj dVus ds dkj.k ;gk¡ ds taxyksa esa ikbZ tkus 
okyh ouLifr;k¡ ;k rks yqIr gks pqdh gSa ;k yqIr gksus dh dxkj ij gSaA

;gk¡ ds ewy fuoklh lgfj;k tutkfr ds yksx gSaA budh vkthfodk taxy ij vkfJr Fkh 
D;ksafd ;s taxy ls izkIr tM+h&cwfV;ksa ,oa ouksit ls viuk fuokZg djrs FksA taxyksa ds dVus ds 
dkj.k budh vkthfodk ds lk/ku lekIr gksus ds dxkj ij gSaA bu fLFkfr;ksa us bUgsa vc viuh 
Hkwfe ls iyk;u djus dks etcwj dj fn;k gSA

blfy, ns[kk tk, rks tyok;q ifjorZu ds ihNs vkSj dksbZ ugha ge [kqn gSaA fcuk lksps&le>s 
ge vius NksVs ls Qk;ns ds fy, iwjs lekt vkSj fo’o dk uqdlku fd;s tk jgs gSaA
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egkjk"Vª

cqy<k.kk ftyk ¼egkjk"Vª½ esa tyok;q ifjorZu

uke 	 %	 jke/ku cktjs o dSyk’k iksyk[kjs
mez 	 %	 36 o 42 o"kZ
O;olk;	 %	 d`f"k
irk 	 %	 xzke&dsnkj] rglhy&ukanqjk] ftyk&cqy<k.kk ¼egkjk"Vª½

cqy<k.kk ,d fiNM+k ftyk gSA ;gk¡ flapkbZ dh dksbZ O;oLFkk ugha gS ftlds dkj.k ls 
vc ihus ds ikuh dh Hkh leL;k mRiUu gks jgh gSA O;olk; ds volj u ds cjkcj gksus ds 
dkj.k iwjs ftys esa csjkstxkjh dh /kkjk cgrh gSA urhtru yksxksa dh iw.kZ fuHkZjrk [ksrh ij gSA 
ukanqjk rglhy ds dsnkj xk¡o esa tyok;q ifjorZu dk vf/kd izHkko utj vk jgk gSA 

bl xk¡o ds jke/ku cktjs ds vuqlkj tyok;q ifjorZu ls leqnk; ds LokLF; ,oa 
vkthfodk ij fuEufyf[kr izHkko gqvk gS &

fiNys ¾¾ 4&5 lkyksa ls cjlkr dh vfu;ferrk ds dkj.k fdlkuksa dks vDlj cht 
nksckjk cksuk iM+rk gS ftlls [ksrh ij ykxr dkQh c<+ xbZ gSA

cjlkr dh vfu;ferrk ds dkj.k de dkykof/k dh Qly tSls fry] mM+n] ew¡x ¾¾
dh Qly ysus esa leL;k iSnk gks jgh gSA bl otg ls fdlkuksa dks vkfFkZd leL;k 
dk lkeuk djuk iM+rk gSA

fiNys dqN o"kksZa esa xk¡o Hkj esa ¾¾ 8 vke ds isM+ lw[k pqds gSaA bl lky vfr xehZ ds 
dkj.k esjs vke ds isM+ esa Qy ugha yxsA

cjlkr de gksus ds dkj.k ihus ds ikuh dh leL;k mRiUu gks xbZ gSA tuojh ekg ¾¾
ds ckn ls 3&4 fd-eh- nwj ls ikuh ykuk iM+rk gSA bl otg ls [kklrkSj ij 
efgykvksa dks dkQh fnDdr gksus yxh gSA

vktdy dqN chekfj;k¡ dkQh QSy xbZ gSa tSls & xSLVks] fpduxqfu;k ;k lkj[kh ¾¾
chekfj;ksa esa dkQh o`f) gqbZ gSA 2008 ds vizSy ekg esa xk¡o ds djhc 50 yksxksa dks 
xSLVks gqvk FkkA NksVs cPpksa dks dkt.;k] xkscj tSlh xaHkhj chekfj;ksa us idM+k gSA

vktdy xehZ dkQh c<+ xbZ gS ftlds dkj.k ¾¾ 9 cts ds ckn [ksr esa dke djuk 
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laHko ugha gSA yksx 9 cts rd okil ?kj pys vkrs gSaA

[ksrh esa fcuk diM+s dk;Z djus ls xehZ ds dkj.k 'kjhj ij Nkys iM+ jgs gSaA¾¾

nw/k nsus okys tkuojksa ij vf/kd izHkko utj vkrk gSA gekjs ?kj ds nw/k nsus okys ¾¾
tkuojksa] tSls xk;] cdjh vkfn dh {kerk dkQh de gks xbZ gSA
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e/;izns’k

fcu ikuh lc lwu

uke 	 %	 eksrhyky panzoa’kh] ?khlhyky] jkeflag panzoa’kh] 
		  jksfgr ijekj] ';keyky yks/kh
mez 	 %	 30 ls 90 o"kZ				  
O;olk;	 %	 d`f"k					  
irk	 %	 ftyk lhgksj ¼e/;izns’k½

vkt ls 30&40 o"kZ igys ekSle dk le; cM+k fu/kkZfjr FkkA o"kkZ ebZ&twu ds eghus 
ls 'kq: gks tkrh Fkh vkSj Dokaj ds eghus rd i;kZIr o"kkZ gksrh Fkh ftldh ogt ls Qly pØ 
izHkkfor ugha gksrk FkkA de ykxr esa Qly vPNh iSnkokj nsrh FkhA ysfdu vc ekSle cnyus 
ls vkSlr o"kkZ Hkh ugha gks jgh gS ftlds pyrs Qly pØ iwjh rjg ls izHkkfor gks x;k gSA 
vkt fdlku ekSle ds cnyus ls dtZ esa Mwcrk pyk tk jgk gS D;ksafd cs&ekSle o"kkZ gksus dh 
otg ls dHkh Qly mxrh ugha gS vkSj dHkh Bhd ls gks tk, rks ckfj’k bruh gks tkrh gS fd 
idh&idkbZ Qly lM+ tkrh gSA nwljk] ekSle ds cnyus ls Qlyksa esa chekfj;k¡ cgqr gksus yxh 
gSa vkSj Qly cka> gks tkrh gSA Qlyksa dks cpkus ds fy, fdlkuksa dks cgqr ls dhVuk’kd [ksr 
esa Mkyuk iM+ jgs gSaA fdlkuksa dks dhVuk’kd Mkyus ls nks rjg dk uqdlku gks jgk gS & ,d rks 
[ksrh dh ykxr c<+ xbZ gS] nwljs tehu [kjkc gks jgh gS vkSj vc gj lky mRiknu {kerk esa 
deh vk jgh gSA blds vykok ftruh Hkh lfCt;k¡ iSnk gks jgh gSa og 'kjhj dks uqdlku igq¡pk 
jgh gSaA ekSle cnyus ls vc fdlku dk [ksrh ls xqtkjk djuk cgqr eqf’dy gks x;k gSA

fdlku dgrs gSa fd vxj ekSle esa lq/kkj ugha gqvk rks csekSle o"kkZ vkSj rirh /kwi 
vke vkneh ds fy, vkSj eqlhcr ysdj vkus okyh gSA oks blfy, fd tc Qly pØ gh iwjh 
rjg pkSiV gks tk,xk rks [kk| vk,xk dgk¡ ls\ [kkldj rc tcfd Qly dk mRiknu ?kV jgk 
gS vkSj [ksrh esa ykxr c<+ jgh gS lkFk esa [ksrh dks ysdj vlqj{kk Hkh c<+ jgh gSA fdlkuksa ds 
vius fiNys 5 ls 6 o"kksZa ds vuqHko ds vuqlkj bu o"kksZa esa idh gqbZ Qly Hkh vf/kd o"kkZ 
gksus dh otg ls [ksr esa gh lM+ pqdh gS vkSj dbZ ckj ikuh u cjlus dh otg ls cksuh Hkh 
ugha gks ldhA bl rjg Qly nksuksa gh fLFkfr;ksa esa gkFk esa ugha vk jgh gSA fiNys rhu o"kksZa 
ls [ksrh de o"kkZ gksus dh otg ls gks gh ugha jgh gS] ftldh otg ls dqN [kk| lkexzh] tSls 
nky] lfCt;k¡] nw/k vkfn dh deh rks vHkh ls gksus yxh gSA

vkt lcls cM+k ladV ikuh dh lqj{kk vkSj mldh miyC/krk dks ysdj gSA iwjk xzkeh.k 
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lekt pkgs og fdlh Hkh oxZ dk gks ikuh ds fxjrs ty Lrj ls cgqr cqjh rjg izHkkfor gks 
jgk gSA ikuh dh deh gksus ls fdlku dk thou gh #d lk x;k gSA u rks mldh [ksrh gks ik 
jgh gS vkSj u gh tkuojksa dks pkjk vkSj ikuh dh t:jr iwjh gks ik jgh gSA ftldh otg ls 
fdlku dh vkthfodk vkSj ihus ds ikuh dh t:jr nksuksa gh izHkkfor gks jgs gSaA xk¡o esa ikuh 
dk ty Lrj gj lky fxjrk tk jgk gSA igys dq¡vk [kksnrs Fks rks 30 fQV ij gh i;kZIr ikuh 
fey tkrk Fkk] ftlls ge [ksrh vkSj ihus ds ikuh dh t:jr iwjh dj ysrs FksA ysfdu vc rks 
200 fQV rd gesa ikuh ugha feyrk gSA ikuh [kkstus esa gh gekjk cgqr lk iSlk cckZn gks tkrk 
gS vkSj ikuh dh leL;k gy Hkh ugha gksrhA

vkt gkykr ,sls gks x, gSa fd fdlku vius tkuoj] tks mlds ikl lkyksa ls Fks] dlkbZ;ksa 
dks csp jgs gSa vkSj [kqn Hkh vius iqjkus ?kj cspdj nwljh ,slh txgksa ij tk jgs gSa tgk¡ os 
ekurs gSa fd ikuh ds lzksr gSaA ysfdu ikuh dh leL;k ogk¡ ij Hkh [kRe ugha gks jgh gS vkSj 
bl rjg og vius lalk/ku cspdj vkSj xjhc gksrk tk jgk gSA
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jktLFkku

pkdlw ¼jktLFkku½ esa tyok;q ifjorZu

uke 	 %	 jkeÑ".k pkS/kjh
mez 	 %	 62 o"kZ				  
O;olk;	 %	 Ñf"k
irk	 %	 xzke&egkpaniqjk] iapk;r&cnkyh] CykWd&pkdlw] ftyk&t;iqj

Eksjs ikl dqy 40 ,dM+ Hkwfe gS ftlesa ls nl ,dM+ esa flapkbZ dh lqfo/kk gS vkSj ckdh 
30 ,dM+ iwjh rjg ls o"kkZ ij vk/kkfjr gSA esjs ifjokj esa 10 lnL; gSaA esjs ikl djhc 20 
eos’kh gS ftlesa ls ,d xk; gS vkSj ckdh dh HkSals gSaA egkpaniqjk ,d NksVk lk xk¡o gS tgk¡ 
ek= 42 ifjokj clrs gSaA 

tyok;q ifjorZu ds fy, ge lHkh ftEesnkj gSaA tyok;q ifjorZu dk dbZ phtksa ij cgqr 
xgjk izHkko iM+k gSA balku ls ysdj tkuoj rd] dhV ls ysdj dhM+s edkSM+s rd vkSj ;gka rd 
dh feêh dh moZjd {kerk ij Hkh bldk xgjk izHkko iM+k gSA ;gh ugha bldk vlj ekSle ds 
le; vkSj vof/k ij Hkh iM+k gSA 

tyok;q ifjorZu ds eq[; dkj.kksa esa ls ,d taxyksa dk dVuk gSA igys gekjs ikl dbZ 
isM+&ikS/ks gksrs Fks ij yksxksa us bls /khjs&/khjs dkV Mkyk ftl dkj.k ls vc o"kkZ de gksrh gS 
vkSj lw[kk ckj&ckj vk jgk gSA taxyksa ds dVus ls iznw"k.k Hkh dkQh c<+k gS ftlls ckfj’k vkSj 
de gqbZ gSA isM+ksa ds dVus ls dbZ lkjh ouLifr;k¡ ftudk vkS"kf/k;ksa ds :Ik esa bLrseky gksrk Fkk 
vc yqIr gks jgh gSaA varr% pw¡fd dHkh Hkh u, fljs ls o`{kkjksi.k ugha fd;k x;k gS blfy, vc 
fVacj] bZa/ku ds fy, ydM+h vkSj tkuojksa ds jgus ds fy, taxy dh deh gksus okyh gSA 

nwljh cM+k ifjorZu ;g gS fd vktdy rkieku dkQh c<+ jgk gSA gekjs ;gk¡ igys 
igkM+ dkQh FksA ysfdu [kqnkbZ dj djds yksxksa us igkfM+;ksa dks Hkh dkQh uqdlku igq¡pk;k gSA tks 
ckny igys igkM+ksa ls Vdjkdj ikuh cjlkrs Fks os vc vkxs fudy tkrs gSaA o"kkZ de gksus ds 
dkj.k ihus ds ikuh dh leL;k gksus yxh gS o mlesa iznw"k.k c<+rk tk jgk gSA o"kkZ de gksus ls 
psdMSe] esM+canh] rkykc] ,uhdV oxSjg Hkh dke ds ugha jgsA unh esa Hkh ikuh igys tSls ugha 
jgk ftlls {ks= esa csjkstxkjh c<+h gSA vkSj [kk| ladV c<+k gSA 

ikuh dh deh] rkieku esa c<+ksÙkjh vkSj chekfj;ksa ds QSyko ls if{k;ksa dh la[;k Hkh igys 
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ls dkQh de gks xbZ gSA gekjk tks ikjEifjd Kku Fkk ftlls ge ekSle ds ckjs esa iwokZuqeku 
yxk ysrs Fks og if{k;ksa ij gh vk/kkfjr FkkA if{k;ksa ds u gksus ls vc og Kku v/kwjk jg x;k 
gSA if{k;ksa dh deh ds dkj.k vc dhM+s vksj dhV dkQh c<+ x, gSa tks fd bu if{k;ksa dk fiz; 
Hkkstu FksA bu dhVksa }kjk vkt Qlyksa dks dkQh uqdlku igq¡prk gSA 

yksx vktdy jklk;fud [kkn o nokbZ;ksa dk va/kk/kqa/k iz;ksx dj jgs gSaA blls Qlyksa 
vkSj tkuojksa esa tgj QSy jgk gSA ;g tgj balkuksa esa Hkh QSy jgk gS vkSj ubZ&ubZ chekfj;ka 
iui jgh gSaA blls feêh dh moZjd {kerk Hkh dkQh izHkkfor gqbZ gSA vktdy ;g Hkh ns[kk 
x;k gS fd fx) [kRe gks jgs gSaA ;s fx) ejs gq, tkuojksa dks [kkdj i;kZoj.k dh lQkbZ dk 
dke fd;k djrs FksA 

vkS|ksxhdj.k ds dkj.k dkQh dkj[kkus cu x, gSaA dkjsa] tgkt vkSj bl rjg dh vU; 
rduhdksa ls tks iznw"k.k QSy jgk gS mldk tyok;q ifjorZu ij dkQh izHkko iM+ jgk gSA 

u, fodflr chtksa ¼vkuqokaf’kd ifj"d`r cht] Genetically Modified Seeds½ us gekjs 
ikjEifjd chtksa dks [kRe dj fn;k gSA blls tSo fofo/krk ij xgjk izHkko iM+k gSA ubZ chtksa ds 
vukt esa Lokn Hkh igys tSlk ugha jgkA bu chtksa esa ubZ rjg dh chekfj;ka QSy jgh gSaA
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xqtjkr

tyok;q ifjorZu ls i’kqikyu dh c<+rh leL;k,sa

uke 	 %	 tkyh csu
mez 	 %	 52 o"kZ				  
O;olk;	 %	 i’kqikyu
irk	 %	 xzke lqtiqjk] CykWd nsrjkst] ftyk vgenkckn ¼mÙkjh xqtjkr½

eSa mÙkjh xqtjkr ls gw¡] tgk¡ gekjs leqnk; ds yksx cM+s i’kq tSls xk;] HkSal vkSj Å¡V 
vkfn i’kqvksa dks ikydj viuh vkthfodk pykrs gSaA ;g {ks= lQsn ØkfUr ls dkQh izHkkfor 
jgk gS ijUrq bldk dksbZ Hkh ykHk gekjs leqnk; ds yksxksa dks ugha feykA vly Qk;nk d`f"k ij 
vkfJr yksxksa dks gh igq¡pk gSA

esjh ijofj’k esjs ekek ds ?kj ij gqbZ gSA esjh 'kknh cpiu esa gh gks xbZ FkhA tc eSa 
vius llqjky igq¡ph rks gekjk ifjokj dkQh lq[kh o le`) FkkA gekjs ikl 100 ds djhc 
vPNh uLy dh xk;sa o Å¡V Fks vkSj 10 ,dM+ dh Hkwfe FkhA dqN lky rks vPNs xqtjs ysfdu 
fQj vdky iM+k vkSj phtsa fcxM+rh gh xbZaA

gesa /khjs&/khjs vius i’kqvksa dh la[;k de djuh iM+hA ge vkthfodk ds fy, nwljksa ds 
eosf’k;ksa ij T;knk fuHkZj gksus yxsA ge viuk xqtkjk djus ds fy, nwljksa ds i’kqvksa dks pjkus 
ds fy, ys tkus yxs vkSj FkksM+k&cgqr etnwjh dk dke djus yxsA ysfdu /khjs&/khjs ;g dke 
Hkh eqf’dy gksus yxk D;ksafd igys dh rjg vc pkjk Hkwfe cph ugha FkhA ;g dke Hkh gkFk 
ls x;kA

ge vgenkckn vk x,A eSa vkSj esjh csVh nksuksa feydj dksfB;ksa esa dke djus yxs ysfdu 
blls gekjk xqtkjk ugha py ik jgk FkkA gesa okil ykSVdj xk¡o vkuk iM+kA gekjs cPpksa ij 
bldk cgqr cqjk izHkko iM+k ftlls mudh f’k{kk dks dkQh uqdlku gqvkA vxj gekjs ikl i;kZIr 
pkjk Hkwfe gksrh rks ge Hkh viuk xqtkjk dj ldrs FksA

vkt FkksM+h lh tehu NksM+dj ckdh lkjh tehu fcd pqdh gSA eq>s irk ugha esjh bl 
cngkyh ds ihNs dkSu ftEesnkj gS\ fdl dkj.k ls lkjh pkjkxkg dh Hkwfe rckg gks xbZ\ D;ksa 
vktdy euq"; vkSj izd`fr ds chp ds laca/k brus dM+os gks pqds gSa\ fdldh otg ls ,d le; 
dk [kq’kgky o le`) leqnk; vkt nj&nj dh Bksdjsa [kkus dks etcwj gS\
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