
iSjoh ,d x+Sj&ljdkjh vkSj vykHkdkjh laLFkk gS( tks 
ekuokf/kdkj] yksdra= vkSj csgrj 'kklu ds fo”oO;kih 
ewY;ksa dks izksRlkfgr djus ds fy, izfrc) gSA iSjoh dh 
ewyHkwr Hkwfedk LFkkuh; ukxj lekt laxBuksa vkSj ukxfjd 
lewgksa dks ekuokf/kdkj ds iz;ksx o tuleFkZu ds {ks= esa 
f”kf{kr vkSj izksRlkfgr djuk gSA vius dke ds vkjaHk 
ls gh ;g laLFkk mÙkj vkSj e/; Hkkjr esa QSys vius 
lgHkkfx;ksa dks izf”k{k.k] usVofdZax] vfHk;ku fuekZ.k rFkk 
tuleFkZu ¼,Moksdslh½ dk lg;ksx iznku dj jgh gSA 

iSjoh us lkekftd dk;ZdrkZvksa] tuizfrfuf/k;ksa uhfr&     
fu/kkZjdksa] ehfM;k o vU; ukxj lekt laLFkkuksa ds chp 
tkx:drk] laokn vkSj vU; j.kuhfrd iz;klksa ds }kjk 
viuk fo”ks’k ;ksxnku iznku fd;k gSA iSjoh us fofHkUu 
vfHk;kuksa ds ek/;e ls cky vf/kdkj] nfyr vf/kdkj] 
Hkkstu o vkthfodk ds vf/kdkj dh fLFkfr esa lq/kkj ds 
fy, Hkh gLr{ksi fd, gSaA ;g lkekftd fodkl ds iz;klksa 
esa ekuokf/kdkj vk/kkfjr n`f’Vdks.k dks eq[;/kkjk ls tksM+us 
ds fy, lkekftd ljksdkj ls lac) fofHkUu laxBuksa ds 
lkFk lk>snkjh fuekZ.k djus ds fy, Hkh lrr~ dk;Zjr gSA

iSjoh bf.M;u dEiuht+ ,DV] 1956 dh /kkjk 25 ds 
varxZr ,d vykHkdkjh laLFkk ds :i esa iathd`r gSA

fot+u
misf{kr oxZ ds yksxksa dks vius vf/kdkj gkfly djus esa l{ke 
cukrs gq, ,d ,sls fodklksUeq[kh] U;k;laxr vkSj lerkewyd 
lekt ds fuekZ.k dks izksRlkfgr djuk] tks HksnHkkojfgr vkSj 
O;fDr ds vf/kdkjksa ds lEeku ij vk/kkfjr gksA

fe’ku
mÙkj vkSj e/; Hkkjr esa dke dj jgs LFkkuh; laxBuksa] 
laLFkkvksa dk {kerko)Zu djuk rkfd os misf{krksa ds i{k 
esa] [+kkldj vkfFkZd] lkekftd o lkaLd`frd ekuokf/kdkj               
laca/kh eqíksa ij vf/kd izHkkoh <ax ls tuleFkZu dj ldsaA

mís’;
dk;Z”kkyk] izf”k{k.k dk;ZØe o dsl ijke”kZ ds ek/;e ls  �
tuleFkZdksa dk {kerko)Zu

lerkewyd tuuhfr;ksa o dkuwuksa ds i{kikrfoghu fØ;kUo;u  �
ds fodkl dks izksRlkfgr djus ds fy, O;fDr;ksa] laxBuksa] 
tuizfrfuf/k;ksa vkSj ehfM;k ds chp laokn LFkkfir djuk

Hkkjr esa ldkjkRed lkekftd ifjorZu ds fy, fd;s tk  �
jgs tuleFkZu ds lkewfgd iz;klksa dks ,d eap iznku 
djuk

jk’Vªh; o varjkZ’Vªh; Lrj ij laLFkkuksa o laxBuksa ds lkFk  �
laxr uhfrxr ifjorZuksa ds fy, ,Moksdslh o ykWfcax

gLr{ksi

iSjoh mÙkj vkSj e/; Hkkjr ds LoSfPNd laxBuksa ds tuleFkZu 
iz;klksa dks etcwr djus ds fy, iz;kljr gSA bl fn”kk esa ;g 
LFkkuh; vkanksyuksa esa {kerko)Zu vkSj lg;ksx djus dh Hkwfedk 
fuHkkrh gSA blds vykok ekuokf/kdkj ,Moksdslh vkSj csgrj 
“kklu o yksdra= Hkh lkekftd ifjorZu esa ljdkj dks tokcnsg 
cukus dh n`f’V ls iSjoh ds dsUnzh; y{; gSaA

{kerko)Zu

lkekftd ifjorZu ds ,d laxBu ds :i esa iSjoh dk ewyHkwr 
/;s; LFkkuh; laxBuksa dk {kerko)Zu vkSj l”kfDrdj.k gS] 
ftlls os vius vf/kdkjksa ds fy, tuleFkZu dj ldsaA ukxj 
lekt l”kfDrdj.k dh vo/kkj.kk bl fo”okl ij vk/kkfjr 
gS fd ,d l”kDr ukxj lekt lQy o LFkkbZ o l”kDr 
yksdra= dk izFke pj.k gSA bl fn”kk esa iSjoh laLFkkxr ,o 
lkaxBfud fodkl ds eqíksa ds lkFk&lkFk fo’k; vk/kkfjr eqíksa 
ij  {kerko)Zu dk dk;Z djrh gSA iSjoh ,d ek= laLFkk gS 
tks mRrj Hkkjr esa tuleFkZu o vf/kdkj vk/kkfjr n`f’Vdks.k 
ij {kerko)Zu ds fy, lg;ksx iznku djrh gSA

ekuokf/kdkj izksRlkgu o fuxjkuh

ns”k esa ekuokf/kdkj ds cqfu;knh <kaps dks etcwr djuk iSjoh 
ds eq[; /;s; esa ls ,d gSA bldk dsUnz fcUnq ekuokf/kdkj 
laLFkkuksa o ukxj lekt ds e/; laca/kksa dks et+cwr djuk 
gSA blds vfrfjDr fof”k’V ekuokf/kdkj dh ifjfLFkfr;ksa ij 
Hkh rF;&[kkst] tu&lquokbZ] fojks/k izn”kZu rFkk ncko Mkyus 
dh vU; j.kuhfr;ksa }kjk Hkh iSjoh gLr{ksi djrh gSA f”k{kk 
o tkx:drk dh deh okys jkT;ksa esa iSjoh ekuokf/kdkjksa dks 
ifjppkZ dh eq[;/kkjk esa ykbZ gSA vius fujarj iz;klksa ls 
iSjoh us tuleFkZdksa ds ,sls ny dk fuekZ.k Hkh fd;k gS tks    
ekuokf/kdkjksa ds laj{k.k o izksRlkgu ds fy, izfrc) gSA

lq’kklu vkSj yksdra=

iSjoh dk mís”; ekuokf/kdkj] lq“kklu vkSj lQy yksdra= 
ds chp dh dM+h dks et+cwr djuk gSA bldk dsUnz fcUnq 
lgHkkfxrk] lk>snkjh vkSj tu uhfr&fu/kkZj.k ds tqM+ko dks 
izksRlkfgr djrs gq, yksdra= dks et+cwrh iznku djuk gSA 

iSjoh mÙkj vkSj e/; Hkkjr ds LoSfPNd laxBuksa ds tuleFkZu 
iz;klksa dks etcwr djus ds fy, iz;kljr gSA bl fn”kk esa ;g 
LFkkuh; vkanksyuksa esa {kerko)Zu vkSj lg;ksx djus dh Hkwfedk 
fuHkkrh gSA blds vykok ekuokf/kdkj ,Moksdslh vkSj csgrj 
“kklu o yksdra= Hkh lkekftd ifjorZu esa ljdkj dks tokcnsg 
cukus dh n`f’V ls iSjoh ds dsUnzh; y{; gSaA

lkekftd ifjorZu ds ,d laxBu ds :i esa iSjoh dk ewyHkwr 
/;s; LFkkuh; laxBuksa dk {kerko)Zu vkSj l”kfDrdj.k gS] 
ftlls os vius vf/kdkjksa ds fy, tuleFkZu dj ldsaA ukxj 
lekt l”kfDrdj.k dh vo/kkj.kk bl fo”okl ij vk/kkfjr 
gS fd ,d l”kDr ukxj lekt lQy o LFkkbZ o l”kDr 
yksdra= dk izFke pj.k gSA bl fn”kk esa iSjoh laLFkkxr ,o 
lkaxBfud fodkl ds eqíksa ds lkFk&lkFk fo’k; vk/kkfjr eqíksa 
ij  {kerko)Zu dk dk;Z djrh gSA iSjoh ,d ek= laLFkk gS 
tks mRrj Hkkjr esa tuleFkZu o vf/kdkj vk/kkfjr n`f’Vdks.k 
ij {kerko)Zu ds fy, lg;ksx iznku djrh gSA

ekuokf/kdkj izksRlkgu o fuxjkuh

ns”k esa ekuokf/kdkj ds cqfu;knh <kaps dks etcwr djuk iSjoh 
ds eq[; /;s; esa ls ,d gSA bldk dsUnz fcUnq ekuokf/kdkj 
laLFkkuksa o ukxj lekt ds e/; laca/kksa dks et+cwr djuk 
gSA blds vfrfjDr fof”k’V ekuokf/kdkj dh ifjfLFkfr;ksa ij 
Hkh rF;&[kkst] tu&lquokbZ] fojks/k izn”kZu rFkk ncko Mkyus 
dh vU; j.kuhfr;ksa }kjk Hkh iSjoh gLr{ksi djrh gSA f”k{kk 
o tkx:drk dh deh okys jkT;ksa esa iSjoh ekuokf/kdkjksa dks 
ifjppkZ dh eq[;/kkjk esa ykbZ gSA vius fujarj iz;klksa ls 
iSjoh us tuleFkZdksa ds ,sls ny dk fuekZ.k Hkh fd;k gS tks    
ekuokf/kdkjksa ds laj{k.k o izksRlkgu ds fy, izfrc) gSA

lq’kklu vkSj yksdra=

iSjoh dk mís”; ekuokf/kdkj] lq“kklu vkSj lQy yksdra= 
ds chp dh dM+h dks et+cwr djuk gSA bldk dsUnz fcUnq 
lgHkkfxrk] lk>snkjh vkSj tu uhfr&fu/kkZj.k ds tqM+ko dks 
izksRlkfgr djrs gq, yksdra= dks et+cwrh iznku djuk gSA 



iSjoh vfHk;ku

iSjoh vkfFkZd] jktuSfrd o lkekftd U;k; ls lacaf/kr o`gn~ 
lkekftd ljksdkjksa ij ukxj lekt ds {kerko)Zu] “kks/k o 
izlkj] tuleFkZu vkSj ykWfcax ds }kjk izR;{k :i ls Hkh gLr{ksi 
djrh gSA

cky vf/kdkj ij jk"Vªh; vfHk;ku 
¼,ulhlhvkj½

,u-lh-lh-vkj- dk /;s; ,d ,slk ekgkSy rS;kj djuk gS tgk¡ 
cky vf/kdkj ds fy, varjkZ’Vªh; Lrj ij Lohd`r laf/k;ksa dk 
iwjk lEeku dj mUgsa O;ogkj esa yk;k tk, o izksRlkfgr fd;k 
tk,A bl vfHk;ku dk dsUnz fcUnq cky Je dh jksdFkke o 
fu;eu vkSj cky vf/kdkjksa ds fy, laLFkkRed tokcnsgh dks 
lqn`<+ djuk gSA

nfyr vf/kdkj

iSjoh dk ekuuk gS fd nfyrksa ds vf/kdkj ekuokf/kdkj gSa] blh 
n`f’Vdks.k ls iSjoh bu ekuokf/kdkjksa dks tulaokn ,oa uhfr& 
fu/kkZj.k esa fof”k’Vrk iznku djus ds fy, fofo/k xfrfof/k;ksa esa 
layXu gSA bldk dsUnz fcUnq nfyrksa o v&nfyrksa ds chp dM+h 
LFkkfir dj HksnHkko o vR;kpkj dk var dj ldkjkRed iz;klksa 
dks c<+kok nsuk gSA

iSjoh Vhe

iSjoh dk;Zdkjh lfefr esa f”k{kkfon~] U;k;ikfydk] 
tulsok o lkekftd dk;Z lesr fofHkUu txr ds 

dfVc) O;fDr “kkfey gSaA blds vfrfjDr iSjoh dks 
lkekftd dk;ZdrkZvksa] vkanksyudkfj;ksa vkSj fo’ks”kKksa 
dk Hkh lg;ksx izkIr gS] tks ekuokf/kdkjksa dh lqj{kk 

vkSj mlds izksRlkgu ds fy, izfrc) gSaA
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Hkkstu] iks"kf.kd lqj{kk o vkthfodk dk 
vf/kdkj

iSjoh Hkkstu] iks’kf.kd lqj{kk o vkthfodk ds vf/kdkj ij 
vfHk;ku dh ,d lfØ; lk>snkj gS ftldk /;s; fofHkUu ns”kksa 
ds ukxj lekt] ukxfjd lewgksa rFkk laxBuksa dks ,d lkFk 
tksM+uk gSA jk’Vªh; Lrj ij bl vfHk;ku ds dsUnz esa Hkkstu 
vkSj vkthfodk lqj{kk dks j[kk x;k gS] tcfd varjkZ’Vªh; Lrj 
ij ;g [kk|kUu ds O;kikj dks mfpr vkSj U;k;laxr cukus ds 
iz;kl dj jgk gSA iSjoh fo”o O;kikj laxBu rFkk la;qDr jk’Vª 
la?k tSls cgqi{kh; laxBuksa ds lkFk Hkh bu eqíksa ij gLr{ksi 
djrh gSA blds vfrfjDr iSjoh i;kZoj.k o tyok;q ifjorZu 
vkSj Hkkstu lqj{kk ij izHkko ds eqís ij Hkh dk;Zjr gSA

varjkZ"Vªh; foÙkh; laLFkkuksa vkSj vU; 
cgqjk"Vªh; laxBuksa dh fuxjkuh

iSjoh dk er gS fd fo”o cSad] ,f”k;kbZ fodkl cSad] varjkZ’Vªh; 
eqnzk dks’k vkSj fo”o O;kikj laxBu vkfn laxBu iwjh nqfu;k 
ds yksxksa ds thou dks mÙkjksÙkj izHkkfor dj jgs gSaA blds fy, 
iSjoh fofHkUu fgrHkkxh lewgksa dk varjkZ’Vªh; foÙk laLFkkuksa ds 
lkFk laca/k LFkkfir djus] uhfr;ksa] dk;Z&iz.kkfy;ksa o dk;ZØeksa 
dh fuxjkuh vkSj leqnk; o x+jhc O;fDr;ksa ds thou ij blds 
lw{e izHkkoksa dh tk¡p ds fy, dk;Zjr gSA

ifCyd ,Moksdslh bfuf’k;sfVOl QkWj jkbV~l ,.M oSY;wt+ bu bf.M;k




